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A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian yang telah diperoleh, dapat disimpulkan
bahwa tingkat kompetensi literasi kesehatan digital pada mahasiswa program
studi farmasi Universitas Ngudi Waluyo berada pada skor 80 kategori mandiri

tingkat lanjut.

B. Saran

Studi ini hanya membahas perilaku penggunaan internet dan
hubungannya dengan literasi kesehatan digital. Populasi yang disurvei relatif
homogen dan terbatas pada mahasiswa farmasi Universitas Ngudi Waluyo.
Berdasarkan hasil penelitian tergambarkan bahwa nilai terendah adalah
pembuatan video dengan tutorial youtube dan media sosial lainnya sehingga
untuk mahasiswa/i farmasi agar lebih banyak dibekali tentang pembuatan video
edukasi kesehatan lewat berbagai jenis media sosial dan mahasiswa lebih
cermat lagi dalam literasi kesehatan digital sehingga dapat berpikir kritis dalam
mencari informasi kesehatan yang relevan di internet dan dijadikan sebagai

pengambilan keputusan kesehatan.



