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ABSTRAK
Latar Belakang: Pemanfaatan obat oleh masyarakat Desa Gesengan Kecamatan
Cluwak sebagai bahan dalam pembuatan ramuan obat tradisional. Penelitian ini
bertujuan untuk mengidentifikasi jenis tanaman yang digunakan scbagai obat,
mengidentifikasi bagian tumbuhan yang digunakan, dan mengidentifikasi cara
pemanfaatan yang digunakan oleh masyarakat Desa Gesengan. .
Metode: Penelitian ini menggunakan metode deskriptif eksploratif dengan
metode survei teknik wawancara tidak terstruktur dan semi-terstruktur, dengan
pendekatan PEA atau Participatory Ethnobotanical Appraisal. Pengumpulan data
menggunakan teknik observasi, wawancara dan dokumentasi. Teknik analisis
data menggunakan analisis deskriptif kualitatif dan analisis deskriptif kuntitatif.
Hasil: Penelitian ini dilaksanakan pada bulan Desember 2023 — Februari tahun
2024 di Desa Gesengan, Kecamatari Cluwak. Desa Gesengan memiliki enam
dukuh yang terdiri dari; Dukuh Krajan, Dukuh Omah Tebu, Dukuh Plige,
Dukuh Durenan, Dukuh Pungkruk dan Dukuh Wetanan. Berdasarkan hasil
penelitian, diketahui terdapat 51 spesies tumbuhan dari 29 famili. Spesies yang
sering digunakan untuk pengobatan tradisional dari famili Zingiberaceae. Bagian
tumbuhan yang banyak dimanfaatkan adalah umbi akar 33,69%, daun 31,93%,
buah 28,42%, akar 2,11%, biji 1,75%, bunga 1,40%, dan kulii batang 0,70%.
Pemanfaatan tumbuhan yang dilakukan adalah direbus 60,70%, ditumbuk
17,90%, dikonsumsi secara langsung 11,93%, diperas 6,32%, dibakar 1,05%,
dioles 0,70%, digosok 0,70%, dikukus 0,70%, dan diremas 0,70%.
Simpulan: Terdapat 51 spesies tumbuhan dalam 29 famili. Persentase tertinggi
tumbuhan obat yang digunakan adalah temulawak 8,77%, kunyit 6,67%, jahe
6,67%. Organ tumbuhan yang digunakan dalam pengobatan meliputi: Umbi akar
33,69%, daun 31,93%, buah 28,42%. Pemanfaatan tumbuhan obat dengan cara:
direbus 60,70%, ditumbuk 17,90%, dikonsumsi secara langsung 11,93%

Kata Kunci: Etnobotani, Tumbuhan Obat, Pengobatan, Tradisional, Desa
Gesengan
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ETHNOBOTANIC STUDY OF MEDICINE USE BY THE COMMUNITY
OF GESENGAN VILLAGE, CLUWAK DISTRICT, PATI DISTRICT

ABSTRACT
Background: The use of medicine by the people of Gesengan Village, Cluwak
District as an ingredient in making traditional medicine concoctions. This research
aims to identify the types of plants used as medicine, identify the parts of the
plants used, and identify the utilization methods used by the people of Gesengan
Village.
Method: This research uses an exploratory descriptive method with a survey
method, unstructured and semi-structured interview techniques, with a PEA or
Participatory  Ethnobotanical Appraisal approach. Data collection uses
observation, interview and documentation techniques. Data analysis techniques
use qualitative descriptive analysis and quantitative descriptive analysis.
Results: This research was carried out in December — February 2024 in Gesengan
Village, Cluwak District. Gesengan Village has six hamlets consisting of; Krajan
Hamlet, Omah Tebu Hamlet, Plige Hamlet, Durenian Hamlet, Pungkruk Hainlet
and Wetanan Hamlet. Based on the research results, it is known that there are 51
plant species from 29 families. A species often used in traditional medicine from
the Zingiberaceae family. The plant parts that are widely used are 33,69% roots,
31,93% leaves, 28,42% fruit, 2,11% roots, 1,75% seeds, 1,40% flowers, and
0,70% stem bark. The use of plants is 60,70% boiled, 17,90% pounded, 11,93%
consumed directly, 6,32% squeezed, 1,05% burned, 0,70% smeared, 0,70%
rubbed, 0,70% steamed, and 0,70% kneaded.
Conclusion: There are 51 plant species in 29 families. The highest percentage of
medicinal plants used is ginger 8,77%, turmeric 6,67%, ginger 6,67%. Plant
organs used in medicine include: 33,69% root tubers, 31,93% lecaves, 28,42%
fruit. Utilization of medicinal plants by: boiling 60,70%, pounding 17,90%,
consuming directly 11,93%
Keywords: Ethnobotany, Medicinal Plants, Medicine, Traditional, Gesengan
Village
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