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STUDI KUALITATIF IMPLEMENTASI PROGRAM DETEKSI DINI 

KANKER SERVIK MELALUI PEMERIKSAAN INSPEKSI VISUAL 

DENGAN ASAM ASETAT (IVA) DI PUSKESMAS BULU 

 

ABSTRAK 

Latar Belakang: Puskesmas Bulu merupakan salah satu Puskesmas yang 

menyediakan layanan pemeriksaan IVA di Kabupaten Temanggung. Pada tahun 

2023, cakupan skrining deteksi dini kanker servik melalui pemeriksaan IVA yaitu 

sekitar 4,8%, masih dibawah target cakupan pemeriksaan yaitu 50%. 

Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui implementasi program deteksi 

dini kanker servik melalui pemeriksaan Inspeksi Visual Asam Asetat (IVA) di 

Puskesmas Bulu. 

Metode: Penelitian ini menggunakan metode kualitatif dengan rancangan 

deskriptif. Pengumpulan data dilakukan dengan menggunakan wawancara 

mendalam berdasarkan kriteria purposive sampling. Penelitian ini terdiri dari 10 

informan dengan 1 informan triangulasi dan 9 informan utama.  

Hasil: Hasil penelitian menunjukkan bahwa implementasi program deteksi dini 

kanker servik melalui pemeriksaan IVA di Puskesmas Bulu masih memiliki 

beberapa kendala dalam komponen input, seperti jumlah tenaga pelaksana belum 

mencukupi, pelaksanaan program menggunakan metode pasif, serta belum 

tersedianya IVA kit tersendiri. Dalam komponen proses, telah dilaksanakan sesuai 

dengan Permenkes RI Nomor 29 Tahun 2017 Tentang Perubahan Atas Permenkes 

Nomor 34 Tahun 2015 Tentang Penanggulangan Kanker Payudara dan Kanker 

Leher. Sementara dalam komponen output, meskipun implementasi program 

sudah berjalan baik, sebagian masyarakat masih menganggap tabu tentang 

pemeriksaan IVA. 

Saran: Puskesmas membuat strategi khusus untuk melakukan skrining kanker 

payudara dan kanker leher rahim karena kanker ini merupakan penyakit yang 

dapat dicegah maka diperlukan skrining rutin untuk mendeteksi kanker secara 

dini. 

 

Kata Kunci: implementasi deteksi dini, kanker servik, IVA 
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QUALITATIVE STUDY ON THE IMPLEMENTATION OF THE 

CERVICAL CANCER EARLY DETECTION PROGRAM THROUGH 

VISUAL INSPECTION EXAMINATION WITH ACETIC ACID (IVA) AT 

THE BULU HEALTH CENTER 

 

ABSTRACT 

Background: Bulu Health Center is one of the health centers that provide IVA 

examination services in Temanggung Regency. In 2023, the coverage of screening 

for early detection of cervical cancer through IVA examination is around 4.8%, 

still below the examination coverage target of 50%. 

Methods: This study uses a qualitative method with a descriptive design. Data 

collection was carried out using in-depth interviews based on purposive sampling 

criteria. This study consisted of 10 informants with 1 triangulation informant and 

9 main informants. 

Results: The results of the study showed that the implementation of the cervical 

cancer early detection program through IVA examination at the Bulu Health 

Center still had several obstacles in the input component, such as insufficient 

number of implementing staff, the implementation of the program using passive 

methods, and the unavailability of a separate IVA kit. In the process component, it 

has been implemented in accordance with the Indonesian Minister of Health 

Regulation Number 29 of 2017 concerning Amendments to the Minister of Health 

Regulation Number 34 of 2015 concerning the Control of Breast and Neck 

Cancer. Meanwhile, in the output component, even though the implementation of 

the program has gone well, some people still consider it taboo about IVA 

examinations.  

Suggestion: Health Center makes a special strategy to screen for breast cancer 

and cervical cancer because this cancer is a preventable disease, so routine 

screening is needed to detect cancer early.   

 

Keywords: implementation of early detection, cervical cancer, IVA 
 

 

 

 

 

 

 



 

ix 

KATA PENGANTAR 

 

Puji dan Syukur kehadirat Allah SWT atas berkah dan karunia-Nya, 

sehingga penulis mampu menyelesaikan skripsi yang berjudul “Studi Kualitatif 

Implementasi Program Deteksi Dini Kanker Servik Melalui Pemeriksaan Inspeksi 

Visual dengan Asam Asetat (IVA) di Puskesmas Bulu” dapat terselesaikan 

dengan baik. Skripsi ini disusun untuk menyelesaikan pendidikan sarjana 

Kebidanan pada Program Studi Sarjana Kebidanan Fakultas Kesehatan 

Universitas Ngudi Waluyo. 

Sehubungan dengan pelaksanaan penelitian sampai penyelesaian skripsi 

ini, dengan rasa rendah hati disampaikan terima kasih yang tulus kepada yang 

terhormat: 

1. Prof. Dr. Subyantoro, M. Hum selaku Rektor Universitas Ngudi Waluyo. 

2. Eko Susilo, S.Kep.,Ns., M.Kep selaku Dekan Fakultas Kesehatan 

Universitas Ngudi Waluyo. 

3. Luvi Dian Afriyani, S.SiT., M.Kes selaku Ketua Program Studi Kebidanan 

Program Sarjana Fakultas Kesehatan Universitas Ngudi Waluyo. 

4. Luvi Dian Afriyani, S.SiT., M.Kes selaku pembimbing yang telah 

meluangkan banyak waktu, tenaga dan pikiran dalam membimbing dan 

memberikan pengarahan dalam menyusun skripsi ini. 

5. Seluruh dosen pengajar dan staf Fakultas Kesehatan Universitas Ngudi 

Waluyo. 

6. Pegawai Puskesmas Bulu, Kader Kesehatan Wilayah Kerja Puskesmas 

Bulu, serta WUS yang telah bersedia menjadi informan penelitian. 

7. Kedua orangtua tercinta, yaitu Ibu Supraptinah dan Bapak Kabul 

Budiyono, terimakasih selalu berjuang dalam mengupayakan yang terbaik 

untuk kehidupan penulis, dan selalu memberikan dukungan serta do’a 

yang teramat tulus sehingga penulis mampu menyelesaikan studinya 

sampai sarjana. 

8. Saudara kandung penulis, yaitu Dhea Ayu Praptika, terimakasih selalu 

memberikan hiburan dan membuat penulis semangat untuk memberikan 

contoh yang positif. 



 

x 

9. Sahabat penulis, yaitu Alya Fernanda Khairani, Anissa Regita, Shinta 

Lutfiani yang selalu memberikan dukungan penulis untuk menyelesaikan 

skripsinya, serta terimakasih atas kenangan indah bersama kalian selama 

ini. 

10. Teman-teman angkatan 2020 Program Studi Kebidanan Universitas Ngudi 

Waluyo yang tidak dapat peneliti sebutkan satu persatu. 

11. Dan semua pihak yang terlibat dalam penelitian dan penyusunan skripsi 

ini. 

Semoga amal baik dari semua pihak selalu diberkahi oleh Tuhan Yang 

Maha Esa. Penulis yakin dalam penulisan skripsi ini masih banyak 

kekurangan, untuk itu penulis menerima kritik dan saran demi perbaikan 

skripsi ini. Atas saran dan masukan yang diberikan, penulis mengucapkan 

terima kasih. 

 

Ungaran, 02 Agustus 2024 

 

Sita Salsha Bellatika 

 

  



 

xi 

DAFTAR ISI 

 

HALAMAN SAMPUL ............................................................................................ i 

HALAMAN PERSETUJUAN ................................................................................ ii 

SURAT PERNYATAAN ORISINALITAS .......................................................... iv 

LEMBAR PERSETUJUAN PUBLIKASI .............................................................. v 

DAFTAR RIWAYAT HIDUP ............................................................................... vi 

ABSTRAK ............................................................................................................ vii 

ABSTRACT ......................................................................................................... viii 

KATA PENGANTAR ........................................................................................... ix 

DAFTAR ISI .......................................................................................................... xi 

DAFTAR BAGAN .............................................................................................. xiii 

DAFTAR TABEL ................................................................................................ xiv 

DAFTAR LAMPIRAN ......................................................................................... xv 

BAB I PENDAHULUAN ....................................................................................... 1 

A. Latar Belakang .............................................................................. 1 

B. Rumusan Masalah ......................................................................... 6 

C. Tujuan Penelitian .......................................................................... 6 

D. Manfaat Penelitian ........................................................................ 7 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA ............................................................................. 9 

A. Implementasi Kebijakan Sistem Pelayanan Kesehatan................. 9 

B. Kanker Servik.............................................................................. 15 

C. Deteksi Dini Kanker Servik dengan Metode IVA ...................... 17 

D. Kerangka Teori............................................................................ 27 

E. Kerangka Konsep ........................................................................ 27 

BAB III METODE PENELITIAN........................................................................ 28 

A. Diagram Alir Penelitian .............................................................. 28 

B. Desain Penelitian ......................................................................... 28 

C. Lokasi dan Waktu ....................................................................... 29 

D. Fokus Penelitian .......................................................................... 29 

E. Subyek Penelitian dan Informan ................................................. 30 

F. Sumber Data ................................................................................ 32 



 

xii 

G. Teknik Pengumpulan Data .......................................................... 32 

H. Teknik Keabsahan Data .............................................................. 40 

I. Teknik Analisis Data ................................................................... 42 

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN .............................................................. 44 

A. Gambaran Umum Lokasi Penelitian ........................................... 44 

B. Karakteristik Informan Utama .................................................... 45 

C. Karakteristik Informan Triangulasi ............................................. 46 

D. Hasil dan Pembahasan................................................................. 47 

E. Keterbatasan Penelitian ............................................................... 69 

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN ................................................................ 71 

A. Kesimpulan ................................................................................. 71 

B. Saran ............................................................................................ 72 

DAFTAR PUSTAKA ........................................................................................... 74 

LAMPIRAN .......................................................................................................... 77 

 

  



 

xiii 

DAFTAR BAGAN 

 

Bagan 2.1 Kerangka Teori ..................................................................................... 27 

Bagan 2.2 Kerangka Konsep .................................................................................. 27 

Bagan 3.1 Diagram Alir Penelitian ........................................................................ 28 

  



 

xiv 

DAFTAR TABEL 

 

Tabel 3.1 Definisi Operasional .............................................................................. 30 

Tabel 3.2 Data Key Informan................................................................................. 32 

Tabel 4.1 Karakteristik Informan Utama ............................................................... 46 

Tabel 4. 2 Karakteristik Informan Triangulasi ....................................................... 46 

 

  



 

xv 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

Lampiran 1. Surat Balasan Izin Penelitian 

Lampiran 2. Surat Balasan Izin Penelitian 

Lampiran 3. Surat Izin Ethical Clearance 

Lampiran 4. Hasil Wawancara 

Lampiran 5. Dokumentasi Penelitian 

  


