BAB V

PENUTUP

A. Kesimpulan

Hasil penelitian yang dilakukan dapat disimpulkan sebagai berikut :

1. Tingkat pengetahuan Beyond Use Date (BUD) oleh pasien yang
mendapatkan obat dari Puskesmas Lerep Kabupaten Semarang memiliki
persentase kategori kurang (46%), cukup (28%), dan baik (26%),
sedangkan pada tingkat pengetahuan penyimpanan obat memiliki
persentase kategori kurang (34%), cukup (32%), dan baik (34%).

2. Terdapat hubungan signifikan antara tingkat pengetahuan Beyond Use
Date (BUD) oleh pasien yang mendapatkan obat dari Puskesmas Lerep
Kabupaten Semarang dengan pendidikan terakhir dan pekerjaan.

3. Terdapat hubungan signifikan antara tingkat pengetahuan penyimpanan
obat oleh pasien yang mendapatkan obat dari Puskesmas Lerep Kabupaten
Semarang dengan pendidikan terakhir.

B. Saran

Penelitian ini memiliki beberapa saran, sebagai berikut :

1. Penelitian ini diharapkan sebagai data evaluasi bagi pihak puskesmas agar
dilakukan kegiatan pemberian edukasi pada pasien tentang Beyond Use

Date (BUD) dan penyimpanan obat yang benar, agar pasien lebih
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mengenal istilah Beyond Use Date (BUD) dan meningkatkan pengetahuan
tentang penyimpanan obat. Edukasi disarankan menggunakan media
berupa leaflet atau video agar pasien lebih mudah mengerti dan tertarik

dalam menerima informasi.



