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BAB YV
PENUTUP

A. Simpulan
Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, kesimpulan yang dapat

ditarik adalah

1. Konsentrasi ekstrak kulit pisang kepok tidak berpengaruh terhadap
organoleptis, homogenitas dan pH sediaan (p > 0,05)

2. Sediaan sheet mask ekstrak kulit pisang kepok dapat meningkatkan
kelembaban kulit (F1 : 13,333%) (F2 : 24,66%) (F3 : 30,67%).

3. Konsentrasi ekstrak kulit pisang kepok pada sediaan berpengaruh secara
signifikan terhadap persentase nilai kelembaban kulit yang dihasilkan

(Sig. 0,02 < 0,05).

B. Saran
Pada penelitian selanjutnya bisa dilakukan pengujian lain selain
kelembaban seperti uji antioksidan, uji aktifitas tabir surya, dan uji

antibakteri.



