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BAB V  

PENUTUP 

A. Simpulan 

1. Pasien hipertensi di Rumah Sakit Dr. Asmir Salatiga memiliki tingkat 

kepatuhan pada kategori patuh sebanyak 73 responden (73%) dan kategori 

tidak patuh sebanyak 27 responden (27%). 

2. Pasien hipertensi di Rumah Sakit Dr. Asmir Salatiga memiliki kepercayaan 

pengobatan pada kategori tinggi sebanyak 54 responden (54%) dan 

kategori rendah sebanyak 46 responden (46%). 

3. Terdapat hubungan yang kuat antara tingkat kepatuhan dengan 

kepercayaan pengobatan pada pasien hipertensi di Rumah Sakit Dr. Asmir 

Salatiga dengan nilai p value sebesar < 0,001 dan nilai Rho sebesar 0,659. 

B. Saran 

Saran dalam penelitian ini sebagai berikut: 

1. Perlu dilakukan edukasi peningkatan informasi obat kepada pasien 

hipertensi. 

2. Perlu dilakukan kajian mendalam terkait dengan usia pasien hipertensi 

dikarenakan terdapat responden dengan usia kurang dari 40 tahun 

mengalami hipertensi. 
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