BAB YV

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan mengenai Evaluasi

Ketepatan Penggunaan Obat Antihipertensi Pada Pasien Rawat Jalan di Rumah

Sakit Roemani Muhammadiyah Semarang Periode Januari-Desember 2023

dengan 100 pasien dapat disimpulkan :

1. Pola Penggunaan obat antihipertensi di Rumah Sakit Roemani
Muhammadiyah Semarang diperoleh terapi tunggal yang sering digunakan
yaitu amlodipine yang merupakan golongan Calcium Channel Blocker
(CCB) sebanyak 45 pasien (45%) dan kombinasi yang sering digunakan
yaitu amlodipine dan candesartan yang merupakan golongan Calcium
Channel Blocker (CCB) dan  Angiotensin reseptor blocker (ARB)
sebanyak 19 pasien (19%).

2. Ketepatan penggunaan obat antihipertensi pada pada pasien di Rumah
Sakit Roemani Muhammadiyah pada tahun 2023 yaitu tepat pasien 100%,
tepat indikasi 100%, tepat obat 78%, dan tepat dosis 100%.

B. Saran
1. Bagi Institusi Rumah Sakit
Kelengkapan dan kejelasan pencatatan rekam medis perlu ditingkatkan,
sehingga pihak yang berkepentingan dapat lebih mudah memperoleh

informasi yang lengkap.
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2. Bagi Peneliti Selanjutnya
Bagi peneliti selanjutnya perlu melakukan kajian penggunaan obat secara
prospektif, agar perkembangan kondisi pasien dapat diamati secara

langsung dan diperoleh hasil yang lebih akurat.



