
BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan tujuan penelitian yang telah dibuat maka dapat ditarik suatu kesimpulan, 

antara lain: 

1. Hasil penelitian menunjukkan bahwa dominan responden ibu sebelum dilakukan 

pemberian edukasi kesehatan teknik menyusui yang benar memiliki tingkat pengetahuan 

yang kurang sebesar 21 responden (75,0%) 

2. Hasil penelitian menunjukkan bahwa dominan responden ibu setelah dilakukan pemberian 

edukasi kesehatan teknik menyusui yang benar memiliki tingkat pengetahuan yang baik 

sebesar 25 responden (89,3%). 

3. Hasil uji statistik disimpulkan bahwa terdapat Efektifitas Edukasi Kesehatan Metode 

simulasi tentang  penyuluhan ASI Terhadap Pengetahuan Ibu Dalam Pemberian Asi Pada 

bayi Neonatus Di wilayah puskesmas temindung Samarinda Kalimantan Timur 

B. Saran  

1. Bagi Ibu 

Hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagai informasi dasar bagi ibu untuk dapat 

meningkatkan pengetahuan mereka dalam mempraktekkan cara menyusui yang benar 

 

 

 

2. Bagi Bidan di Puskesmas  



Hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagai salah satu informasi bagi puskesmas 

dalam membuat program mengenai edukasi kesehatan teknik menyusui yang benar 

bagi ibu hamil yang berkunjung ke puskesmas 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagai tambahan informasi dan referensi data 

penelitian tentang pemberikan edukasi kesehatan pada ibu hamil mengenai teknik 

menyusui yang benar 

 


