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Gambaran tingkat pengetahuan akseptor KB suntik terhadap efek
samping penggunaan KB suntik 3 bulan

Menurut (Anggriani et al., 2019)Kontrasepsi merupakan pencegahan
terbuahinya sel telur oleh sel sperma, pencegahan menempelnya sel
telur yang

telah dibuahi ke dinding rahim. Istilah kontrasepsiberasal dari kata
kontra dan

konsepsi. Kontra yang berarti melawan atau mencegah sedangkan
konsepsi

adalah pertemuan antara sel telur yang matang dengan sperma yang
mengakibatkan terjadinya kehamilan. Maksud dari konsepsi adalah
menghindari

atau mencegah terjadinya kehamilan karena adanya pertemuan antara
sel telur

dengan sel sperma , pasangan yang membutuhkan kontrasepsi adalah
pasangan

yang aktif melakukan hubungan seks dan kedua- duanya memiliki
kesuburan

yang normal, namun tidak menghendaki kehamilan. kontrasepsi bisa
diartikan

sebagai usaha-usaha untuk mencegah terjadinya kehamilan , usaha
tersebut

dapat bersifat sementara atau dapat juga bersifat permanen.

Menurut WHO jumlah penggunaan kontrasepsi suntik di seluruh dunia
yaitu sebanyak 4.000.000 atau sekitar 45 %. Selain itu Di amerika serikat
jumlah

penggunaan kontrasepsl suntik sebanyak 30% . sedangkan program KB
yang

ada di indonesia juga telah berhasil meningkatan angka prevelensi
kontrasepsi

darl sekitar 10 persen pada tahun 1970 menjadi sekitar 62 persen pada
2017.

Angka kesuburan total (total fertility rete / TFR) mengalami penurunan
darl 2,6

% pada hasll survey sebelumnya, kemudian menjadi 2,4 % . Metode yang
blasa

digunakan wanita dalam ber-KB ada suntlk 29%, pil 12% , implan 5% , lUD
5
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% dan tubektomi metode operatif wanita (MOW) 4% Sedangkan metode

KB
pria dikenal dua yaitu kondom 3% dan vasektomi metode operatif pria

(MOP)

0,30% (Ritanti

Sari, 2020)

Data Peserta KB aktif menurut profil kesehatan Rl pada tahun 2016,
Menunjukkan metode kontrasepsi yang terbanyak penggunaanya adalah
suntikan, yaitu sebanyak 17.414.144 orang (47,69%) , disusul KB PIL

sebesar
8.280.823 orang (22,81%) di urutan ketiga adalah KB implan sebesar

4.067.699
orang (11,20%) , diurutan ke empat adalah IUD sebanyak 3.852.561

orang
(10,61%) sedangkan metode kontrasepsi yang paling sedikit dipilih oleh

peserta

KB aktif adalah metode operasi wanita (MOW) sebesar 1.285.99 orang
(3.54)

kemudian metode operasi pria (MOP), yaitu sebesar 233.935 (0,64%)
orang

(Kemenkes, 2016)
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No | Hari/Tgl Keterangan
BIMBINGAN PROPOSAL

1 Senin,25/03/2024 | Assalamualaikum wr wb, Selamat Siang ibu
13:04:26 mohon maaf menganggu waktunya. Saya
Yulinda Yasa Putri Nim : 151201021

Prodi : S1 Kebidanan Reguler

Semester 8

Izin mengirimkan link bimbingan saya pada
BAB 1, terima kasih.

2 | Senin,01/04/2024 | 1. Revisi judul

09:32:35 2. revisi latar belakang

3. tambahkan angka kejadian

4. tambahkan fenomena tempat penelitian
5. revisi tujaun
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Senin,01/04/2024
10:00:24

Selasa,30/04/2024
14:05:44

Jumat,03/05/2024
17:04:14

Selasa,07/05/2024
12:32:22

Jumat,03/05/2024
17:05:24

Selasa,07/05/2024
12:32:44

Senin,13/05/2024
22:53:26

Assalamualaikum wr wb, Selamat Pagi ibu
mohon maaf menganggu waktunya. Saya
Yulinda Yasa Putri Nim : 151201021

Prodi : S1 Kebidanan Reguler

Semester 8

Izin mengirimkan link bimbingan ke 2 saya
pada BAB 1 Bu, terima kasih lbu

1. tambahkan BAB 1 gambaran tentang akibat
dari efek samping

2. angka kejadian pada fenomen ahasil studi
pendahuluan

3. tujuan khusus

4, lanjut BAB 2

Assalamualaikum wr wb, Selamat Pagi ibu
mohon maaf menganggu waktunya. Saya
Yulinda Yasa Putri Nim : 151201021

Prodi : S1 Kebidanan Reguler

Semester 8

Izin mengirimkan link bimbingan ke 3 saya
pada BAB 1 dan 2 ibu, terima kasih Ibu

1. revisi sesuai saran

Assalamualaikum wr wb, Selamat sore ibu

mohon maaf menganggu waktunya. Saya
Yulinda Yasa Putri Nim : 151201021

Prodi : S1 Kebidanan Reguler

Semester 8

Izin mengirimkan link bimbingan ke 4 saya
pada BAB 1 dan 2 ibu, terima kasih lbu

1. revisii kerangka teori
2. lanjut BAB 3

Assalamualaikum wr wb, Selamat malam ibu
mohon maaf menganggu waktunya. Saya
Yulinda Yasa Putri Nim : 151201021

Prodi : S1 Kebidanan Reguler

Semester 8

Izin mengirimkan link bimbingan ke 5 saya
pada BAB 1,2 dan 3 ibu, terima kasih Ibu
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10 | Selasa,14/05/2024
10:45:42

11 | Senin,20/05/2024
07:38:44

12 | Senin,20/05/2024
13:44:04

13 | Senin,20/05/2024
07:39:38

14 | Senin,20/05/2024
13:44:26

BIMBINGAN TA/SKRIPSI

15 | Senin,24/06/2024
18:13:46

16 | Kamis,27/06/2024
12:15:51

1. BAB 3 sintematika oenelitian
2. devinisi operasional

3. instrumen penelitian

4. kisi2 kuesioner

Assalamualaikum wr wb, Selamat pagi ibu
mohon maaf menganggu waktunya. Saya
Yulinda Yasa Putri Nim : 151201021

Prodi : S1 Kebidanan Reguler

Semester 8

Izin mengirimkan link bimbingan ke 6 saya
pada BAB 1,2 dan 3 ibu, revisi bab 2 & 3 terima
kasih Ibu

revisi sesuai saran

Assalamualaikum wr wb, Selamat pagi ibu
mohon maaf menganggu waktunya. Saya
Yulinda Yasa Putri Nim : 151201021

Prodi : S1 Kebidanan Reguler

Semester 8

Izin mengirimkan link bimbingan ke 6 saya
pada BAB 1,2 dan 3 ibu, revisi bab 3 terima
kasih Ibu

lengkapi untuk EC

Assalamualaikum wr wb, Selamat malam ibu
mohon maaf menganggu waktunya. Saya
Yulinda Yasa Putri Nim : 151201021

Prodi : S1 Kebidanan Reguler

Semester 8

Izin mengirimkan link bimbingan ke 7 saya
pada BAB 4 ibu, Terima kasih Ibu

1. revisi sesuai saran
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Selasa,09/07/2024 | Assalamualaikum wr wb, Selamat pagi ibu

Yulinda yasa putri

10:31:51 mohon maaf menganggu waktunya. Saya
Yulinda Yasa Putri Nim : 151201021
Prodi : S1 Kebidanan Reguler
Semester 8
Izin mengirimkan link bimbingan ke 8 saya
pada BAB 4 & 5 ibu, Terima kasih Ibu
18 | Rabu,10/07/2024 | lengkapi, siapakan ujian hasil Cahyaningrum,
10:15:08 Acc S.Si.T., M.Kes.
Mengetahui,
Ketua Program Studi Semarang, 10 Juli 2024
Luvi Dian Afriyani, S.Si.T., M.Kes. Yulinda yasa putri
(NIDN: 0627048302 ) (NIM: 151201 014)
Dosen Pembimbing (1) Dosen Pembimbing (2)
%.Kes. Cahyaningrum, S.Si.T.,, M.Kes.
( NIDN: 0602088001 ) ( NIDN: 0602088001 )
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