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GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN AKSEPTOR KB SUNTIK
TENTANG PENANGANAN EFEK SAMPING KB SUNTIK 3 BULAN DI
PUSKESMAS LEYANGAN 2024.

ABSTRAK

Latar Belakang : Efek samping KB suntik 3 bulan adalah dampak dari KB suntik
3 bulan yang tidak diinginkan. Pengetahuan tentang jenis alat kontrasepsi,
keuntungan, dan efek samping akan mempengaruhi seseorang untuk memilih jenis
kontrasepsi yang sesuai. Beberapa faktor yang dapat mempengaruhi pengetahuan
seperti  ekonomi, lingkungan, pendidikan, sosial, budaya, pekerjaan,
informasi/media massa, usia dan pengalaman. Di Puskesmas Leyangandidapatkan
cakupan KB aktif pada bulan januari — maret adalah 102 akseptor, cakupan KB
Suntik 3 bulan dan 1 bulan memiliki cakupan yang paling tinggi yaitu mencapai
(44,6%) dari seluruh jumlh akseptor dengan rincian KB suntik 1 bulan sejumlah
11 akseptor dan KB suntik 3 bulan sejumlah 34 akseptor

Tujuan penelitian: Untuk menganalisa Gambaran Tingkat Pengetahuan Akseptor
KB Suntik Tentang Efek Samping KB Suntik 3 Bulan Di Wilayah Kerja
Puskesmas Leyangan.

Metode Penelitian : Penelitian ini menggunakan desain deskritif kuantitatif
dengan pendekatan cross sectional. Populasi dalam penelitian ini adalah akseptor
KB suntik 3 bulan di Puskesmas Leyangan pada bulan Maret- April yaitu
sejumlah 42..Teknik sampling pada penelitian ini menggunakan total sampling
dengan jumlah sampel sebanyak 42 responden. Analisis data menggunakan
analisis deskriptif yaitu penelitian yang dilakukan dengan tujuan utama membuat
gambaran tentang suatu keadaan secara objektif.

Hasil Penelitian : Didapatkan Sebagian besar responden berada pada kategori
pengetahuan cukup sebanyak 16 (38,1%), sebagian responden memiliki
pengetahuan kurang sebanyak 14 ( 33,3 %), dan sebagian kecil responden
memiliki pengetahuan baik sebanyak 12 (28,6%) sebagian besar responden berada
pada kategori pengetahuan cukup sebanyak 18 (42,9%) berdasarkan tentang jenis-
jenis efek samping, sebagian besar responden berada pada kategori pengetahuan
cukup sebanyak 20 (47,6%), berdasarkan gejala dan keluhan.sebagian besar
responden berada pada kategori pengetahuan kurang sebanyak 17 (40,5%),
berdasarkan penanganan efek samping KB suntik 3 bulan.

Kesimpulan: Sebagian besar responden berada pada kategori pengetahuan cukup
sebanyak 16 (38,1%)

Kata kunci : Pengetahuan, Efek samping, KB Suntik 3 bulan
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DESCRIPTION OF THE LEVEL OF KNOWLEDGE OF KB INJECTION
ACCEPTORS REGARDING MANAGEMENT OF SIDE EFFECTS OF 3-
MONTH KB INJECTIONS IN THE LEYANGAN PUSKESMAS 2024.

ABSTRACT
Background: 3 month injection contraceptive side effects are unwanted effects of 3
month injection contraceptive. Knowledge about types of contraception, advantages
and disadvantages will influence a person to choose the appropriate type of
contraception. Several factors can influence knowledge such as economic,
environmental, educational, social, cultural, employment, information/mass
media, age and experience. In the Leyangan Community Health Center area, it
was found that active family planning coverage in January - March was 102
acceptors, 3 month and 1 month injection family planning coverage had the
highest coverage, reaching (44.6%) of the total number of acceptors with details
of 1 month injection family planning at 11 There were 34 acceptors and 3-month
KB injections
Research objective: To analyze the description of the level of knowledge of birth
control injection acceptors regarding the side effects of 3-month birth control
injections in the Leyangan Community Health Center work area.
Research Method: This research uses a quantitative descriptive design with a
cross sectional approach. The population in this study were 3-month injectable
birth control acceptors at the Leyangan Community Health Center in March-April,
namely 42. The sampling technique in this study used total sampling with a
sample size of 42 respondents. Data analysis uses descriptive analysis, namely
research carried out with the main aim of creating an objective picture of a
situation.
Research Results: It was found that the majority of respondents were in the
sufficient knowledge category, 16 (38.1%), some respondents had poor
knowledge, 14 (33.3%), and a small number of respondents had good knowledge,
12 (28.6%), most of the respondents were in the sufficient knowledge category, 18
(42.9%) based on the types of side effects, most of the respondents were in the
sufficient knowledge category, 20 (47.6%), based on symptoms and complaints.
in the lack of knowledge category, there were 17 (40.5%), based on handling side
effects of 3-month contraceptive injections.
Conclusion: Most of the respondents were in the sufficient knowledge category,
16 (38.1%)
Keywords: Knowledge, side effects, 3 month contraceptive injection
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