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Judul Ta/Skripsi:  Hubungan status gizl dengan kejadian anemla pada Ibu hamil TM lil di Wilayah Kerja
Puskesmas Bringin

Abstrak:  Propors| kejadian anomia ibu hamil sojok tahun 2013 sampai tahun 2018 mengalami
peningkatan yallu darl 37,1%-48,9% dan kejadian anemia pada ibu hamil berdasarkan
kelompok usla lerbanyak pada usla 15-24 tahun 15-24 tahun sebesar 84,6%.Sebagian besar
Ibu hamll dengan usla reproduks| di negara berkembang memiliki anemia lebih tinggl yang
disebablan karena denslensi zal gizl terutama mikronutrien,hemoglobinopati,infeksi atau
faktor soslal demogran lainnnya (Riskesdas, 2018)

Berdasarkan dala kasus anemia di Provinsi Jawa Tengah 57,1% dan anemia terbanyak pada
ibu hamil TM 1l (Dinas Kesehatan Provinsi Jawa Tengah., 2020). Sedangkan prevalansi
anemia Ibu hamil di kabupaten semarang sebesar 88,61% (Dinas Kesehatan Kabupaten
Semarang, 2020).

Cakupan persentase pemberian tablet Fe pada ibu hamil di Kabupaten Semarang pada
lahun 2021 sebesar 100% dari jumlah total ibu hamil (23.075).

Hasil penelitian yang dilakukan Sunarti dan Kartini (2019) menunjukan bahwa faktor status
gizi berpengaruh terhadap kejadian anemia pada ibu hamil. Ibu hamil dengan status gizi
kurang akan berisiko 3,514 kali lebih besar mengalami anemia dibandingkan dengan ibu
yang menmiliki status gizi baik. Pemantauan glzi bermanfaat sebagal gambaran perubahan
status gizi dari waktu ke waktu. Melalui pemantauan gizi yang dapat menggambarkan status
gizi, ibu dapat memperhatikan dan merencanakan menu seimbang yang bervariasi, sehingga
kebutuhan nutrisi ibu terpenuhi dan mengurangi resiko terjadinya anemia dalam kehamilan.
Berdasarkan data ibu hamil TM Il di wilayah kerja Puskesmas Bringin pada bulan April 2023
sebanyak 117 orang didapatkan ibu hamil yang mengalami anemia sebesar 49,6% dan KEK
sebesar 57,3%. Penanganan yang dilakukan di wilayah kerja Puskesmas Bringin untuk
mengatasi anemia pada kehamilan yaitu pemberian tablet Fe dan dilakukan konseling gizi
pada ibu hamil dengan anemia, Persentasi pemberian tablet Fe 3 sebesar 100%
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No | Hari/Tgl Keterangan Dosen/Mhs
BIMBINGAN PROPOSAL
1 | Kamis,28/09/2023 | Selamat siang ibuk ijin mengumpulkan proposal BAB | saya mohon koreksinya NURUL
11:45:37 dan bimbingannya ibuk 1ZZAH
2 | Senin,02/10/2023 | bab 1: kata asing dituliskan miring, data di studi pendahuluan : diperjelas kembali, | Hapsari
11:06:37 ibu hamil keseluruhan brp?anemia brp?anemla apaj saja kemudian status gizinya | Windayanti,
apa saja. brp yg anemia dg status gizi buruk/KEK. S.Si.T.

ditambahakan hasil2 penelitian yg mendukung tema skripsi anda.
silakan diperbaiki
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Selasa,10/10/2023
07:40:49

Minggu,15/10/2023
00:00:37

Minggu,15/10/2023
00:01:32

Selasa,24/10/2023
06:17:02

Senin,30/10/2023
14:46:01

Jumat,08/12/2023
21:52:07

Senin,11/12/2023
12:55:54

Senin,18/12/2023
19:27:52

Selasa,19/12/2023
23:15:00

Sabtu,23/12/2023
14:44:16

Senin,15/01/2024

04:16:21

Senin,08/01/2024
21:30:53

Senin,15/01/2024
04:18:31

Kamis, 11/01/2024
10:19:30

Senin,15/01/2024
04:20:51

Selamal pagi buk izin mengumpulkan revisian bab 1 Mohon koreksinya buk

bab 1 : TM 3 jangan disingkat krn tidak baku, dicek kembali. pentingnya tema ini
diambil belum kuat di latar belakang.

studi pendahuluan : sebanyak 78 orang didapatkan ibu hamil yang mengalami
anemia sejumlah 39 orang dan KEK ada 44 orang. yg KEK dan anemia brp org?
adakah yg slalus gizi baik tapi anemia, ditelusuri data di bulan agustus tsb shg
ada masalah penelitian yg kuat yg bs menjadkan latar belakang. resiko apa yg
sudah terjadi, mungkin ada data sebelumnya terkait status gizi ke anemia.

manfaat bagi ibu hamil belum mengacu ke tema penelitian. silakan diperbaiki
sesuai masukan diatas,

selamal pagi ibu izin mengumpulkan revisi proposal mohon koreksi dan
bimbingnnya

penangann KEK di puskesmas blm dijelaskan. ditambahkan patofisiologi kaitan
anemia dan kek dampak pd kehamilan, persalinan shg semakin kuat alasan
pengambilan judull inl. lanjut bab 2

Selamat malam buk izin mengumpulkan revisi proposal pendahuluan dan bab 2

BAB 1 : prosentase pemberian tablel Fe 3 sebesar 100% , tapi masih ada
mengalami anemia sebesar 49,6% dan KEK sebesar 57,3%. ada apakah??
masalah-masalah yg ada dilahan diperkuat selain data juga data / keterangan
terkait data tsb, sehingga temanya lebih menarik dan kuat. bisa juga ditambahkan
dengan hasil penelitian terkait.

kalau sudah dilengkapi bab 1 nya, disusun bab 2 nya.

Selamat malam ibu izin mengumpulkan revisi proposal penelitian mohon koreksi
dan bimbingannya buk

bab 2 : untuk hipotesis nya dicantumkan. perbanyak referensi based to artikel2

penelitian.
sebelum lanjut bab 3, bimbingan dl secara daring dg g meet.

Selamat siang buk izin mengumpulkan revisian bab 2 mohon koreksi dan
bimbingannya buk

bab 2 diperkuat teori pendukung, hasil penelitian, keranga teori, kerangka konsep.

Selamat malam ibuk ijin mengumpulkan revisi mohon koreksi dan bimbingannya
buk

lanjutbab 3

Selamat siang buk izin mengumpulkan revisian bab 1,2 dan 3 Revisi bagian: 1.
pendahuluan untuk data puskesmas dibuat presentase,
2. Kerangka teori

bab 3 :definisi operasional nya dicermati kembali,diperbaiki dan dilengkapi untuk
pengurusan EC
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Hapsari
Windayanti,
S.SIT.
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18 | Rabu,17/01/2024 Selamat siang buk izin mengumpulkan revisian bab 3 bagian definisi operasional
11:39:02 1ZZAH
19 | Rabu,17/01/2024 dilengkapi untuk proses EC Hapsari
15:03:44 Windayanti,
S.SLT.
20 | Rabu,31/01/2024 Selamat siang ibuk izin mengumpulkan proposal dan surat EC NURUL
11:02:57 1ZZAH
21 | Rabu,31/01/2024 lanjutkan penelitian Hapsari
14:42:09 Windayanti,
S.SI.T.
22 | Kamis,01/02/2024 | Selamat malam buk izin mengirimkan lanjutan penelitian saya mohon koreksi dan | NURUL
17:59:52 bimbingannya buk 1ZZAH
23 | Jumat,02/02/2024 | sile dipindah ke bimbingan skripsi atau TA dan file di setting bisa diedit orang lain Hapsari
06:21:25 Windayanti,
S.Si.T.
24 | Jumat,02/02/2024 | kata pengantar : dekan Dekan Fakultas limu Kesehatan Universitas Ngudi Waluyo. | Hapsari
06:23:27 : dekan Dekan Fakultas Kesehatan Universitas Ngudi Waluyo. hanya bab 1 saja rle | Windayanti,
yg dikirimkan. S.Si.T.
susun abstrak sekalian kalau mengirimkan bab 1-5.
BIMBINGAN TA/SKRIPSI
25 | Jumat,02/02/2024 | Selamat sore ibu izin mengumpulkan skripsi saya mohon koreksi dan NURUL
13:18:13 bimbingannya ibuk 1ZZAH
26 | Jumat,02/02/2024 | https://docs.google.com/document/d/14UzVBLOIlfdnrhOZxHrXL2UxI2_ydvxV/edit | Hapsari
14:25:17 silakan diperbaiki sesuai masukan, setelah itu kirim lembar persetujuan untuk uji | Windayanti,
turnitin ke WA (lihat punya EMil) S.Si.T.
27 | Jumat,02/02/2024 | Selamat sore ibuk izin mengumpulkan revisian skripsi mohon koreksi dan NURUL
17:41:49 bimbingannya buk 1ZZAH
28 | Senin,05/02/2024 | silakan ujian skripsi Hapsari
12:46:27 Windayanti,
S.Si.T.
Mengetahui,
Ketua Program Studi Semarang , 01 Agustus 2024
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