
BAB V  

PENUTUP 

A. Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian tentang Faktor-faktor yang berpengaruh terhadap 

pemilihan alat kontrasepsi dalam rahim (IUD) di Desa Cendono, maka dapat ditarik 

kesimpulan bahwa ada hubungan bermakna antara Faktor-faktor yang berpengaruh 

terhadap pemilihan alat kontrasepsi dalam rahim (IUD) di Desa Cendono adalah sebagai 

berikut ini: 

1. Sebagian besar pasangan usia subur memilih memakai alat kontrasepsi IUD dengan 

persentase 57.5% atau sejumlah 77 responden, pengetahuan Kurang Baik persentase 

56.7% sejumlah 76 responden, penerimaan informasi KB Kurang Baik persentase 71.6% 

sejumlah 96 responden dan dukungan suami tidak mendukung persentase 57.5% atau 

77 responden. 

2. Ada hubungan yang bermakna antara pengetahuan dengan pemilihan alat kontrasepsi 

IUD secara rasional pada akseptor KB. Sebagian besar responden memiliki pengetahuan 

baik persentase 56.7% atau sejumlah 77 responden dengan nilai p-value 75.701 dengan 

signifikansi 0,000 < 0.005. 

3. Ada hubungan yang bermakna antara penerimaan informasi KB dengan pemilihan alat 

kontrasepsi IUD secara rasional pada akseptor KB. Sebagian besar responden memiliki 

penerimaan informasi KB baik persentase 71,6% atau sejumlah 96 responden dengan p-

value 39.265 dengan signifikansi 0,000 < 0.005. 

4. Ada hubungan yang bermakna antara dukungan suami dengan pemilihan alat 

kontrasepsi IUD secara rasional pada akseptor KB. Sebagian besar responden memiliki 

dukungan suami mendukung persentase 57.5% atau 77 responden dengan p-value 

17.256 dengan signifikansi 0,000 < 0.005. 



B. Saran 

1. Bagi dokter dan petugas kesehatan 

Lebih meningkatkan program KB (Keluarga Berencana) berupa pemasangan 

pemilihan alat kontrasepsi dengan melakukan konseling tentang penggunaan alat 

kontrasepsi. 

2. Bagi masyarakat 

Diharapkan masyarakat khususnya suami agar ikut memberikan dukungan pada 

istri dalam pemakaian alat kontrasepsi dengan cara meyakinkan supaya istrinya tidak 

khawatir atau takut. 

3. Bagi Puskesmas Dawe Desa Cendono 

Agar lebih lengkap dalam pencatatan rekam medik untuk mempermudah  

menemukan identitas pasien. 

4. Bagi peneliti selanjutnya 

Diharapkan dapat dilakukan penelitian yang lebih mendalam dengan menelit i 

variabel-variabel lain yang diduga memiliki hubungan dengan penggunaan alat 

kontrasepsi. 

 

 


