
BAB V 

PENUTUP 

 

A. Simpulan 

1. Analisis berat badan hewan uji tikus didapatkan, pada hari ke-15 semua 

hewan uji mengalami penurunan berat badan, sedangkan pada hari ke-29 

berat badan tikus pada beberapa kelompok perlakuan mengalami kenaikan 

yaitu pada kelompok negatif dan vitamin E mengalami kenaikan masing-

masing 9,00±6,74 g, dan 2,00±10,40 g. Penurunan tertinggi dialami 

kelompok herbal Kamil® three in one -17,00±11,43 g, diikuti kelompok C 

-8.00±8,28 g. Sedangkan kelompok Thiamin tidak mengalami perubahan 

secara bermakna. 

2. Analisis efek pengobatan menggunakan thiamin, ACE inhibitor 

(Kaptopril), vitamin E dan kamil® three in one, tidak berpengaruh secara 

bermakna terhadap kadar kreatinin.  

3. Analisis efek pengobatan menggunakan thiamin, ACE inhibitor (Kaptopril), 

vitamin E dan kamil® three in one terhadap kadar ureum yaitu tidak berefek 

terhadap kadar ureum.  

B. Saran  

1. Saran yang dapat diberikan adalah diharuskan ada proses pre-test sebagai 

pembanding kadar sebelum dan sesudah perlakuan.  

2. Perlu dilakukan penelitian terkait herbal three in one Kamil® tentang 

kekuatan efek antioksidannya. 


