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ABSTRAK 

“Strategi  Dalam Meningkatkan Penemuan Kasus Tuberkulosis Di Centro Saude 
Venilale Tahun 2024” 
 Tuberkulosis merupakan salah satu penyakit infeksi yang merupakan masalah kesehatan 
masyarakat. Timor Leste merupakan salah satu negara yang memiliki angka insidensi 
penyakit TBC tertinggi di Asia Tenggara (SEARO) dan  yakni 486/100.000. Target 
penanggulangan penyakit TBC nasional adalah menemukan angka semua kasus TBC 
sebesar 90 %  dan menjamin hasil pengobatan 95 %.  Menurut angka insidensi yang ada 
Centro Saude Venilale memiliki target 93 kasus TB yang harus ditemukan pada tahun 
2023. Tugas akhir ini didedikasikan untuk meningkatkan upaya pendeteksian dini dan 
penemuan kasus tuberkulosis melalui strategi yang terintegrasi dan efektif.  
 Tugas Akhir Kinerja Kerja ini bertujuan untuk mengembangkan metode atau 
pendekatan yang efektif dalam mendeteksi dan menemukan kasus Tuberkulosis di 
Centro Saude Venilale. Centro Saude Venilale (Puskesmas) merupakan salah satu  
organisasi fungsional yang menyelengarakan upaya pelayanan kesehatan primer yang 
berlokasi di Posto Administrativo (Kecamatan Venilale). Mahasiswa merupakan  salah 
satu karyawan yang bekerja  sebagai perawat di Centro Saude Venilale. Mahasiswa 
memulai pengabdian pada program tuberkulosis di Centro Saude Venilale sejak tahun 
1996, dan mahasiswa sebagai penanggung jawab program pemberantasan penyakit TBC 
di Puskesmas Venilale (Sekarang Centro Saude). Kinerja pengembangan  pada tugas 
akhir ini fokus utama adalah mengembangkan strategi efektif untuk penemuan kasus 
TBC. Melalui pendekatan yang holistic dan berbasis data, bertujuan untuk meningkatkan 
kinerja dalam mendeteksi kasus TBC secara dini dan akurat. 
Upaya penemuan pasien TBC  merupakan salah satu langkah  utama harus dilakukan 
dengan pendekatan dan strategi baru  sehingga semua terduga TB dapat ditemukan 
secara dini. Strategi baru dalam penemuan penyakit TBC berupa : Skrining tanda dan 
gejala TB di fasilitas Kesehatan, Skrining Kontak /Contak Tracing, Penemuan dan 
Pelayanan TBC terintegrasi dengan PIS, Penemuan TBC pada populasi Beresiko di 
Tempat Khusus, Skrining Massal. Dari semua kegiatan penemuan kasus yang dilakukan 
di atas dapat berkontribusi pada peningkatan angka penemuan kasus TBC di wilayah 
Centro Saude Venilale. 
Secara umum strategi penemuan kasus TBC melalui di Centro Saude Venilale belum 
dilaksanakan secara maksimal, sehingga dari data yang ada, penemuan kasus TBC 
belum mencapai target yang telah ditentukan sesuai dengan insidensi yang ada. 
Penemuan kasus TBC hanya dilakukan secara pasif di Centro Saude Venilale atau hanya 
di dalam gedung, demikian juga pelaksanaan skrining di tempat registrasi belum 
maksimal. Dari strategi yang telah dipaparkan merupakan suatu metode untuk 
penemuan kasus TBC secara aktif.  
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ABSTRACT 
 
 “The strategy to increase tuberculosis case finding at Venilale Health Center”  
Tuberculosis is an infectious disease which is a public health problem. Timor Leste is one 
of the countries with the highest incidence of TB in Southeast Asia, and about 486/100.000 
population. The national target for controlling TB is to find 90 % of all cases, and 
guarantee  the treatment result of 95 %. Acording to existing incidence, The Venilale health 
Center has a target of 93 TB cases to be found in 2023. This final project is dedicated to 
improving early detection and case finding efforts for tuberculosis through integrated and 
effective strategies.  
 
This final work performance assignment aims to develop an eefective method or approach 
in detecting and finding tuberculosis cases at the Venilale Health Center. Venilale Health 
Center is a functional organization that provides primary health care services located in 
Venilale sub- district. The student is one of the employee and work as nurse at venilale 
health center. The student beging his service in the tuberculosis program since 1996, as the 
person in charge of the TB eradication program at this health facility. The development 
performance of this final project assignment focuses mainly on developing effective 
strategies for finding TB Cases. Through a holistic and data-based, aims to develop 
performance in detecting TB cases early and acutaretly. 
Efforts to find TB patients are one of the main steps to be carried out with new approaches 
and all unspected TB can be found early. 
 
The new strategy in the discovery of TB disease in the form of : Screening simtoms and 
sign of TB in health facilities, Contact screening, discovery and TB services integrated 
with the PIS program, TB discovery in the population is at risk in special places and mass 
screening. From all the activities of the discovery of cases carried out can contribute in the 
TB case detection in Venilale Health Center area. 
 
Generally the strategy of the discovery of TB cases at the Venilale health center  has not 
been implemented optimally, so that the data available, the discovery of the TB cases has 
not reached the specified target which has been determined according to the incidence 
number.The discovery of the TB case in Venilale Health Center  is only passively carried 
out in the building, as well as the implementation of screening in health facilities has not 
been maximal. From the strategy that has been described is a method for the discovery of 
cases actively. 
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