BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN
A. Kesimpulan
Dari analisa serta pembahasan pada bab VI dapat diambil kesimpulan sebagai
berikut:

1. Gambaran karakteristik pasien di Ruang Rawat Inap RS Restu Ibu
Balikpapan pada bulan Mei-Juni 2024 dengan jumlah sampel 109
orang responden. Lebih separuh pasien berjenis perempuan. Untuk
tingkat pendidikan mayoritas mempunyai pasien berpendidikan
SMA/Sederajat. Rerata usia responden adalah 37.1 tahun dengan
rerata lama dirawat saat pengambilan data adalah 2.90 hari.

2. Perilaku caring perawat berdasarkan persepsi pasien di Ruang Rawat
Inap RS Restu Ibu Balikpapan, hampir keseluruhan perawat
mempunyai perilaku caring yang tinggi (97.2%) dan sebaran untuk
perilaku caring afektif tinggi (98.2%) dan instrumen yang baik

mempunyai angka yang sama yaitu (97.2%)

B. Saran
1. Bagi Rumah Sakit
Hasil penelitian dapat digunakan sebagai pedoman untuk tindakan lebih
lanjut yang meningkatkan perawatan perawat terhadap pasien rawat inap.

2. Pendidikan Ilmu Keperawatan

Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan informasi dan
meningkatkan pengetahuan tentang ilmu keperawatan, terutama tentang

bagaimana memberikan asuhan keperawatan berdasarkan konsep kasih

46



45

sayang yang diberikan kepada pasien dan keluarga mereka.

Bagi peneliti selanjutnya

Untuk penelitian mendatang, penelitian ini dapat digunakan sebagai
sumber informasi untuk menganalisis gambaran perilaku caring perawat
terhadap pasien di RS Restu Ibu Balikpapan. Peneliti berharap responden
mengisi kuesioner dengan metode wawancara terpimpin. Penelitian ini
menggunakan desain survei deskriptif untuk hanya memberikan gambaran
singkat tentang perilaku caring perawat di ruang rawat inap umum. Desain
survei ini tidak melihat atau mempertimbangkan hubungan antara
variabel-variabel terkait yang dapat mempengaruhi perilaku caring
perawat saat memberikan pelayanan keperawatan di rumah sakit. Untuk
mengetahui bagaimana variabel lain, seperti perilaku caring, berhubungan

satu sama lain, dapat dipertimbangkan untuk menggunakan pendekatan

tambahan, seperti pendekatan korelasional.



