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NIM. 017231046 

Faktor-Faktor Risiko Kejadian Infeksi Saluran Kemih pada Pasien yang 

Terpasang Kateter Menetap di Ruang Rawat Inap RSUD Lamandau 

ABSTRAK 

Latar belakang: Pemasangan kateter urin menetap adalah penyebab utama infeksi 

saluran kemih. Salah satu faktor risiko ISK adalah pemasangan kateter yang lama, 

sehingga pemasangan kateter dan lamanya dipasang, sangat mempengaruhi 

kejadian terjadinya ISK, tetapi tidak semua klien yang dipasang kateter mengalami 

ISK. ISK dapat dipengaruhi oleh beberapa factor-faktor yang mempengaruhi 

terjadinya ISK yang dapat berasal dari pasien seperti usia, jenis kelamin, lama 

pemasangan keteter dan faktor kateter itu sendiri berupa ukuran dan jenis kateter. 

Tujuan: mengetahui dan menganalisis faktor-faktor risiko kejadian infeksi saluran 

kemih pada pasien yang terpasang kateter menetap di ruang rawat inap RSUD 

Lamandau. 

Metode: Penelitian kuantitatif dengan pendekatan case control. Populasinya yaitu 

pasien yang terpasang kateter urin menetap selama bulan Mei 2024 berjumlah 178 

orang. Sampel yang digunakan sebanyak 64 responden. 

Hasil: Hasil dari penelitian ini dapat diketahui bahwa ada hubungan antara usia 

dengan kejadian infeksi saluran kemih pada pasien terpasang kateter menetap 

dengan nilai p value 0.003 (<0.05); ada hubungan antara jenis kelamin dengan 

kejadian infeksi saluran kemih pada pasien terpasang kateter menetap dengan nilai 

p value 0.026 (<0.05); ada hubungan antara prosedur pemasangan kateter dengan 

kejadian infeksi saluran kemih pada pasien terpasang kateter menetap dengan nilai 

p value 0.001 (<0.05); ada hubungan antara asuhan keperawatan kateter dengan 

kejadian infeksi saluran kemih pada pasien terpasang kateter menetap dengan nilai 

p value 0.001 (<0.05); dan ada hubungan antara lama terpasang kateter dengan 

kejadian infeksi saluran kemih pada pasien terpasang kateter menetap dengan nilai 

p value 0.049 (<0.05). 

Saran: Disarankan bagi pasien dan keluarganya agar tidak melakukan aktivitas 

yang membahayakan diri terlebih masih terpasang kateter menetap. Pasien juga 

lebih baik untuk mengikuti prosedur kesehatan dari pihak rumah sakit dan perawat, 

agar terhindar dari kejadian ISK. 

 

Kata kunci: Faktor Risiko, Kateter Menetap, Infeksi Saluran Kemih 
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Thesis, August 2024 

Irmawatin 

NIM. 017231046 

Risk Factors for Urinary Tract Infections in Patients with Indwelling Catheters 

in the Inpatient Room of Lamandau Regional Hospital 

ABSTRACT 

Background: Indwelling urinary catheters are the main cause of urinary tract 

infections. One of the risk factors for UTIs is prolonged catheterization, so that the 

catheterization and the length of time it is installed greatly affect the incidence of 

UTIs, but not all clients who are catheterized experience UTIs. UTI can be 

influenced by several factors that influence the occurrence of UTI which can come 

from the patient such as age, gender, duration of catheter installation and the 

catheter factor itself in the form of catheter size and type. 

Purpose: determine the risk factors for urinary tract infections in patients with 

indwelling catheters in the inpatient room of Lamandau Hospital. 

Method: quantitative study with a case control approach. The population was 178 

patients with indwelling urinary catheters during May 2024. The sample used was 

64 respondents. 

Results: The results of this study show that there is a relationship between age and 

the incidence of urinary tract infections in patients with indwelling catheters with 

a p value of 0.003 (<0.05); there is a relationship between gender and the incidence 

of urinary tract infections in patients with indwelling catheters with a p value of 

0.026 (<0.05); there is a relationship between the catheter installation procedure 

and the incidence of urinary tract infections in patients with indwelling catheters 

with a p value of 0.001 (<0.05); there is a relationship between catheter nursing 

care and the incidence of urinary tract infections in patients with indwelling 

catheters with a p value of 0.001 (<0.05); and there is a relationship between the 

length of time the catheter is installed and the incidence of urinary tract infections 

in patients with indwelling catheters with a p value of 0.049 (<0.05). 

Suggestion: It is recommended for patients and their families not to do activities 

that endanger themselves, especially if the indwelling catheter is still installed. 

Patients are also better off following health procedures from the hospital and 

nurses, to avoid UTI. 

 

Keywords: Risk Factors, Indwelling Catheters, Urinary Tract Infections 
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