
BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Dari hasil analisa dan pembahasan hasil penelitian, maka dapat di ambil 

kesimpulan : 

1. Hiperemesis gravidarum di Klinik Pratama Noah Arofah sebagian besar 

terjadi pada umur 20-35 tahun sebanyak 42 orang (62,7%). 

2. Hiperemesis gravidarum di Klinik Pratama Noah Arofah sebagian besar 

terjadi pada primigravida sebanyak 49 orang (73,1%). 

3. Hiperemesis gravidarum di Klinik Pratama Noah Arofah sebagian besar 

terjadi pada usia kehamilan 0-16 minggu sebanyak 41 orang (61,2%). 

B. Saran 

Berdasarkan kesimpulan diatas dan hasil analisis, saran dalam penelitian ini 

adalah sebagai berikut: 

1. Bagi Penelitian 

Dari hasil penelitian dapat dijadikan sebagai bahan referensi untuk penelitian 

selanjutnya, dengan metode penelitian yang berbeda, sehingga dapat 

diperoleh hasil yang lebih mendalami tentang hiperemesis gravidarum. 

2. Bagi Klinik Pratama Noah Arofah 

Dari hasil penelitian sebagai bahan masukan untuk mengembangkan kualitas 

pelayanan kebidanan lebih baik, terutama dalam menangani kasus ibu hamil 

dengan hiperemesis gravidarum. 

3. Bagi Bidan 

Dari hasil penelitian ini sebagai referensi tambahan untuk meningkatkan 



kualitas pelayanan dan memberikan dampak positif bagi kesehatan 

masyarakat, alam pelayanan kebidanan dan kesehatan ibu dan anak,  terutama 

ibu hamil yang mengalami hiperemesis gravidarum. 

4. Bagi Universitas Ngudi Waluyo 

Dari hasil penelitian di sarankan sebagai referensi tambahan dan informasi 

dalam mengembangkan ilmu pengetahuan tentang kesehatan terutama 

dibidang kebidanan yang berkaitan dengan kasus ibu hamil yang mengalami 

hyperemesis. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


