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Judul Ta/Skripsi : Gambaran tingkat pengetahuan ibu tentang pelaksanaan inisiasi
menyusui dini (IMD) pada bayi baru lahir di Puskesmas Gunung Sari
Ulu
Abstrak : Inisiasi menyusu dini (IMD) merupakan proses menyusu yang dimulai

segera setelah lahir dengan cara kontak kulit ke kulit antara bayi dengan
ibunya dan berlangsung minimal 1 (satu) jam. Berdasarkan hasil studi
pendahuluan yang dilakukan di Puskesmas Gunung Sari Ulu didapatkan
cakupan inisiasi menyusui dini (IMD) pada tahun 2020 sebesar 68,55%
(194 dari 283 bayi), tahun 2021 sebesar 85,19% (184 dari 216 bayi), tahun
2022 sebesar 88,79% (190 dari 214 bayi) dan periode Januari-April 2023
sebesar 86,11% (62 dari 72 bayi). Hasil wawancara terhadap 10 ibu
menyusui didapatkan 4 orang memahami pelaksanaan inisiasi menyusui
dini (IMD), sedangkan 6 orang lainnya kurang memahami pelaksanaan
inisiasi menyusui dini (IMD) dimana ibu menyusui tidak bisa menyebutkan
pengertian IMD dan manfaatnya. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
gambaran tingkat pengetahuan ibu tentang pelaksanaan inisiasi menyusui
dini (IMD) pada bayi baru lahir di Puskesmas Gunung Sari Ulu.
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