
BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

1. Gambaran karakteristik pasien tuberculosis menunjukkan hasil responden 

berdasarkan usia lebih banyak pada usia 18-40 (masa dewasa awal) sebanyak  16 

orang (40,0 %). Jenis kelamin menunjukkan laki-laki sebanyak  22 orang (55,0 

%), sedangkan perempuan 18 orang (45,0 %). Tingkat pendidikan menunjukkan 

hasil responden lebih banyak pada tingkat menengah ke atas sebanyak 18 orang 

(45,0 %). Pekerjaan  menunjukkan hasil responden lebih banyak bekerja sebanyak  

27 orang (67,6 %). 

2. Kualitas hidup pasien tuberculosis menunjukkan kualitas hidup baik sebanyak 40 

orang  (100,0%). 

3. Kualitas hidup berdasarkan aspek kesehatan fisik kurang sebanyak 1 orang (2,5%) 

dan baik 39 orang (97,5%), kualitas hidup berdasarkan aspek psikologis buruk 

sebanyak 1 orang (2,5%) dan baik 39 orang (97,5%), kualitas hidup berdasarkan 

aspek hubungan sosial sebanyak baik 40 orang (100,0%), kualitas hidup 

berdasarkan aspek lingkungan baik sebanyak 40 orang (100,0%). 

B. Saran 

1. Bagi Institusi Pendidikan 

Sebagai bahan masukan dan evaluasi keilmuan serta dapat digunakan sebagai 

masukan informasi 

2. Bagi Responden 

Sebagai informasi dan menambah wawasan untuk mengetahui gambaran kualitas 

hidup pasien tuberculosis 


