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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

1. Gambaran mobilisasi dini pada pasien post operasi section caesarea di 

RSUD Ratu Aji Putri Botung sebagian besar melakukan mobilisasi dini 

dengan baik yaitu 66,1% 

2. Gambaran penyembuhan luka Post Opertasi Sectio Caesarea di RSUD 

Ratu Aji Putri Botung sebagian besar penyembuhan luka baik yaitu 61,3%. 

3. Ada hubungan mobilisasi dini dengan penyembuhan luka Post Operasi 

Sectio Caesarea di RSUD Ratu Aji Putri Botung dengan nilai p value 

0,000. 

 

B. Saran 

1. Bagi Ibu Post SC 

Ibu post SC dapat mengaplikasikan dan menerapkan mobilisasi dini 

dirumah untuk membantu memeprcepat proses penyembuhan luka post SC. 

Selain itu dapat membagi informasi kepada ibu hamil lainnya mengenai 

pentingnya mobilisasi dini terhadap penyembuhan luka post SC. 

2. Bagi RSUD Ratu Aji Putri Botung  

Rumah sakit dapat meningkatkan penyuluhan khususnya ibu pre 

operasi SC untuk melakukan mobilisasi dini post SC, sehingga dapat 

mempercepat proses penyembuhan luka post SC.  

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Penelitian ini dapat menjadi bahan masukan kepada peneliti 

selanjutnya dan memberikan penambahan wawasan khususnya dalam 

hubungan mobilisasi dini dengan penyembuhan luka post SC. Penelitian 

dapat dikembangkan dengan melakukan modifikasi pada jumlah sampel, 

desain penelitian eksperimen melalui intervensi. 

 


