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BAB V  

PENUTUP 

A. Simpulan  

Hasil simpulan yang didapat seteah uraian hasil penelitian sebelumnya 

yakni sebagai berikut 

1. Gambaran karakteristik remaja di Desa Palasari Kabupaten Cianjur 

sebagian besar mempunyai pendidikan SMA sebanyak 81 responden 

(54,4%), usia responden sebagian besar berusia 15 tahun sebanyak 41 

responden (27,5%) 

2. Gambaran tentang pengertian kehamilan remaja di desa Palasari  

Kabupaten Cianjur sebagian besar dalam kategori baik sebanyak 120 

responden (80,5%) 

3. Gambaran tentang penyebab kehamilan remaja di desa Palasari 

Kabupaten Cianjur sebagian besar dalam kategori kurang sebanyak 76 

responden (51,1%) 

4. Gambaran tentang dampak kehamilan remaja di desa Palasari 

Kabupaten Cianjur sebagian besar dalam kategori cukup sebanyak 95 

responden (63,8%) 

5. Gambaran tentang risiko kehamilan remaja di desa Palasari Kabupaten 

Cianjur sebagian besar dalam kategori kurang sebanyak 91 responden 

(61,7%) 
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6. Gambaran tentang upaya pencegahan kehamilan remaja di desa Palasari 

Kabupaten Cianjur sebagian besar dalam kategori kurang  sebanyak 91 

responden (61,7%) 

B. Saran 

1. Bagi remaja  

Diharapkan remaja dapat bijak dalam mencari informasi mengenai 

kehamilan usia dini, dan dapat mencari sumber informasi pada tenaga 

kesehatan setempat 

2. Bagi institusi kesehatan  

Diharapkan pihak fasilitas kesehatan seperti puskesmas dapat 

memberikan edukasi terkait dengan kesehatan reproduksi dan 

kehamilan usia remaja 

3. Bagi peneliti selanjutnya 

Diharapkan peneliti selanjutnya dapat meneliti mengenai karakteristik 

dari keluarga remaja seperti pendidikan orangtua dan pola asuh, serta 

dapat menggunakan teknik sampling total sampling atau accidental 

sampling 
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