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ABSTRAK 
 
Latar belakang: Penyakit Demam Berdarah Dengue (DBD) merupakan salah satu 
penyakit menular yang dipengaruhi oleh lingkungan dan perilaku masyarakat. 
Pengetahuan masyarakat yang menjadi kendala dalam pencegahan DBD yaitu 
masyarakat belum konsisten dalam melakukan program pencegahan dan pemberantasan 
DBD. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui gambaran tingkat pengetahuan masyarakat 
tentang penyakit Demam Berdarah Dengue (DBD) di Puskesmas Vera Cruz, Kecamatan 
Vera Cruz, Kabupaten Dili. 
Metode: Desain penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah deskriptif 
observasional dengan pendekatan survey. Populasi penelitian ini seluruh masyarakat usia 
dewasa di Puskesmas Vera Cruz, Kecamatan Vera Cruz, Kabupaten Dili sejumlah 987 
orang. Sampel penelitian ini adalah masyarakat usia dewasa sejumlah 88 responden yang 
dipilih secara purposive sampling. Pengambilan data dilakukan dengan menggunakan 
kuesioner yang disusun sendiri oleh peneliti. Analisis data penelitian ini adalah analisis 
univariat. 
Hasil: Rata-rata usia responden adalah 50,83 tahun dengan usia termuda 34 tahun dan 
usia tertua 65 tahun. Sebagian besar responden adalah perempuan sejumlah 61 (69,3%) 
responden, dengan latar belakang pendidikan SMP dan SMA masing-masing sejumlah 
37 (42,0%) dan sebagian besar merupakan ibu rumah tangga sejumlah 35 (39,8%) 
responden. Pengetahuan masyarakat tentang demam berdarah dengue sebagian besar 
adalah kurang sejumlah 49 (55,7%) responden. 
Saran: Puskesmas dapat mengadakan program edukasi berkelanjutan yang menargetkan 
berbagai kelompok usia dan latar belakang pendidikan. 
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ABSTRACT 

 
Background: Dengue Hemorrhagic Fever (DHF) is an infectious disease that is influenced 
by the environment and community behavior. Public knowledge is an obstacle in 
preventing dengue fever, namely that the community has not been consistent in carrying 
out dengue fever prevention and eradication programs. The aim of this research was to 
determine the level of public knowledge about Dengue Hemorrhagic Fever (DBD) at the 
Vera Cruz Community Health Center, Vera Cruz District, Dili Regency. 
Method: The research design used in this research is descriptive observational with a 
survey approach. The population of this study was all adults at the Vera Cruz Community 
Health Center, Vera Cruz District, Dili Regency, totaling 987 people. The sample for this 
research was 88 adult respondents who were selected using purposive sampling. Data 
collection was carried out using a questionnaire compiled by the researcher himself. This 
research data analysis is univariate analysis. 
Results: The average age of respondents was 50.83 years with the youngest being 34 years 
and the oldest being 65 years. Most of the respondents were women, 61 (69.3%) 
respondents, with middle school and high school educational backgrounds, 37 (42.0%) 
each, and most of them were housewives, 35 (39.8%) respondents. Most of the public's 
knowledge about dengue hemorrhagic fever is lacking at 49 (55.7%) respondents. 
Suggestion: Community health centers can hold continuing education programs that 
target various age groups and educational backgrounds. 
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