BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN
A. Kesimpulan

1. Berdasarkan Pendidikan ibu balita di desa kluwut sebagian besar yaitu
berpendidikan hanya lulus SD sebesar (48,3%)

2. Polaasuh ibu dengan kategori pemberian makanan di desa Kluwut sebagian
besar berkategori Cukup sebesar (58,3%).

3. Pola asuh ibu dengan kategori kebiasaan pengasuhan di desa kluwut
tergolong dalam kategori baik sebesar (41,7%)

4. Pola asuh ibu dengan kategori Pelayanan Kesehatan di deasa kluwut

tergolong dalam kategori Cukup sebesar (56,7%)

B. Saran
1. Pada saat mengikuti kegiatan posyandu, seperti penyuluhan pola asuh
orang tua dalam pencegahan stunting, tenaga kesehatan diharapkan
mampu secara rutin mengedukasi orang tua tentang stunting. Orang tua
juga didorong untuk mempelajari lebih lanjut tentang stunting dengan
menelitinya menggunakan berbagai media yang sudah ada
2. Karena penelitian ini kurang memeriksa riwayat pekerjaan ibu, disarankan

agar penelitian lebih lanjut dilakukan di bidang ini.
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