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PRAKATA 


Alhamdulillah, segala puji dan syukur atas kehadirat Allah SWT, atas segala berkah, 

rahmat dan hidayah-Nya sehingga penulis diberikan kemudahan dan kelancaran, sehingga 

dapat menyelesaikan skripsi dengan judul “Hubungan Kepatuhan Penggunaan Alat Pelindung 

Diri (APD) dan Kebiasaan Merokok Dengan Arus Puncak Ekspirasi Pada Pekerja PT Soen 

Daya Abadi Kabupaten Semarang”. Sholawat serta salam senantiasa tercurahkan kepada 

Nabi Muhammad SAW. 

Skripsi ini disusun sebagai salah satu syarat untuk menyelesaikan Pendidikan meraih 

gelar Sarjana Kesehatan Masyarakat (S.K.M) di Program Studi S1 Kesehatan Masyarakat 

Universitas Ngudi Waluyo. 

Dalam kesempatan ini, penulis ingin menyampaikan ucapkan terima kasih sebesar-

besarnya kepada pihak yang telah berjasa, membimbing, serta memberikan bantuan, 

dukungan dan motivasi yang membangun agar tersusunnya skripsi ini. Penulis mengucapkan 

banyak terima kasih kepada : 

1. Bapak Prof. Dr. DYP Sugiharto, M.Pd., Kons. Selaku Ketua Yayasan Universitas Ngudi 

Waluyo. 

2. Bapak Prof. Dr. Subyantoro, M. Hum, selaku Rektor Universitas Ngudi Waluyo. 

3. Bapak Eko Susilo, S. Kep., Ns., M. Kep selaku Dekan Fakultas Kesehatan Universitas 

Ngudi Waluyo. 

4. Ibu Sri Wahyuni, S.KM., M., M.Kes selaku Ketua program Studi Kesehatan Masyarakat. 

5. Bapak Alfan Afandi, S.KM., M.Kes.Epid selaku pembimbing penulis telah banyak 

memberikan bimbingan, saran, arahan, meluangkan waktu serta sabar dalam penyusunan 

Skripsi peneliti. 

6. Bapak Ibu Dosen Program Studi S1 Kesehatan Masyarakat yang telah membantu dan 

memberikan dukungan dalam penyusunan Skripsi ini. 

7. Kedua nenek dan kakung tersayang saya Uti Supartini dan Alm. akung Minto Basuki 

serta Uti Raminah dan Akung Wiranto yang telah membimbing dan menemani 

perjalanan hidup cucu nakal hingga saat ini.Semoga selalu diberikan kesehatan, panjang 

usia serta kebahagiaan agar bisa terus mendampingi penulis dimasa depan (Aamiin). 

8. Kedua orang tua tercinta saya ayah Bagus Heri Prastyanto dan Ibu Sudartik, anakmu 

mengucapkan terimakasih banyak atas doa, kasih sayang dan semangat yang diberikan 

kepada penulis, semoga selalu diberikan panjang usia yang barokah, selalu diberikan 

aman, selamat, lancar, dan barokah. 



 
 

9. Adik Herdini F P, Ferdian A P, M Radit P, H Airlangga P,  Azkadina M S, Z Shita P, 

Salma, Aisyah P S terimakasih telah menjadi penyemangat dan mewarnai keseharian 

penulis. 

10. Keluarga besar PT Soen Daya Abadi dan terutama Bapak Enggarino Diambona 

terimakasih atas bantuan, kerjasama dan ketersediaanya telah memberikan izin untuk 

melakukan penelitian ini. 

11. Tidak lupa teman-teman seperjuangan saya terutama Lissa, Risna, Nur, Rida dan teman 

K3 terimakasih atas motivasi, semangat, bantuan, dan canda tawa dalam proses 

penyusunan skripsi ini. 

12. Teman-teman PSKM’19 yang telah memberikan semangat untuk berjuang bersama-sama 

dalam penyelesaian skripsi ini. 

13. Tidak lupa juga teman Jombang saya Tante Romadhoni, Mbak Unnalarofah, dan Mabest 

Wahyuni yang memberikan support, semangat, motivasi dalam memasuki dunia 

perkuliahan ini. 

14. Semua pihak yang tidak dapat penulis sebutkan satu persatu yang telah membantu dalam 

penyelesaian skripsi ini. 

Penulis menyadari bahwa dalam penyusunan skripsi ini masih terdapat kekurangan 

yang disebabkan oleh keterbatasan pengetahuan, pengalaman, dan wawasan yang penulis 

miliki. Oleh karena itu, penulis mengharapkan kritik dan saran yang bersifat membangun 

untuk kesempurnaan skripsi ini. Demikian yang dapat penulis sampaikan, semoga skripsi ini 

dapat bermanfaat bagi semua yang membacanya. 

 

Ungaran, 28 Februari 2023 
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