
BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

1. Pasien kanker serviks di RSUD Dr. Moewardi Surakarta pada kelompok kontrol sebelum 

penelitian mempunyai nyeri kanker sebagian besar kategori ringan yaitu sebanyak 10 orang 

(58,8%) 

2. Pasien kanker serviks di RSUD Dr. Moewardi Surakarta pada kelompok kontrol sesudah 

penelitian mempunyai nyeri kanker sebagian besar kategori ringan dan sedang yaitu 

sebanyak 11 orang (64,7%). 

3. Pasien kanker serviks di RSUD Dr. Moewardi Surakarta pada kelompok intervensi 

sebelum diberikan terapi musik mempunyai nyeri kanker sebagian besar kategori ringan 

yaitu sebanyak 10 orang (58,8%),  

4. Pasien kanker serviks di RSUD Dr. Moewardi Surakarta pada kelompok intervensi sesudah 

terapi musik mempunyai nyeri kanker sebagian besar kategori ringan yaitu sebanyak 14 

orang (82,4%). 

5. Tidak ada perbedaan secara bermakna nyeri kanker pasien kanker serviks pada kelompok 

kontrol sebelum dan sesudah penelitian di RSUD Dr. Moewardi Surakarta, dengan p-value 

sebesar 0,148 >  (0,05).  

6. Ada perbedaan secara bermakna nyeri kanker pasien kanker serviks pada kelompok 

intervensi sebelum dan sesudah diberikan terapi musik di RSUD Dr. Moewardi Surakarta, 

dengan p-value sebesar 0,000 <  (0,05). 



7. Ada pengaruh yang bermakna terapi musik terhadap nyeri kanker pada pasien kanker 

serviks di RSUD Dr. Moewardi Surakarta, dengan p-value sebesar 0,043, lebih kecil dari 

 (0,05). 

B. Saran  

1. Bagi Peneliti dan masyarakat  

Hasil penelitian ini dapat dimanfaatkan untuk masyarakat khususnya responden dapat 

menambah wawasan dan dijadikan acuan dalam mencari bantuan pelayanan kesehatan. 

2. Bagi perawat dan profesi kesehatan lainnya 

Hasil penelitian ini dapat dimanfaatkan untuk profesi keperawatan yang dapat dijadikan 

acuan dalam memberikan pelayanan pasien kanker serviks dengan nyeri kanker sehingga 

dapat meningkatkan mutu asuhan keperawatannya. 

3. Institusi Pendidikan 

Hasil penelitian ini dapat dimanfaatkan untuk dijadikan rujukan dalam pembelajaran 

terkait ilmu keperawat medikal bedah yang dapat meningkatkan pengetahuan tentang 

pengaruh terapi musik klasik terhadap nyeri kanker kanker serviks dan dapat dijadikan 

referensi untuk bahan penelitian selajutnya yang terkait dengan terapi musik klasik untuk 

mengurangi rasa nyeri pada pasien kanker serviks.  



4. Institusi Pelayanan Rumah Sakit  

Hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai masukan bagi pelayanan rumahsakit dan 

menjadi data dalam melakukan analisa tentang pengaruh terapi musik klasik terhadap nyeri 

kanker pada pasien kanker serviks. 


