BAB V

PENUTUP

Berikut kesimpulan akhir yang peneliti peroleh setelah melakukan

keseluruhan penelitian:

A. Kesimpulan

1.

Ada hubungan antara usia ibu dengan kejadian ketuban pecah dini di RSUD
dr. Gunawan Mangunkusumo.

Tidak ada hubungan antara paritas dengan kejadian ketuban pecah dini di
RSUD dr. Gunawan Mangunkusumo.

Ada hubungan antara usia kehamilan dengan kejadian ketuban pecah dini di
RSUD dr. Gunawan Mangunkusumo.

Tidak ada hubungan antara kehamilan lebih dari 1 (ganda,triple, kwartet)
dengan kejadian ketuban pecah dini di RSUD dr. Gunawan
Mangunkusumo.

Ada hubungan antara infeksi urogenital dengan kejadian ketuban pecah dini
di RSUD dr. Gunawan Mangunkusumo

Berdasarkan penelitian, uji regresi logistik diperoleh nilai p value masing-
masing variabel yakni usia ibu (p=0.000), usia kehamilan (p=0.000), dan
infeksi urogenital (p=0,002) (a = 0,05) yang menyatakan ketiganya
berperan terhadap terjadinya KPD pada ibu bersalin di RSUD dr. Gunawan
Mangunkusumo. Berdasarkan nilai koefisien Exp(B) diketahui bahwa

variabel yang paling berhubungan dengan kejadian ketuban pecah dini pada

63



64

ibu bersalin di RSUD dr. Gunawan Mangunkusumo adalah yang pertama
infeksi urogenital (0.291), kedua yakni usia kehamilan (0.200), dan terakhir

yakni usia ibu (0.139).

B. Saran

1. Bagi Peneliti selanjutnya
Peneliti berikutnya diharapkan mampu melakukan kontrol terkait faktor
determinan penyebab KPD pada ibu bersalin berupa posisi janin, anemia,
dan trauma kehamilan agar tidak terdapat bias pada hasil penelitian.

2. Bagi Masyarakat
Diharapkan masyarakat dapat meminimalisir faktor-faktor yang
berhubungan dengan kejadian ketuban pecah dini pada ibu bersalin
sehingga dapat dilakukan pencegahan.

3. Bagi Institusi
Penelitian ini menjadi referensi bagi pendidikan dalam proses pembelajaran
mahasiswa keperawatan khususnya keperawatan maternitas terkait faktor-
faktor yang berhubungan dengan kejadian ketuban pecah dini.

4. Bagi Pelayanan Kesehatan
Diharapkan berbagai riset mengenai beragam faktor penyebab terjadinya
ketuban pecah dini di pelayanan kesehatan dapat dijadikan referensi

pendidikan kesehatan saat ANC.
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