HUBUNGAN STUNTING DENGAN PERKEMBANGAN PADA
ANAK USIA PRA SEKOLAH DI DESA BRANJANG

SKRIPSI
Diajukan sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar Sarjana Keperawatan
(S Kep)

Oleh:
SHELLA SELINA

011191014

PROGRAM STUDI S1 KEPERAWATAN
FAKULTAS KESEHATAN
UNIVERSITAS NGUDI WALUYO
TAHUN 2023



HALAMAN PERSETUJUAN

Skripsi Berjudul :

HUBUNGAN STUNTING DENGAN PERKEMBANGAN PADA
ANAK USIA PRA SEKOLAH DI DESA BRANJANG

Oleh :
SHELLA SELINA

011191014

PROGRAM STUDI S1 KEPERAWATAN
FAKULTAS KESEHATAN
UNIVERSITAS NGUDI WALUYO

Telah diperiksa dan di setujui oleh pembimbing dan telah

diperkenankan untuk diujikan

Ungaran, 7 Februari 2023

Dosen Pembimbing
l

SIS

Ns. Trimawati, S.Kep., M.Kep
NIDN. 0622088302

iii




HALAMAN PENGESAHAN
h) Skripsi Berjudul :

HUBUNGAN STUNTING DENGAN PERKEMBANGAN PADA
ANAK USIA PRA SEKOLAH DI DESA BRANJANG

Oleh :
SHELLA SELINA

011191014

Telah dipertahankan dan diujikan didepan Tim Penguji Skripsi
Program Studi S1 Keperawatan Universitas Ngudi Waluyo, pada :
~ Hari ‘Senin
- Tanggal 20 Februart 2023
A
TIM PENGUII :
Ketua/Peprbjmbing Utama

\ k. 3 ‘ A\ %
/_ ———
= N Ns Ty sxep MKep
- agzz@ 8302
Ang__goh/l’engnjl 1 Anggota/Penguji 2

Ns. Mona Saparwati, S.Kp.,M.Kep
NIDN. 0628127901



PERNYATAAN ORISINILITAS

Yang bertanda tangan dibawah ini saya,

Nama : Shella Selina
NIM ;011191014
Mahasiswa  : Program Studi S1 Keperawatan Fakultas Kesehatan

Universitas Ngudi Waluyo

Dengan ini menyatakan bahwa :

s

Skripsi berjudul “Hubungan Stunting Dengan Perkembangan Pada
Anak Usia Prasckolah Di Desa Branjang™ adalah karya ilmiah asli dan
belum pernah diajukan untuk mendapatkan gelar akademik apapun di
perguruan tinggi manapun.

Skripsi ini merupakan ide dan hasil karya murni saya yang dibimbing dan
dibantu oleh tim pembimbing dan narasumber.

Skripsi ini tidak memuat karya atau pendapat orang lain yang telah
dipublikasikan kecuali sccara tertulis dicantumkan dalam naskah sebagai
acuan dengan menyebut nama pengarang dan judul aslinya serta
dicantumkan dalam pustaka

Pernyataan ini saya buat dengan sesungguhnya dan apabila dikemudian
hari terdapat penyimpangan dan ketidak benaran di dalam penelitian ini,
saya bersedia menerima sanksi akademik berupa pencabutan gelar yang
telah saya peroleh dan sanksi lain sesuai dengan norma yang berlaku di

Universitas Ngudi Waluyo.

Ungaran, 2 Februari 2023

Yang membuat pernyataan

Shella Selina



itas Ngudi Waluyo untuk
mpublikasikan skripsi saya
ada Anak Usia



DAFTAR RIWAYAT HIDUP

A. ldentitas Pribadi

Nama : Shella Selina
NIM 1011191014

Tempat/Tanggal Lahir : Pati, 12 Oktober 2000

Jenis Kelamin : Perempuan

Instansi : Universitas Ngudi Waluyo

Alamat : Ds. Bendokaton Kidul 3/1 Kec. Tayu, Kab. Pati
Handphone : 082297177534

Email : shellaselina51@gmail.com

B. Riwayat Pendidikan

1. TK Budi Utomo : 2005 - 2007
2. SD Negeri Pati Wetan 03 : 2007 — 2013
3. SMP Negeri 8 Pati : 2013 - 2016

4. SMK Terpadu Bhakti Indonesia Pati : 2016 — 2019
5. Universitas Ngudi Waluyo : 2019 - 2023

C. Data Orang Tua

Nama Ayah : Parji

Nama lbu : Siti Juariah (almh.)

Pekerjaan : Tani

Alamat : Ds. Bendokaton Kidul 3/1 Kec. Tayu, Kab. Pati

vii



Universitas Ngudi Waluyo

Program Studi S1 Keperawatan, Fakultas Kesehatan
Skripsi, Januari 2023

Shella Selina

011191014

HUBUNGAN STUNTING DENGAN PERKEMBANGAN PADA ANAK
USIA PRASEKOLAH DI DESA BRANJANG

ABSTRAK

Latar Belakang: Prevalensi balita pendek yang dikumpulkan WHO tahun 2019
menyebutkan bahwa SouthEast Asia merupakan wilayah dengan prevalensi
stunting tertinggi (31,9%) di dunia setelah Afrika (33,1%). Berdasarkan hasil
Riskesdas tahun 2018, angka stunting di Indonesia sebesar 30,8%. Angka ini
masih tinggi dibandingkan dengan target Rencana Pembangunan Jangka
Menengah Nasional yaitu sebesar 19% di tahun 2024.

Tujuan: Tujuan penelitian ini adalah untuk menganalisa hubungan stunting
dengan perkembangan pada anak usia prasekolah di Desa Branjang.

Metode: Desain penelitian ini adalah deskriptif korelasi dengan pendekatan cross
sectional. Populasi penelitian ini adalah anak usia 2-5 tahun berjumlah 190 orang.
Pengambilan sampel menggunakan metode purposive sampling dan jumlah
sampel sebanyak 65 responden. Alat ukur yang digunakan adalah formulir Denver
Developmental Screening Test 1l dan alat microtoise. Uji statistik yang digunakan
adalah uji chi-square.

Hasil: Hasil menunjukkan dari 65 responden di dominasi usia 2 tahun (35,4%),
berjenis kelamin perempuan (50,8%), terjadi stunting (32,3%), tidak stunting
(67,7%), perkembangan normal sebanyak 23 (35,4%) dan perkembangan suspect
sebanyak 21 (32,3%), analisis uji chi-square diperoleh p-value (0,341) > a (0,05).
Kesimpulan: Tidak terdapat hubungan antara stunting dengan perkembangan
pada anak usia prasekolah di Desa Branjang.

Saran: Orang tua diharapkan dapat menambah wawasan terkait perkembangan
pada anak terutama anak yang mengalami stunting sehingga orang tua dapat
mengantisipasi adanya keterlambatan perkembangan pada anak.

Kata Kunci: Prasekolah, Stunting, Perkembangan
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THE RELATIONSHIP BETWEEN STUNTING AND DEVELOPMENT IN
PRESCHOOL-AGE CHILDREN IN BRANJANG VILLAGE

ABSTRACT

Background: The prevalence of short toddlers collected by WHO in 2019 stated
that SouthEast Asia is the region with the highest prevalence of stunting (31.9%)
in the world after Africa (33.1%). Based on the results of the 2018 Riskesdas, the
stunting rate in Indonesia was 30.8%. This figure is still high compared to the
National Medium Term Development Plan target of 19% in 2024

Purpose: The purpose of this study was to analyze the relationship between
stunting and development in pre-school aged children in Branjang Village.
Methods: The design of this research is descriptive correlation with cross
sectional approach. The population of this study was 190 children aged 2-5 years.
Sampling used purposive sampling method and the number of samples was 65
respondents. The measurement tools used were the Denver Developmental
Screening Test Il form and a microtoise tool. The statistical test used is the chi-
square test.

Results: The results showed that 65 respondents were dominated by the age of 2
years (35.4%), female (50.8%), stunted (32.3%), not stunted (67.7%), normal
development of 23 ( 35.4%) and the development of suspects was 21 (32.3%), the
chi-square test analysis obtained p-value (0.341) > a. (0.05).

Conclusion: There is no relationship between stunting and development in
preschool-aged children in Branjang Village.

Suggestion: Parents are expected to be able to add insight regarding the
development of children, especially children who experience stunting so that
parents can anticipate developmental delays in children.

Keywords: Preschool, Stunting, Development
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