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BAB V 

PENUTUP 

A. Simpulan 

Kesimpulan yang dapat peneliti sampaikan adalah sebagai berikut: 

1. Ibu bersalin yang tidak mengalami anemia di Rumah Sakit Balikpapan 

Baru sebanyak 96 orang (54.9%),  sedangkan ibu bersalin yang mengalami 

anemia sebanyak 79 orang (45.1%).  

2. Ibu bersalin yang  tidak mengalami perdarahan post partum di Rumah Sakit 

Balikpapan Baru sebanyak 135 orang (77.1%), sedangkan ibu yang 

mengalami perdarahan post partum sebanyak 40 orang (22.9 %).  

3. Didapatkan hasil uji chi square  dengan nilai p-value = 0,000 < 0,05, artinya 

Ha diterima karena nilai  p value = 0,000 < α = 0,05  yang menunjukkan 

bahwa terdapat hubungan antara anemia pada kehamilan dengan kejadian 

perdarahan post partum primer di Rumah Sakit Balikpapan Baru.  

B. Saran 

1. Bagi Masyarakat  

Diharapkan dengan adanya penelitian ini, masyarakat lebih mengerti 

dan waspada akan kesehatan ibu hamil untuk mengkonsumsi gizi seimbang 

dan secara teratur minum tablet Fe, sehingga dapat mencegah perdarahan 

post partum primer. 

2. Bagi Tenaga Kesehatan  

Diharapkan dengan adanya penelitian ini dapat menjadi landasan dalam 

menambahkan data berbasis evidens terkait kejadian anemis pada ibu 
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hamil, sehingga dapat menjadi acuan dalam melakukan promosi kesehatan 

ke masyarakat kelak. 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Diharapkan hasil penelitian ini dapat dijadikan dasar bagi peneliti 

selanjutnya yang ingin melakukan penelitian dengan tema yang sama, 
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