BAB V

PENUTUP

A. Kesimpulan
Dari hasil penelitian yang dilakukan terhadap 49 responden di Desa

waworaha yang dilakukan pada bulan Desember 2023, maka dapat

disimpulkan bahwa:

1. Sebagian besar ibu di Desa waworaha memiliki tingkat pengetahuan yang
cukup tentang posyandu yaitu sebesar 25 responden (51%).

2. Sebagian besar ibu di Desa Waworaha patuh dalam mengikuti posyandu
yaitu sebesar 30 responden (61,2%).

3. Ada hubungan antara pengetahuan ibu tentang posyandu terhadap
kepatuhan mengikuti posyandu di Desa Waworaha , nilaip-value sebesar

0,000 (<0,05).

B. Saran
1. Bidang Institusi
Diharapkan hasil penelitian ini dapat menambah pengetahuan dan
pemahaman di institusi pendidikan mengenai kepatuhan ibu dalam
mengikuti posyandu.
2. Bagi Ibu Balita
Diharapkan hasil penelitian ini digunakan sebagai dasar

pemahaman pengetahuan dan informasi bagi ibu yang memiliki
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balitamengenai kunjungan posyandudan pentingnya untuk patuh dalam

kegiatan rutin posyandu yang diadakan.

. Bagi Peneliti Selanjutnya

Diharapkan hasil penelitian ini digunakan sebagai sumber referensi
untuk Universitas Ngudi Waluyo dan dijadikan dokumen untuk memacu
minat peneliti selanjutnya terhadap kepatuhan ibu balita dalam mengikuti

posyandu.



