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PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil analisis yang diperoleh dari analisis regresi linier

berganda yang telah dibahas pada bab sebelumnya, dapat diuraikan beberapa

kesimpulan sebagai berikut:

1.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa debt to equity ratio berpengaruh
negatif dan signifikan terhadap pertumbuhan laba pada perusahaan sektor
health care. Tingginya modal sendiri dibandingkan total utang membuat
perusahaan dapat memenuhi kewajibannya dalam melunasi utang
perusahaan.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa net profit margin berpengaruh negatif
dan tidak signifikan terhadap pertumbuhan laba pada perusahaan sektor
health care. Tingginya penjualan ataupun pendapatan tidak dipastikan dapat
menutup seluruh biaya operasional yang telah dikeluarkan oleh perusahaan.
Hasil penelitian menunjukkan bahwa fotal asset turnover berpengaruh
positif dan signifikan terhadap pertumbuhan laba pada perusahaan sektor
health care. Tingginya total penjualan atau pendapatan yang telah diperoleh
lebih besar dari total aktiva yang telah dimiliki.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa current ratio berpengaruh negatif dan
tidak signifikan terhadap pertumbuhan laba pada perusahaan sektor Zealth
care. Tingginya persediaan perusahaan menimbulkan resiko peningkatan

biaya yang dikeluarkan untuk menjaga kualitas persediaan.



B. Saran

Berdasarkan hasil analisis data dan pembahasan yang telah diuraikan,

maka dalam hal ini peneliti menyarankan beberapa hal sebagai berikut:

1.

Sampel penelitian dapat diperluas dengan periode penelitian yang lebih
lama untuk penelitian berikutnya dan dapat menggunakan variabel lain yang
kiranya dapat menaikkan nilai R square, sehingga dapat menjelaskan
dengan lebih baik variabel yang mempengaruhi pertumbuhan laba.

Bagi penelitian selanjutnya, untuk populasi penelitian ini hanya
menggunakan perusahaan sektor health care yang terdaftar di Bursa Efek
Indonesia, seharusnya dapat menggunakan sampel perusahaan sektor Aealth
care yang terdaftar maupun yang tidak terdaftar di Bursa Efek Indonesia,
sehingga hasil penelitian dapat melihat kecenderungan tren Kkinerja

perusahaan dalam cakupan yang lebih luas lagi.

. Penelitian ini dapat membantu manajemen dengan mengembangkan

kebijakan dan menyediakan data yang membantu mereka membuat
keputusan tentang masalah internal yang mempengaruhi pertumbuhan laba

dan meningkatkan kesejahteraan perusahaan.



