
BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Dari hasil penelitian dengan judul Gambaran pengetahuan Ibu tentang 

perawatan Bayi Baru Lahir di Puskesmas Pringapus maka hasil penelitian yang 

didapatkan dari 34 Responden dapat disimpulkan Sebagai Berikut :  

1. Gambaran karakteristik Ibu hamil Trimester III di puskesmas prigapus 

berdasarkan Umur, Pendidikan dan Paritas. Dapat diketahui bahwa 

kategori umur ibu hamil trimester III mayoritas adalah umur 20-35 tahun 

dengan jumlah sebanyak 31 (91.2%). Berdasarkan pendidikan responden 

mayoritas adalah SMA/SMK yaitu sebanyak 22 (64.7%), Perguruan tinggi 

(sarjana) 2 (5,9%) dan responden yang berpendidikan SD-SMP yaitu 

sebanyak 10 (29,4%), dan kategori paritas Ibu Hamil Trimester III di 

Puskesmas Pringapus Sebagian besar status ibu adalah Multipara 

sebanyak 20 (58.8%) dan Ibu dengan status Primipara sebanyak 14 

(41,2%), sedangkan tidak ada ibu dengan status Grande multipara. 

2. Gambaran tingkat pengetahuan ibu tentang perawatan bayi baru lahir 

Berdasarkan hasil penelitian dapat diketahui bahwa secara umum 

responden telah memiliki Pengetahuan yang baik tentang Perawatan pada  

bayi baru lahir yang dibuktikan sebanyak 27 (79.4%), terdapat 7 (20,6%) 

responden yang memiliki pengetahuan cukup  dan tidak ada responden 

yang memiliki pengetahuan kurang.  

 

 

 



B. Saran  

 

Berdasarkan kesimpulan di atas maka penulis akan menyampaikan saran yang 

diharapkan bisa berguna bagi pembaca yaitu : 

1. Bagi Peneliti 

Dengan adanya penelitian ini dapat menambah pengetahuan peneliti sehingga 

dapat digunakan sebagai acuan ketika peneliti akan melakukan pendidikan 

kesehatan kepada ibu tentang pentingnya Perawatan Bayi Baru Lahir  

2. Bagi Responden 

Dengan adanya penelitian ini dapat digunakan untuk menambah pengetahuan 

ibu tentang, Perawatan menjaga Suhu tubuh pada Bayi Baru Lahir, Perawatan 

tali pusat pada Bayi Baru Lahir, perawatan personal hygiene Bayi Baru Lahir, 

dan pemberian Nutrisi pada Bayi Baru Lahir 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Dengan adanya Penelitian ini diharapkan dapat melanjutkan penelitian 

selanjutnya tentang pengetahuan Ibu terhadap perawatan Bayi Baru Lahir di 

Puskesmas Pringapus 

 
 


