
BAB V  

SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

1. Pengetahuan Karakteristik Responden berdasarkan umur, jenis kelamin dan 

pendidikan remaja di Desa Candi Garon Wilayah Kerja Puskesmas Sumowono Tahun 

2023.  Semua Responden berusia 15 - 18 tahun sebanyak 71 orang (100%), 

berdasarkan jenis kelamin mayoritas berjenis kelamin perempuan yaitu sebanyak 43 

orang (60,6%), dan berdasarkan pendidikan sebagian besar responden berpendidikan 

menengah atau SMA yaitu sebanyak 55 orang (77,5%). 

2. Pengetahuan remaja tengah usia 15-18 tahun  tentang pernikahan dini di Desa Candi 

Garon Wilayah Kerja Puskesmas Sumowono sebagian besar penegatahuan cukup 

yaitu sebanyak sebanyak 39 orang (54,9%),pengetahuan baik 27 orang (38,0%) dan 

pengetahuan kurang 5 orang (7,0%) 

3. Pengetahuan remaja tentang pengertian pernikahan dini di Desa Candi Garon Wilayah 

Kerja Puskesmas Sumowono sebagian besar baik  yaitu sebanyak sebanyak 56 orang 

(78,9%). 

4. Pengetahuan remaja tentang dampak  pernikahan dini di Desa Candi Garon Wilayah 

Kerja Puskesmas Sumowono sebagian besar responden memiliki pengetahuan yang 

cukup yaitu 37 orang (52,1%). 

5. Pengetahuan remaja tentang faktor yang mempengaruhi  pernikahan dini di Desa 

Candi Garon Wilayah Kerja Puskesmas Sumowono sebagian besar responden 

memiliki pengetahuan kurang yaitu 37 orang (52,1%). 

6. Pengetahuan remaja tentang penanganan pernikahan dini  di Desa Candi Garon 

Wilayah Kerja Puskesmas Sumowono sebagian besar responden memiliki 

pengetahuan cukup yaitu sebanyak 37 orang (35,2%). 



B. Saran 

1. Bagi Remaja 

Diharapkan setelah dilakukan penelitian ini dan adanya posyandu remaja di 

desa candi garon , bisa meningkatkan pengetahuan dan menambah informasi tentang 

pentingnya pengetahuan mengenai pernikahan dini dapat menjadi landasan agar 

pernikahan dini dapat dihindari sehingga dampak pernikahan dini dapat dicegah. 

2. Bagi Bidan  

Diharapkan  penelitian ini dapat menjadi evaluasi bagi bidan dan petugas lainya 

untuk menjalankan program posyandu remaja yang lebih produktif lagi dalam  

memberikan edukasi yang baik kepada remaja tentang pernikahan dini, faktor yang 

mempengaruhi, dampak, dan cara penangananpernikahan dini agar remaja 

mengetahui pentingnya pengetahuan tentang pernikahan dini. 

3. Bagi Institusi Kesehatan 

Diharapkan hasil penelitian ini dapat menjadi bahan informasi mengenai 

gambaran antara pengetahuan dengan usia remaja putri tentang pernikahan dini. 

4. Bagi peneliti selanjutnya 

Untuk pengembangan penelitian selanjutnya, disarankan agar peneliti 

berikutnya dapat melakukan penelitian lanjut untuk mendapatkan hasil yang lebih 

maksimal, karena keterbatasan dari penelitian ini baik dari variabel penelitian ataupun 

dari jumlah sampel yang diteliti. 

 


