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Abstrak 

 

Latar belakang : Pengetahuan remaja di Indonesia tentang seks pranikah pada saat ini masih 

sangat rendah dikarenakan penyalahgunaan sumber informasi yang semakin canggih di 

Indonesia contohnya seperti handphone (hp) yang disalahgunakan sebagai media tontonan film 

porno remaja saat ini, selain itu remaja dapat melakukan hubungan seks pranikah karena 

didorong oleh rasa ingin tahu yang tinggi untuk mencoba segala hal yang belum diketahui. 

pengetahuan yang hanya setengah-setengah tidak hanya mendorong remaja untuk mencoba-

coba (Dini & Nurhelita, 2020).  Kekurangan pendidikan seks yang komprehensif justru akan 

membuat remaja lebih tertarik penasaran dan terjerumus pada perilaku seksual yang tidak aman 

yang beresiko berlabuh pada konsekuensi buruk dalam kesehatan. Sekolah merupakan 

lingkungan sekunder bagi remaja setelah lingkunga keluarga yang memiliki pengaruh dalam 

membentuk perilaku remaja, selayaknyalah sekolah sebagai lembaga pendidikan dapat 

membantu untuk memberikan pengarahan dan penjelasan tentang seks pranikah secara baik 

dan benar. 

Tujuan: Untuk mengetahui Hubungan  Pengetahuan Seks Pranikah dengan Perilaku seksual 

remaja di SMK X 

Metode : Penelitian ini merupakan jenis penelitian kuantitatif . populasi dalam penelitian ini 

adalah siswa kelas XI SMK X, Teknik pengambilan sampel dengan menggunakan total sampel 

yang berjumlah 77 siswa, instrument yang digunakan adalah kuisioner, data dianalisis dengan 

Uji chi- square dan diolah menggunakan SPSS Statistik 22  

Hasil : Berdasarkan hasil analisis data menunjukkan sebagian besar remaja di SMK Ezzul 

Moslem Kabupaten Temanggung memiliki pengetahuan yang Cukup sebanyak 39 orang 

(50,6%) dan sebagian memiliki Perilaku Negatif  50 orang (64,9%) nilai p value dan Chi square 

diperoleh hasil bahwa ada hubungan antara pengetahuan seks pranikah dengan perilaku 

seksual (p=0,005; X2= 10.694).  

Simpulan : terdapat hubungan antara pengetahuan seks pranikah dengan perilaku seksual 

remaja di SMK X dengan nilai (p=0,005; X2= 10.694). 

Kata Kunci : Pengetahuan seks pranikah, Perilaku Seksual, Remaja. 
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Abstract 

 

Background: The knowledge of teenagers in Indonesia about premarital sex is currently still 

very low due to the misuse of increasingly sophisticated sources of information in Indonesia, 

for example mobile phones which are misused as a medium for viewing pornographic films by 

teenagers today, apart from that, teenagers can have premarital sex. because he is driven by 

high curiosity to try everything that is not yet known. The lack of comprehensive sex education 

will actually make teenagers more curious and fall into unsafe sexual behavior which is at risk 

of having bad health consequences. School is a secondary environment for adolescents after 

the family environment which has an influence in shaping adolescent behavior. Schools as 

educational institutions should be able to help provide guidance and explanation about 

premarital sex properly and correctly. 

Objective: To determine the relationship between premarital sexual knowledge and adolescent 

sexual behavior at X Vocational School,  

Method: This research is a type of quantitative research. The population in this study were 

class 

Results: Based on the results of data analysis, it shows that the majority of teenagers at X 

Vocational School, have sufficient knowledge, 39 people (50.6%) and some have negative 

behavior, 50 people (64.9%) p value and Chi square value are obtained. that there is a 

relationship between knowledge of premarital sex and sexual behavior (p=0.005; X2= 10.694). 

Conclusion: there is a relationship between knowledge of premarital sex and adolescent sexual 

behavior at Vocational School, with a value of (p=0.005; X2= 10.694). 
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