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Lampiran 8 Data Mentah 

No Nama  
Jenis 

Kelamin 
Code 

Usia 

(thn) 
Code 

Berat 

badan 

(kg) 

Tinggi 

Badan 

(cm) 

Tinggi 

Badan 

(M) 

tb2 LB IMT GDS 
Kategori 

IMT 
Kategori GDS 

CODE 

Kategori 

IMT 

CODE 

Kategori 

GDS 

1 Khansza L 1 10 1 23 122 1,22 1,4884 58 15,5 133 

Gizi 

kurang 

dan lebih 

Terkontrol 1 2 

2 
Alifiah 

Rahma 
P 2 10 1 24 127 1,27 1,6129 54 14,9 168 

Gizi 

kurang 

dan lebih 

Tidak 

Terkontrol 
1 1 

3 Aqila  P 2 10 1 50 143 1,43 2,0449 66 24,5 83 

Gizi 

kurang 

dan lebih 

Terkontrol 1 2 

4 
Aditya 

Muhamad R 
L 1 17 2 89 175 1,75 3,0625 89 29,1 93 

Gizi 

kurang 

dan lebih 

Terkontrol 1 2 

5 Zinganzala L 1 10 1 40 145 1,45 2,1025 66 19,0 104 
Gizi 

normal 
Terkontrol 2 2 

6 

Zahira 

Latifah 

Zahra 

P 2 10 1 37 145 1,45 2,1025 63 17,8 115 

Gizi 

kurang 

dan lebih 

Terkontrol 1 2 

7 

Aquinaya 

Khanzanuha 
S 

P 2 13 1 60 154 1,54 2,3716 82.5 25,4 108 

Gizi 

kurang 
dan lebih 

Terkontrol 1 2 

8 

Arjuna 

Wahyu 

Saputra 

L 1 17 2 48 162 1,62 2,6244 67 18,3 134 

Gizi 

kurang 

dan lebih 

Terkontrol 1 2 

9 
Aura Putri 

Arlika 
P 2 10 1 38 140 1,4 1,96 63 19,4 120 

Gizi 

normal 
Terkontrol 2 2 

10 Alfarizi L 1 10 1 29 134 1,34 1,7956 61.5 16,4 108 

Gizi 

kurang 

dan lebih 

Terkontrol 1 2 

11 
Alif Adly. 

R 
L 1 13 1 94 162 1,62 2,6244 99 35,9 115 

Gizi 

kurang 

dan lebih 

Terkontrol 1 2 



12 
Desi Indah 

Sari 
P 2 19 2 55 158 1,58 2,4964 77 22,2 146 

Gizi 

normal 

Tidak 

Terkontrol 
2 1 

13 
Fajar Setya 

Wibowo 
L 1 15 1 48 168 1,68 2,8224 67 16,8 143 

Gizi 

kurang 

dan lebih 

Tidak 

Terkontrol 
1 1 

14 
Brilian 

Antoni 
L 1 17 2 57 174 1,74 3,0276 66 18,7 124 

Gizi 

normal 
Terkontrol 2 2 

15 

Adeva 

Ayudia 
Indra 

L 1 10 1 20 125 1,25 1,5625 53 12,8 99 

Gizi 

kurang 
dan lebih 

Terkontrol 1 2 

16 
Septian Dwi 

Cahyo 
L 1 20 2 70 168 1,68 2,8224 84 24,7 121 

Gizi 

kurang 

dan lebih 

Terkontrol 1 2 

17 
Zahwa tia 

difa 
P 2 14 1 44 155 1,55 2,4025 69 18,2 115 

Gizi 

kurang 

dan lebih 

Terkontrol 1 2 

18 
Salsabila 

Tiara 
P 2 15 1 54 153 1,53 2,3409 73 22,9 99 

Gizi 

normal 
Terkontrol 2 2 

19 
Salsabila 

Safa 
P 2 15 1 47 159 1,59 2,5281 61 18,7 115 

Gizi 

normal 
Terkontrol 2 2 

20 Mario S.R L 1 14 1 50 148 1,48 2,1904 81 22,7 114 
Gizi 

normal 
Terkontrol 2 2 

21 
Aileen 

Lalin 
P 2 11 1 61 149 1,49 2,2201 88 27,7 128 

Gizi 

kurang 

dan lebih 

Terkontrol 1 2 

22 
Shyoo 
Ananda F 

L 1 14 1 42 168 1,68 2,8224 62 15,0 114 

Gizi 

kurang 
dan lebih 

Terkontrol 1 2 

23 Reza L 1 13 1 32 148 1,48 2,1904 58 14,6 117 

Gizi 

kurang 

dan lebih 

Terkontrol 1 2 

24 

Muhammad 

Danu 

saputra 

L 1 14 1 33 138 1,38 1,9044 61 17,3 127 

Gizi 

kurang 

dan lebih 

Terkontrol 1 2 

25 
Andita Viva 

Qutrunada 
P 2 10 1 21 126 1,26 1,5876 50 13,0 85 

Gizi 

kurang 

dan lebih 

Terkontrol 1 2 



26 
Sabdani 

Anjas.S 
P 2 14 1 55 161 1,61 2,5921 73 21,4 100 

Gizi 

normal 
Terkontrol 2 2 

27 Azhira P 2 11 1 33 143 1,43 2,0449 62 16,3 91 

Gizi 

kurang 

dan lebih 

Terkontrol 1 2 

28 

Riska 

Amalia 
Putri 

P 2 12 1 35 142 1,42 2,0164 62 17,4 92 

Gizi 

kurang 
dan lebih 

Terkontrol 1 2 

29 

Muhammad 

Bachtiar 

Ardikra 

Meizulfikar 

L 1 14 1 65 165 1,65 2,7225 79 23,9 101 

Gizi 

kurang 

dan lebih 

Terkontrol 1 2 

30 Kevin L 1 11 1 27 135 1,35 1,8225 58 14,8 100 

Gizi 

kurang 

dan lebih 

Terkontrol 1 2 

31 
Rafa 

Alfarizi 
L 1 16 2 74 166 1,66 2,7556 90 26,9 104 

Gizi 

kurang 

dan lebih 

Terkontrol 1 2 

32 Riski L 1 19 2 93 168 1,68 2,8224 101 32,9 119 
Gizi 

kurang 

dan lebih 

Terkontrol 1 2 

33 

Zahira 

Latifah 

Zahra 

P 2 10 1 37 139 1,39 1,9321 66 19,2 120 
Gizi 

normal 
Terkontrol 2 2 

34 

Aquinaya 

Khanzanuha 

S 

P 2 15 1 58 153 1,53 2,3409 84 24,9 111 

Gizi 

kurang 

dan lebih 

Terkontrol 1 2 

35 
Miftahul 

Shurur 
L 1 17 2 50 168 1,68 2,8224 68 17,9 98 

Gizi 

kurang 

dan lebih 

Terkontrol 1 2 

36 
Arjuna 
Wahyu S 

L 1 17 2 49 160 1,6 2,56 70 19,2 110 
Gizi 

normal 
Terkontrol 2 2 

37 Alfarizi L 1 10 1 29 132 1,32 1,7424 61 16,8 103 

Gizi 

kurang 

dan lebih 

Terkontrol 1 2 

38 
A.Alvin 

Setiawan 
L 1 18 2 50 162 1,62 2,6244 92 18,9 108 

Gizi 

normal 
Terkontrol 2 2 



39 
Fajar Setya 

Wibowo 
L 1 15 1 48 166 1,66 2,7556 70 17,4 139 

Gizi 

kurang 

dan lebih 

Terkontrol 1 2 

40 
Brilian 

Antoni 
L 1 17 2 57 174 1,74 3,0276 71 18,7 95 

Gizi 

normal 
Terkontrol 2 2 

41 

Adeva 

Ayudia 
Indra 

L 1 10 1 20 123 1,23 1,5129 53 13,2 70 

Gizi 

kurang 
dan lebih 

Terkontrol 1 2 

42 
Aileen 

Lalin 
P 2 11 1 60 149 1,49 2,2201 89 27,0 133 

Gizi 

kurang 

dan lebih 

Terkontrol 1 2 

43 
Shyoo 

Ananda F 
L 1 14 1 41 168 1,68 2,8224 63 14,6 124 

Gizi 

kurang 

dan lebih 

Terkontrol 1 2 

44 Reza L 1 13 1 31 147 1,47 2,1609 55 14,4 133 

Gizi 

kurang 

dan lebih 

Terkontrol 1 2 

45 

Muhammad 

Danu 
saputra 

L 1 14 1 33 137 1,37 1,8769 58 17,4 99 

Gizi 

kurang 
dan lebih 

Terkontrol 1 2 

46 
Andita Viva 

Qutrunada 
P 2 10 1 21 126 1,26 1,5876 52 13,0 85 

Gizi 

kurang 

dan lebih 

Terkontrol 1 2 

47 
Sabdani 

Anjas.S 
P 2 14 1 54 160 1,6 2,56 80 21,1 92 

Gizi 

normal 
Terkontrol 2 2 

48 Azhira P 2 11 1 32 142 1,42 2,0164 65 16,0 106 

Gizi 

kurang 

dan lebih 

Terkontrol 1 2 

49 

Riska 

Amalia 

Putri 

P 2 12 1 34 142 1,42 2,0164 65 17,0 99 

Gizi 

kurang 

dan lebih 

Terkontrol 1 2 

50 Kevin L 1 11 1 25 132 1,32 1,7424 55 14,3 109 
Gizi 

kurang 

dan lebih 

Terkontrol 1 2 

51 Atha L 1 11 1 31 140 1,4 1,96 65 15,8 94 

Gizi 

kurang 

dan lebih 

Terkontrol 1 2 



52 

Tri Sari 

tunggal 

dewi 

P 2 13 1 48 153 1,53 2,3409 71 20,7 107 
Gizi 

normal 
Terkontrol 2 2 

53 Mega buana P 2 12 1 37 146 1,46 2,1316 74 17,1 123 

Gizi 

kurang 
dan lebih 

Terkontrol 1 2 

54 

Panggah 

Aqila 

yudistira 

P 2 14 1 59 160 1,6 2,56 83 22,9 100 
Gizi 

normal 
Terkontrol 2 2 

55 

Athar 

Rasendria. 

K 

L 1 14 1 60 183 1,83 3,3489 72 17,9 94 

Gizi 

kurang 

dan lebih 

Terkontrol 1 2 

56 
Hanif 

Saputra 
L 1 14 1 51 165 1,65 2,7225 68 18,7 103 

Gizi 

normal 
Terkontrol 2 2 

57 
Reva Tri 

Pangestika 
P 2 15 1 47 145 1,45 2,1025 70 22,3 116 

Gizi 

normal 
Terkontrol 2 2 

58 
Yunita 

Ardian 
P 2 13 1 48 161 1,61 2,5921 75 18,5 101 

Gizi 

normal 
Terkontrol 2 2 

59 Albania L 1 19 2 50 155 1,55 2,4025 70 20,6 101 
Gizi 

normal 
Terkontrol 2 2 

60 Ika P 2 13 1 55 155 1,55 2,4025 77 22,8 94 
Gizi 

normal 
Terkontrol 2 2 

61 Saafa L 1 13 1 50 155 1,55 2,4025 72 21,0 97 
Gizi 

normal 
Terkontrol 2 2 

62 
Ahmad 

daffa 
L 1 16 2 54 172 1,72 2,9584 68 18,3 112 

Gizi 

kurang 

dan lebih 

Terkontrol 1 2 

63 Khansza L 1 10 1 24 121 1,21 1,4641 68 16,3 112 

Gizi 

kurang 
dan lebih 

Terkontrol 1 2 

64 
Alifiah 

Rahma 
P 2 10 1 23 127 1,27 1,6129 58 14,5 111 

Gizi 

kurang 

dan lebih 

Terkontrol 1 2 

65 Aqila  P 2 10 1 40 143 1,43 2,0449 70 19,5 89 
Gizi 

normal 
Terkontrol 2 2 



66 
Aditya 

Muhamad R 
L 1 13 1 70 175 1,75 3,0625 89 22,9 93 

Gizi 

normal 
Terkontrol 2 2 

67 Zinganzala L 1 10 1 38 144 1,44 2,0736 72 18,1 94 

Gizi 

kurang 

dan lebih 

Terkontrol 1 2 

68 

Zahira 

Latifah 
Zahra 

P 2 10 1 37 139 1,39 1,9321 66 18,9 129 
Gizi 

normal 
Terkontrol 2 2 

69 

Aquinaya 

Khanzanuha 

S 

P 2 14 1 57 153 1,53 2,3409 88 24,1 108 

Gizi 

kurang 

dan lebih 

Terkontrol 1 2 

70 
Rafa 

Pradipta. M 
L 1 13 1 54 162 1,62 2,6244 73 20,6 96 

Gizi 

normal 
Terkontrol 2 2 

71 
Naufal 

Riski S 
L 1 15 1 31 144 1,44 2,0736 63 14,9 112 

Gizi 

kurang 

dan lebih 

Terkontrol 1 2 

72 Ryno Kato L 1 16 2 62 165 1,65 2,7225 82 22,7 90 
Gizi 

normal 
Terkontrol 2 2 

73 
Laura 

Chinta bela 
P 2 15 1 83 157 1,57 2,4649 96 33,7 172 

Gizi 

kurang 

dan lebih 

Tidak 

Terkontrol 
1 1 

74 Cantika P 2 12 1 36 152 1,52 2,3104 61 15,6 118 

Gizi 

kurang 
dan lebih 

Terkontrol 1 2 

75 
Rahadian 

Satria H 
L 1 17 2 50 163 1,63 2,6569 68 18,8 137 

Gizi 

normal 
Terkontrol 2 2 

76 
Arjuna 

Wahyu S 
L 1 17 2 48 160 1,6 2,56 69 18,9 125 

Gizi 

normal 
Terkontrol 2 2 

77 Alfarizi L 1 10 1 28 134 1,34 1,7956 61 15,6 88 

Gizi 

kurang 

dan lebih 

Terkontrol 1 2 

78 
A.Alvin 

Setiawan 
L 1 18 2 49 162 1,62 2,6244 63 18,7 101 

Gizi 

normal 
Terkontrol 2 2 

79 Royan Aga L 1 16 2 46 163 1,63 2,6569 62 17,3 85 

Gizi 

kurang 

dan lebih 

Terkontrol 1 2 



80 
Sherlyana 

Nova E 
P 2 16 2 54 148 1,48 2,1904 83 24,7 98 

Gizi 

kurang 

dan lebih 

Terkontrol 1 2 

81 
M. Hisyam 

Fariza A 
L 1 10 1 27 132 1,32 1,7424 59 15,5 99 

Gizi 

kurang 
dan lebih 

Terkontrol 1 2 

82 
Desi Indah 

Sari 
P 2 19 2 54 157 1,57 2,4649 78 21,9 96 

Gizi 

normal 
Terkontrol 2 2 

83 
Fajar Setya 

Wibowo 
L 1 15 1 48 166 1,66 2,7556 76 17,4 92 

Gizi 

kurang 

dan lebih 

Terkontrol 1 2 

84 
Brilian 

Antoni 
L 1 17 2 56 174 1,74 3,0276 70 18,5 134 

Gizi 

kurang 

dan lebih 

Terkontrol 1 2 

85 
Salsabila 

Tiara 
P 2 15 1 54 153 1,53 2,3409 73 23,1 113 

Gizi 

kurang 

dan lebih 

Terkontrol 1 2 

86 Mario S.R L 1 14 1 50 148 1,48 2,1904 83 22,8 91 
Gizi 

normal 
Terkontrol 2 2 

87 
Aileen 
Lalin 

P 2 11 1 58 149 1,49 2,2201 92 26,1 102 

Gizi 

kurang 
dan lebih 

Terkontrol 1 2 

88 
Shyoo 

Ananda F 
L 1 14 1 41 168 1,68 2,8224 70 14,5 127 

Gizi 

kurang 

dan lebih 

Terkontrol 1 2 

89 

Muhammad 

Danu 

saputra 

L 1 14 1 33 136 1,36 1,8496 63 17,8 99 

Gizi 

kurang 

dan lebih 

Terkontrol 1 2 

90 
Andita Viva 

Qutrunada 
P 2 10 1 20 125 1,25 1,5625 54 12,8 118 

Gizi 

kurang 

dan lebih 

Terkontrol 1 2 

91 
Sabdani 

Anjas.S 
P 2 14 1 53 160 1,6 2,56 77 20,7 98 

Gizi 

normal 
Terkontrol 2 2 

92 Azhira P 2 11 1 31 142 1,42 2,0164 62 15,4 103 
Gizi 

kurang 

dan lebih 

Terkontrol 1 2 



93 

Riska 

Amalia 

Putri 

P 2 12 1 33 142 1,42 2,0164 64 16,4 120 

Gizi 

kurang 

dan lebih 

Terkontrol 1 2 

94 

Muhammad 

Bachtiar 
Ardikra 

Meizulfikar 

L 1 14 1 65 163 1,63 2,6569 82 24,5 92 

Gizi 

kurang 
dan lebih 

Terkontrol 1 2 

95 Atha L 1 11 1 30 140 1,4 1,96 57 15,3 102 

Gizi 

kurang 

dan lebih 

Terkontrol 1 2 

96 

Tri Sari 

tunggal 

dewi 

P 2 13 1 47 153 1,53 2,3409 73 20,1 111 
Gizi 

normal 
Terkontrol 2 2 

97 Mega buana P 2 12 1 37 146 1,46 2,1316 65 17,4 119 

Gizi 

kurang 

dan lebih 

Terkontrol 1 2 

98 
Panggah 
Aqila 

yudistira 

P 2 14 1 58 160 1,6 2,56 85 22,7 104 
Gizi 

normal 
Terkontrol 2 2 

99 

Athar 

Rasendria. 

K 

L 1 14 1 58 183 1,83 3,3489 69 17,3 94 

Gizi 

kurang 

dan lebih 

Terkontrol 1 2 

100 
Hanif 

Saputra 
L 1 14 1 49 165 1,65 2,7225 69 18,0 92 

Gizi 

kurang 

dan lebih 

Terkontrol 1 2 

101 
Reva Tri 

Pangestika 
P 2 15 1 55 146 1,46 2,1316 70 25,8 100 

Gizi 

kurang 

dan lebih 

Terkontrol 1 2 

102 
Yunita 
Ardian 

P 2 13 1 48 161 1,61 2,5921 74 18,5 108 
Gizi 

normal 
Terkontrol 2 2 

103 Albania L 1 19 2 49 155 1,55 2,4025 70 20,4 119 
Gizi 

normal 
Terkontrol 2 2 

104 
Rafa 

Alfarizi 
L 1 16 2 64 164 1,64 2,6896 91 23,8 120 

Gizi 

kurang 

dan lebih 

Terkontrol 1 2 

105 Saafa L 1 13 1 49 155 1,55 2,4025 72 20,4 105 
Gizi 

normal 
Terkontrol 2 2 



Lampiran 9 Hasil Olah Data 
 

Frequencies 
Statistics  

  
Jenis 

Kelamin Usia 
Kategori 

IMT 
Kategori 

GDS  
N Valid 105 105 105 105 

 
Missing 0 0 0 0 

 
Mean 1,44 1,22 1,35 1,96 

 
Std. Error of Mean 0,049 0,041 0,047 0,019 

 
Median 1,00 1,00 1,00 2,00 

 
Mode 1 1 1 2 

 
Std. Deviation 0,499 0,416 0,480 0,192 

 
Minimum 1 1 1 1 

 
Maximum 2 2 2 2 

 
Sum 151 128 142 206 

 
Percentiles 25 1,00 1,00 1,00 2,00 

 
50 1,00 1,00 1,00 2,00 

 
75 2,00 1,00 2,00 2,00 

 

       

       

Frequency Table      

       
Jenis Kelamin  

  Frequency Percent 
Valid 

Percent 
Cumulative 

Percent  
Valid Laki-Laki 59 56,2 56,2 56,2 

 
Perempuan 46 43,8 43,8 100,0 

 
Total 105 100,0 100,0   

 

       
Usia  

  Frequency Percent 
Valid 

Percent 
Cumulative 

Percent  
Valid 10-15 Tahun 82 78,1 78,1 78,1 

 
16-19 Tahun 23 21,9 21,9 100,0 

 
Total 105 100,0 100,0   

 

       
Kategori IMT  

  Frequency Percent 
Valid 

Percent 
Cumulative 

Percent  
Valid Gizi Kurang/Gizi 

Lebih 
68 64,8 64,8 64,8 

 
Gizi Normal 37 35,2 35,2 100,0 

 



Total 105 100,0 100,0   
 

       
 
 

Kategori GDS  

  Frequency Percent 
Valid 

Percent 
Cumulative 

Percent  
Valid Tidak Terkontrol 4 3,8 3,8 3,8 

 
Terkontrol 101 96,2 96,2 100,0 

 
Total 105 100,0 100,0   

 

       
Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

Kategori IMT * 
Kategori GDS 

105 100,0% 0 0,0% 105 100,0% 

       
Kategori IMT * Kategori GDS Crosstabulation   

Count   

 

Kategori GDS 

Total 

  

Tidak 
Terkontrol Terkontrol   

Kategori IMT Gizi Kurang/Gizi 
Lebih 

3 65 68 

  
Gizi Normal 1 36 37 

  
Total 4 101 105 

  

       
Chi-Square Tests  

  Value df 

Asymptotic 
Significance 

(2-sided) 
Exact Sig. 
(2-sided) 

Exact Sig. 
(1-sided)  

Pearson Chi-
Square 

.191a 1 0,662     

 
Continuity 
Correctionb 

0,000 1 1,000     

 
Likelihood Ratio 0,201 1 0,654     

 
Fisher's Exact 
Test 

      1,000 0,558 

 
Linear-by-Linear 
Association 

0,189 1 0,664     

 
N of Valid Cases 105         

 
a. 2 cells (50.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 1.41. 

 
b. Computed only for a 2x2 table 

 



Symmetric Measures 

  Value 

Asymptotic 
Standard 

Errora 
Approximate 

Tb 
Approximate 
Significance 

Interval by 
Interval 

Pearson's R 0,043 0,089 0,433 .666c 

Ordinal by 
Ordinal 

Spearman 
Correlation 

0,043 0,089 0,433 .666c 

N of Valid Cases 105       

a. Not assuming the null hypothesis. 

b. Using the asymptotic standard error assuming the null hypothesis. 

c. Based on normal approximation. 

      

      

Reliability      

      

      

Scale: ALL VARIABLES     

      
Case Processing Summary   

  N %   
Cases Valid 105 100,0 

  
Excludeda 0 0,0 

  
Total 105 100,0 

  
a. Listwise deletion based on all variables in the procedure. 

  

      
Reliability Statistics     

Cronbach's 
Alpha N of Items     

0,057 2 
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