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GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN IBU HAMIL TENTANG 

ANTENATAL CARE (ANC) TERPADU DI WILAYAH KERJA 

PUSKESMAS SUMOWONO  

 

ABSTRAK 

 

Latar Belakang :. Pengetahuan  ibu hamil tentang antenatal care (ANC) terpadu 
sangat penting karena dapat membantu mengurangi angka kematian pada ibu dan 
bayi yang dilahirkan. Setiap kehamilan mempunyai risiko atau komplikasi oleh 

karena itu pelayanan antenatal care (ANC) terpadu harus dilakukan secara rutin 
dan sesuai standar. Pengetahuan menjadi faktor penting, jika seorang ibu hamil 

memiliki pengetahuan yang baik terkait antenatal care (ANC) terpadu maka 
dapat mendorong dirinya untuk  memeriksakan kehamilannya. 
Tujuan Penelitian : Untuk mengetahui gambaran tingkat pengetahuan ibu hamil 

tentang pengertian, tujuan, bentuk, standar dan kunjungan  antenatal care  (ANC) 
terpadu di Wilayah Kerja Puskesmas Sumowono. 

Metode : Jenis penelitian ini adalah penelitian kuantitatif, menggunakan metode 
deskriptif kuantitatif. Populasi dalam penelitian ini adalah 224 responden, dengan 
jumlah sampel 69 responden. Teknik pengambilan sampel menggunakan Kuota 

Sampling. Instrument penelitian menggunakan kuesioner, dan analisa data 
menggunakan  analisis univariat. 

Hasil : Hasil penelitian menunjukan bahwa pengetahuan ibu hamil tentang 
pengertian pelayanan antenatal care (ANC) terpadu sebagian besar kurang 
sebanyak 56 responden (81,2%), pengetahuan ibu hamil tentang tujuan pelayanan 

antenatal care (ANC) terpadu sebagian besar kurang sebanyak 51 responden 
(74,0%), pengetahuan ibu hamil tentang bentuk pelayanan antenatal care (ANC) 

terpadu sebagian besar baik sebanyak 60 responden (87,0%), pengetahuan ibu 
hamil tentang standar pelayanan antenatal care (ANC) terpadu sebagian besar 
kurang sebanyak 26 responden (37,7%), pengetahuan ibu hamil tentang 

kunjungan pelayanan antenatal care (ANC) terpadu sebagian besar kurang 
sebanyak 58 responden (84,1%). 

Kesimpulan : Pengetahuan Ibu Hamil tentang Antenatal Care  (ANC) Terpadu di 
Wilayah Kerja Puskesmas Sumowono dari 69 responden dalam kategori 
pengetahuan baik sebanyak 16 responden (23,2%), pengetahuan cukup  sebanyak 

24 responden (34,8) dan tingkat pengetahuan kurang sebanyak 29 responden 
(42,0%). 

 
Kata Kunci : Pengetahuan, Antenatal Care Terpadu, Kehamilan 
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OVERVIEW OF PREGNANT WOMEN'S KNOWLEDGE LEVEL 

ABOUTANTENATAL CARE (ANC) INTEGRATED IN THE WORKING 

AREA OF THE SUMOWONO PUSKESMAS 
 

ABSTRACT 

 
Background :. Pregnant women's knowledge aboutantenatal care Integrated 

(ANC) is very important because it can help reduce the death rate for mothers and 
babies born. Every pregnancy has risks or complications therefore the 

serviceantenatal care Integrated (ANC) must be carried out routinely and 
according to standards. Knowledge is an important factor, if a pregnant woman 
has good knowledge regarding itantenatal care Integrated (ANC) can encourage 

her to have her pregnancy checked. 
Research purposes :To determine the level of knowledge of pregnant women 

regarding the meaning, goals, forms, standards and visitsantenatal care  (ANC) 
integrated in the Sumowono Community Health Center Working Area. 
Method : This type of research is quantitative research, using quantitative 

descriptive methods. The population in this study was 224 respondents, with a 
sample size of 69 respondents. The sampling technique uses Sampling Quota. The 

research instrument used a questionnaire, and data analysis used univariate 
analysis. 
Results : The research results show that pregnant women's knowledge about the 

meaning of serviceantenatal care Integrated (ANC) is mostly lacking as many as 
56 respondents (81.2%), pregnant women's knowledge about the purpose of the 

serviceantenatal care Integrated (ANC) is mostly lacking as many as 51 
respondents (74.0%), pregnant women's knowledge about the form of 
serviceantenatal care Integrated (ANC) was mostly good with 60 respondents 

(87.0%), pregnant women's knowledge of service standardsantenatal care 
Integrated (ANC) is mostly lacking as many as 26 respondents (37.7%), pregnant 

women's knowledge about service visitsantenatal care Integrated (ANC) is 
mostly lacking as many as 58 respondents (84.1%). 
Conclusion : Pregnant Women's Knowledge aboutAntenatal Care  (ANC) 

Integrated in the Sumowono Health Center Work Area, out of 69 respondents in 
the good knowledge category, 16 respondents (23.2%), 24 respondents had 

sufficient knowledge (34.8) and 29 respondents (42.0%) had a poor level of 
knowledge. 
 

Keywords : Knowledge, Antenatal Care Integrated, Pregnancy 



 
 

KATA PENGANTAR 

  

Puji syukur penulis panjatkan kehadirat Tuhan Yang Maha Esa yang telah 

melimpahkan rahmatnya, sehingga penulis dapat menyelesaikan Skripsi dengan 

judul “Gambaran Tingkat Pengetahuan Ibu Hamil Tentang  Antenatal  Care 

(ANC) Terpadu  Di  Wilayah  Kerja Puskesmas Sumowono.”. 

Dalam penyusunan skripsi ini tidak lepas dari bimbingan dan bantuan dari 

berbagai pihak baik secara moral maupun spritual. Untuk itu pada kesempatan ini 

penulis menyampaikan ucapan terimaksih kepada :  

1. Prof. Dr. Subyantoro, M.Hum selaku Rektor Universitas Ngudi Waluyo.  

2. Eko Susilo, S.Kep., Ns., M.Kes selaku Dekan Fakultas Kesehatan Universitas 

Ngudi Waluyo.  

3. Luvi Dian, S.SiT., M.Kes selaku Ketua Program Studi S1 Kebidanan 

Universitas Ngudi Waluyo.  

4. Hapsari Windayanti, S.SiT., M.Keb selaku pembimbing yang telah 

memberikan bimbingan dan arahan dalam penyusunan skripsi ini hingga dapat 

terselesaikan.  

5. Seluruh dosen dan staf program studi sarjana kebidanan universitas ngudi 

waluyo yang telah membantu selama pembelajaran dan penyelesaian Tugas 

Akhir.  

6. Kepada bidan di puskesmas sumowono yang telah bersedia memberikan izin 

penelitian serta informasi sehingga sangat membantu penulis dalam 

menyelesaikan skripsi ini.  

7. Semua responden yang bersedia berpartisipasi dalam kegiatan penelitian ini.  

8. Kepada kedua orang tua, serta keluarga tercinta yang selalu memberikan 

dukungan baik materi maupun spiritual yang menjadi semangat dalam 

penyelesaian skripsi ini.  

9. Rekan-rekan Program Studi Kebidanan program Sarjana yang telah berjuang 

bersama untuk menyelesaikan Tugas Akhir ini.  

10. Semua pihak yang tidak dapat disebutkan satu persatu yang telah banyak 

membantu dalam menyelesaikan skripsi ini.  



 
 

Penulis menyadari sepenuhnya bahwa masih banyak kekurangan dalam 

penyusunan skripsi ini, karena keterbatasan kemampuan dan waktu yang 

penulis miliki. Akhir kata penulis ucapkan terima kasih  banyak semua pihak 

yang telah membantu. Penulis berharap skripsi ini bisa memberikan manfaat 

bagi pembacanya khususnya dalam bidang kesehatan.  

 

 

 Ungaran, 03 Januari 2024 

                                                                                       

    Penulis 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

DAFTAR RIWAYAT HIDUP  

 

 

 
Nama    : Nur Fatimah 

NIM    : 152221100 

Tempat/Tanggal Lahir : Sumber Agung, 31 Desember 2001 

Jenis Kelamin   : Perempuan 

Unit Kerja   : - 

Instansi   : Universitas Ngudi Waluyo  

Alamat    : Sumber   Agung,  Kec. Ngambur,   Kab.Pesisir  

  Barat Prov. Lampung 

Handphone   : 082278914389 

Email    : nf676514@gmail.com 

Judul Penelitian saat ini  : Gambaran  Tingkat   Pengetahuan   Ibu    Hamil   

   Tentang   Antenatal  Care   (ANC)  Terpadu   Di  

  Wilayah  Kerja Puskesmas Sumowono. 

Pembimbing I   : Hapsari Windayanti, S.Si.T., M.Keb   

Handphone   : 082220902096 

Riwayat Pendidikan  : 

Tahun Masuk - Tahun Lulusan Sekolah/PT 

SD (2007 - 2013) SDN I Ngambur 

SMP ( 2013 - 2016) SMPN I Ngambur 

SMA ( 2016 - 2019 ) SMAN I Ngambur 

Diploma Kebidanan ( 2019  – 2022 ) STIKes Panca Bhakti 

S1 Kebidanan Transfer ( 2022 – Sekarang ) Universitas Ngudi Waluyo  

mailto:nf676514@gmail.com


 
 

DAFTAR ISI 

 

SAMPUL LUAR ........................................................................................  i  

SAMPUL DALAM ....................................................................................  ii 

HALAMAN PESETUJUAN .....................................................................  iii 

HALAMAN PENGESAHAN ...................................................................  iv 

PERNYATAAN ORINTALIS ..................................................................  v 

HALAMAN KESEDIAAN PUBLIKASI ................................................  vi 

MOTTO ......................................................................................................  vii 

ABSTRAK ..................................................................................................  viii 

ABSTRACT................................................................................................  ix 

KATA PENGANTAR ...............................................................................  x 

RIWAYAT HIDUP....................................................................................  xii 

DAFTAR ISI ..............................................................................................  xiii  

DAFTAR SINGKATAN ...........................................................................  xv 

DAFTAR TABEL ......................................................................................  xvii 

DAFTAR BAGAN .....................................................................................  xviii 

DAFTAR LAMPIRAN .............................................................................  xix 

 BAB 1 PENDAHULUAN  .........................................................................  1 

A. Latar Belakang    ........................................................................  1 

B. Rumusan Masalah......................................................................  5 

C. Tujuan Penelitian .......................................................................  5 

D. Manfaat Penelitian  ....................................................................  6 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA  ..............................................................  7 

A. Tinjauan Teori  ..........................................................................  7 

B. Kerangka Teori ..........................................................................  33 

C. Kerangka Konsep.......................................................................  33 

BAB III METODE PENELITIAN  ..........................................................  34 

A. Desain Penelitian .......................................................................  34 

B. Lokasi dan Waktu Penelitian  ....................................................  34 

C. Subjek Penelitian .......................................................................  34 



 
 

D. Definisi Operasional ..................................................................  36 

E. Pengumpulan Data  ....................................................................  37 

F. Pengolahan Data ........................................................................  42 

G. Analisa Data...............................................................................  45 

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN ...................................................  46 

A. Gambaran Umum Objek Penelitian ...........................................  46 

B. Hasil Penelitian ..........................................................................  47 

C. Pembahasan ...............................................................................  51 

BAB V PENUTUP .....................................................................................  60 

A. Kesimpulan  ...............................................................................  60 

B. Saran ..........................................................................................  61 

DAFTAR PUSTAKA 

LAMPIRAN 

   

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


