
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Simpulan 

1. Gambaran Tingkat Pengetahuan Ibu Hamil tentang Antenatal Care  

(ANC) Terpadu Di Wilayah Kerja Puskesmas Sumowono dari 69 

responden dalam kategori pengetahuan baik sebanyak 16 responden 

(23,2%), pengetahuan cukup  sebanyak 24 responden (34,8) dan tingkat 

pengetahuan kurang sebanyak 29 responden (42,0%). 

2. Pengetahuan ibu hamil tentang pengertian pelayanan antenatal care 

(ANC) terpadu Di Wilayah Kerja Puskesmas Sumowono sebagian besar 

dalam kategori kurang yaitu sebanyak 56 responden (81,2%). 

3. Pengetahuan ibu hamil tentang tujuan pelayanan antenatal care (ANC) 

terpadu Di Wilayah Kerja Puskesmas Sumowono sebagian besar dalam 

kategori kurang yaitu sebanyak 51 responden (74,0%). 

4. Pengetahuan ibu hamil tentang bentuk pelayanan antenatal care (ANC) 

terpadu Di Wilayah Kerja Puskesmas Sumowono sebagian besar dalam 

kategori baik yaitu sebanyak 60 responden (87,0%). 

5. Pengetahuan ibu hamil tentang standar pelayanan antenatal care (ANC) 

terpadu Di Wilayah Kerja Puskesmas Sumowono sebagian besar dalam 

kategori kurang yaitu sebanyak 26 responden (37,7%). 

6. Pengetahuan ibu hamil tentang kunjungan pelayanan antenatal care 

(ANC) terpadu Di Wilayah Kerja Puskesmas Sumowono sebagian besar 

dalam kategori kurang yaitu sebanyak 58 responden (84,1%). 

 

 

 

 

 
 



B. Saran 

1. Bagi Tempat Peneliti 

Diharapkan bidan dan tenaga kesehatan lainnya dapat memberikan 

informasi seputar kehamilan dan jadwal kelas ibu hamil serta konseling 

melalui grup khusus untuk ibu hamil supaya mempermudah ibu hamil 

untuk mendapatkan informasi mengenai Antenatal Care (ANC) Terpadu 

2. Bagi Institusi  

Diharapkan dapat menambah wawasan dan bahan kepustakaan mengenai 

antenatal care (ANC) terpadu, serta menjadikan penelitian ini sebagai 

bahan ajar dan bahan referensi penelitian selanjutnya. 

3. Bagi Peneliti  

Diharapkan peneliti selanjutnya dapat meningkatkan dan 

mengembangkan penelitian tentang antenatal care (ANC) terpadu. 

4. Bagi Responden  

Diharapkan ibu hamil dapat mengikuti kelas ibu hamil dan mencari 

informasi mengenai antenatal care (ANC) terpadu baik melalui bidan 

desa atau puskesmas supaya ibu hamil mengetahui lebih luas mengenai 

antenatal care (ANC) terpadu. 

 


