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PERMINTAAN MENJADI RESPONDEN 

 

Saudari yang terhormat, 

Dengan segala kerendahan hati, saya Erliyani Program Studi Kebidanan Transfer 

Program Sarjana Fakultas Kesehatan Universitas Ngudi Waluyo Semarang 

Ungaran memohon keikhlasan Ibu untuk berkenan menjawab pertanyaan-

pertanyaan pada daftar berikut tanpa prasangka dan perasaan tertekan.  

Kami saat ini mengadakan penelitian dengan judul “Gambaran Tingkat 

Pengetahuan Ibu Tentang Perawatan Tali Pusat Pada Bayi Baru Lahir Di 

Wilayah Kerja Puskesmas Sumowono”Bersama ini kami mengajukan izin untuk 

dapat memperoleh data-data ibu nifas selama Bulan oktober - November 2023.  

Hasil penelitian tersebut akan kami gunakan untuk memberikan  masukan kepada 

ibu tentang perawatan tali pusat pada bayi baru lahir. 

Besar harapan kami semoga ibu dapat menjawab dengan sebenarnya dan sungguh-

sungguh, karena kami akan menjaga kerahasiaan jawaban ibu.  

Demikian harapan kami, sebelumnya kami mengucapkan terimakasih atas 

kesediaan ibu meluangkan waktu membantu kami. 

 

 

       Ungaran, November 2023 

 

         

         

( Erliyani ) 
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LEMBAR PENJELASAN KEPADA RESPONDEN 

 

Nama  : Erliyani 

Nim  : 152221101 

 

Mahasiswi S1 Kebidanan Transfer , Fakultas kesehatan Universitas Ngudi 

Waluyo Semarang akan dilakukan penelitian yang berjudul “Gambaran Tingkat 

Pengetahuan Ibu Tentang Perawatan Tali Pusat Pada Bayi Baru Lahir Di 

Wilayah Kerja Puskesmas Sumowono”. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui masalah tingkat pengetahuan ibu tentang perawatan tali pusat pada bayi 

baru lahir yang banyak dijumpai adalah banyak ibu nifas yang belum mengetahui 

cara perawatan tali pusat pada bayi baru lahir yang baik dan benar di wilayah kerja 

puskesmas sumowono. 

  Saya mengajak ibu untuk ikut dalam penelitian. Penelitian ini 

membutuhkan 30  responden dengan jangka waktu penelitian dari bulan Oktober - 

November 2023. 

A. Kesukarelaan untuk ikut penelitian 

Kesukarelaan ibu nifas dalam penelitian ini adalah bersifat sukarela, dan  

dapat menolak untuk ikut dalam penelitian ini atau dapat berhenti sewaktu-

waktu tanpa denda sesuatu apapun.  

B. Prosedur Penelitian  

Penelitian ini dilakukan dengan pengambilan data, saya akan mencatat data-

data untuk kebutuhan penelitian setelah mendapatkan persetujuan dari ibu 

nifas. Penelitian ini akan dilakukan dengan cara pengisian quesioner oleh 

peserta yang berjumlah 20 pertanyaan yang di isi dengan memberi tanda 

ceklis pada kolom dilembar jawaban yang telah di sediakan peneliti yang 

diberikan secara langsung oleh secara door to door ataupun mengumpulkan 

peserta  dilakukan pada bulan oktober di wilayah kerja puskesmas sumowono 
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C. Kewajiban Subjek Penelitian  

Ibu diminta  untuk memberikan jawaban yang terkait dengan pertanyaan yang 

diajukan untuk mencapai tujuan penelitian ini.  

D. Resiko, Efek samping dan penanganan  

Tidak ada resiko dan efek samping dalam penelitian ini. 

E. Manfaat  

Adapun manfaat yang bisa diperoleh dari penelitian ini adalah untuk 

meningkatkan pengetahuan ibu nifas tentang perawatan tali pusat bayi baru 

lahir yang baik dan benar. 

F. Kerahasiaan  

Informasi yang didapatkan dari ibu terkait dengan penelitian ini akan dijaga 

kerahasiaannya dan hanya digunakan untuk kepentingan ilmiah ( Ilmu 

Pengetahuan).  

G. Informasi Tambahan  

Pada ibu nifas diberikan kesempatan untuk menanyakan semua hal yang 

belum jelas berhubung dengan penelitian ini. Bila sewaktu-waktu 

membutuhkan penjelasan lebih lanjut dapat menghubungi Erliyani No.HP 

082288979238 Fakultas Kesehatan Universitas Ngudi Waluyo Program Studi 

S1 Kebidanan.  

 

 

 

Ungaran, November 2023 

 

 
       

     

              ( Erliyani ) 
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PERSETUJUAN KEIKUTSERTAAN DALAM PENELITIAN 

 

Semua penjelasan tersebut telah dijelaskan kepada saya dan semua pertanyaan saya 

telah dijawab oleh peneliti. Saya mengerti bahwa bila memerlukan penjelasan saya 

ibu dapat menanyakan kepada saudari Erliyani. 

Dengan menandatangani formulir ini, saya setuju untuk ikut serta dalam penelitian 

ini  

 

 

  Sumowono, November  2023 

 

 

 

 

  

       Peneliti,                                     Responden                             

      
      Erliyani 
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KUESIONER PENELITIAN 

 

GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN IBU TENTANG PERAWATAN 

TALI PUSAT PADA BAYI BARU LAHIR DI WILAYAH KERJA 

PUSKESMAS SUMOWONO TAHUN 2023 

 

 No. Kuesoner  :  

Tanggal  : 

A. Karakteristik responden  

Nama   :  

Umur   :  

Pendidikan  :  

Pekerjaan   :  

Agama   :  

Anak ke   :  

Post partum hari  :  

Alamat   : 

B. Kuesioner  

Pilihlah salah satu jawaban dibawah ini yang anda anggap benar, dengan 

memberikan tanda check list (√) 

 

NO PENGETAHUAN TENTANG CARA PERAWATAN TALI 

PUSAT 

JAWABAN 

BENAR SALAH 

1. Perawatan tali pusat dilakukan dengan membungkus pangkal tali pusat 

dan membubuhkan bedak ke pangkal tali pusat. 

  

2. Perawatan tali pusat yang benar adalah dengan mengoleskan dan 

memberikan ramuan tradisional dipangkal tali pusat 

  

3. Dengan mengoleskan minyak pada tali pusat bayi maka tali pusat akan 

cepat puput. 

  

4. Penggunaan kain “gurita” pada bayi baru lahir dimaksudkan untuk 

mencegah infeksi pada tali pusat. 

  

5. Menjaga kebersihan dan melakukan cara perawatan tali pusat yang benar 

dapat mempercepat puputnya tali pusat. 
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6. Sebelum memegang tali pusat bayi, tindakan yang pertama kali dilakukan 

adalah mencuci tangan dengan sabun sebelum menyentuh tali pusat. 

  

7. Membiarkan tali pusat terbuka dan tidak memberikan obat tradisional 

pada tali pusat bayi dapat mempercepat puputnya tali pusat. 

  

8. Cara perawatan tali pusat yang tidak benar dapat menyebabkan infeksi tali 

pusat. 

  

9. Tujuan perawatan tali pusat adalah untuk mencegah terjadinya infeksi 

pada tali pusat bayi. 

  

10. Cara perawatan tali pusat dengan cara membiarkan tali pusat dan area 

disekelilingnya selalu bersih dan kering 

  

11.. Adanya tanda kemerahan disekitar pangkal tali pusat dan perut bayi 

adalah tanda dari tali pusat sudah akan lepas. 

  

12. Tanda gejala tali pusat yang terinfeksi yaitu pinggir tali pusat berwarna 

merah, bernanah, berdarah, dan berbau. 

  

13. Bayi gelisa dan rewel, tali pusat bayi bernanah dan berdarah merupakan 

tanda gejala tali pusat terinfeksi. 

  

14. Tali pusat yang ditaburi dengan bedak dan dibungkus dengan rapat dapat 

menyebabka infeksi tali pusat. 

  

15. Apabilah puntung tali pusat kotor, cukup dibersihkan dengan air dan 

mengeringkan tali pusat. 

  

16. Salah satu tanda dan gejala terjadinya infeksi tali pusat adalah suhu tubuh 

bayi meningkat, jika suhu tubuh melebihi 38 ᴼc maka bayi sudah terkena 

demam 

  

17. Tanda dan gejala adanya infeksi pada tali pusat adalah tali pusat basah 

atau lengket 

  

18. salah satu indikasi terjadinya infeksi yaitu daerah sekitar tali pusat tercium 

aroma bau dan mengeluarkan nanah 

  

19. Jika tali pusat terinfeksi maka tali pusat akan berubah warna menjadi 

Kehitaman 

  

20. Salah satu tanda infeksi tali pusat berat yaitu kemerahan atau bengkak 

pada tali pusat meluas melebihi area 1 cm 

  

 

 



DATA TABULASI  
 

No Nama Umur Pendidikan Pekerjaan Paritas PT1 PT2 PT3 PT4 PT5 PT6 PT7 PT8 PT9 PT10 PT11 PT12 PT13 PT14 PT15 PT16 PT17 PT18 PT19 PT20 Total Skor Keterangan

1 Ny. S 32 D3 Kebidanan Bidan 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 19 Baik

2 Ny. N 25 SMA IRT 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 15 Cukup

3 Ny. D 32 SMP IRT 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 17 Baik

4 Ny. R 39 SMP IRT 2 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 19 Baik

5 Ny. S 32 SMA IRT 2 1 1 1 1 0 0 0 1 0 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 1 10 Kurang

6 Ny. L 32 SMP IRT 2 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 0 1 1 1 0 1 0 1 0 1 13 Cukup

7 Ny. S 23 SMA IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 18 Baik

8 Ny. S 32 SD IRT 2 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 0 0 1 0 14 Cukup

9 Ny. S 36 SD Wiraswasta 3 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 1 0 1 10 Kurang

10 Ny. N 32 SMA IRT 2 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 15 Cukup

11 Ny. D 30 SMP IRT 5 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 1 0 0 0 1 0 11 Kurang

12 Ny. A 27 SMA Wiraswasta 3 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 14 Cukup

13 Ny. D 26 SMK IRT 1 0 1 1 0 1 1 0 0 1 0 0 1 0 1 1 0 1 0 0 1 10 Kurang

14 Ny. E 23 SMP IRT 1 0 1 0 1 1 0 0 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 0 1 0 10 Kurang

15 Ny. K 25 SMP IRT 2 0 0 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 1 0 0 0 0 1 11 Kurang

16 Ny. N 35 S1 Guru 2 1 1 1 0 1 0 0 1 1 0 0 1 1 0 1 1 0 0 1 1 12 Cukup

17 Ny. D 26 SMA IRT 2 1 1 0 1 0 0 1 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 0 11 Kurang

18 Ny. N 25 SMP IRT 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 0 1 1 1 16 Cukup 

19 Ny. R 20 SMP IRT 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 0 1 1 0 1 1 0 0 1 0 0 11 Kurang

20 Ny. S 26 SMK IRT 2 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 14 Cukup

21 Ny. W 29 SD IRT 2 0 1 1 1 0 0 1 0 1 0 0 1 1 0 1 1 0 1 0 0 10 Kurang

22 Ny. C 33 SMP IRT 2 1 1 0 0 1 1 0 1 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 13 Cukup

23 Ny. A 26 SMP IRT 2 1 1 1 1 0 0 1 0 0 1 1 0 1 1 0 1 0 0 0 1 11 Kurang

24 Ny. K 28 SMP IRT 2 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 0 0 1 1 0 1 1 1 13 Cukup

25 Ny. S 27 SMA IRT 2 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 14 Cukup

26 Ny. P 32 SMA IRT 2 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 14 Cukup

27 Ny. J 25 S1 PNS 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 18 Baik

28 Ny. C 39 SMP IRT 3 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 0 0 1 0 1 0 1 13 Cukup

29 Ny. S 36 SD Petani 4 0 1 1 0 0 1 0 1 1 1 0 0 1 1 0 1 0 1 0 1 11 Kurang

30 Ny. A 24 SMA IRT 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 0 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 11 Kurang



 
 

HASIL DATA SPSS 
 
 

Frequencies 
 

Statistics 

 Umur Paritas Pendidikan Pekerjaan Pengetahuan P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 

N 
Valid 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 29 30 30 

Missing 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 

 
Statistics 

 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17 P18 P19 P20 

N 
Valid 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

Missing 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

 

 
Frequency Table 
 

Umur 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 

20-35 tahun 26 86.7 86.7 86.7 

>35 tahun 4 13.3 13.3 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 

 
Paritas 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 

Primipara 6 20.0 20.0 20.0 

Multipara 24 80.0 80.0 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 

 
Pendidikan 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 

SD 4 13.3 13.3 13.3 

SMP 12 40.0 40.0 53.3 

SMA 11 36.7 36.7 90.0 

Sarjana 3 10.0 10.0 100.0 

Total 30 100.0 100.0  
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Pekerjaan 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 

IRT 24 80.0 80.0 80.0 

Petani 1 3.3 3.3 83.3 

Wiraswasta 2 6.7 6.7 90.0 

PNS 3 10.0 10.0 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 

 
Pengetahuan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Baik 5 16.7 16.7 16.7 

Cukup 13 43.3 43.3 60.0 

Kurang 12 40.0 40.0 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 

 
P1 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 

Salah 7 23.3 23.3 23.3 

Benar 23 76.7 76.7 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 

 
P2 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 

Salah 4 13.3 13.3 13.3 

Benar 26 86.7 86.7 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 

 
P3 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 

Salah 6 20.0 20.0 20.0 

Benar 24 80.0 80.0 100.0 

Total 30 100.0 100.0  
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P4 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 

Salah 9 30.0 30.0 30.0 

Benar 21 70.0 70.0 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 

 
P5 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 

Salah 12 40.0 40.0 40.0 

Benar 18 60.0 60.0 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 

 
P6 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 

Salah 11 36.7 36.7 36.7 

Benar 19 63.3 63.3 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 
P7 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 

Salah 13 43.3 43.3 43.3 

Benar 17 56.7 56.7 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 

 
P8 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 

Salah 8 26.7 26.7 26.7 

Benar 22 73.3 73.3 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 

 
P9 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 

Salah 11 36.7 36.7 36.7 

Benar 19 63.3 63.3 100.0 

Total 30 100.0 100.0  
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P10 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 

Salah 7 23.3 23.3 23.3 

Benar 23 76.7 76.7 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 

 
P11 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 

Salah 17 56.7 56.7 56.7 

Benar 13 43.3 43.3 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 

 
P12 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 

Salah 8 26.7 26.7 26.7 

Benar 22 73.3 73.3 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 

 
P13 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 

Salah 9 30.0 30.0 30.0 

Benar 21 70.0 70.0 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 

 
P14 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 

Salah 11 36.7 36.7 36.7 

Benar 19 63.3 63.3 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 

 
P15 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 

Salah 9 30.0 30.0 30.0 

Benar 21 70.0 70.0 100.0 

Total 30 100.0 100.0  
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P16 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 

Salah 8 26.7 26.7 26.7 

Benar 22 73.3 73.3 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 

 
P17 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 

Salah 25 83.3 83.3 83.3 

Benar 5 16.7 16.7 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 

 
P18 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 

Salah 8 26.7 26.7 26.7 

Benar 22 73.3 73.3 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 

 
P19 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 

Salah 18 60.0 60.0 60.0 

Benar 12 40.0 40.0 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 

 
P20 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 

Salah 6 20.0 20.0 20.0 

Benar 24 80.0 80.0 100.0 

Total 30 100.0 100.0  
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Lembar Konsul Skripsi 

Nama   : ERLIYANI  

NIM   : 152221101 

Judul  : Gambaran  Tingkat Pengetahuan Ibu Tentang Perawatan Tali 

Pusat Pada Bayi baru lahir Di Wilayah Kerja Puskesmas Sumowono 

No 
Hari/ 

Tanggal 

Materi 

Bimbingan 

Saran Pembimbing 

Tanda 

Tangan 

 

 

8-06- 2023 

Pengajuan Data 

dan  ACC Judul  

Mencari data ibu yang 

mempunyai bayi baru 

lahir di Puskesmas 

Sumowono 

 

 

 

21-06-2023 

Pengajuan BAB I  Revisi BAB 1 dibagian 

latar belakang 

penambahan Materi  

 

 
 

6-7-2023 

Peangajuan BAB 

I 

ACC BAB 1 

 lanjut BAB 2 dan 3 

 

 

 

20-07-2023 

Pengajuan BAB 

2 dan 3 

Revisi BAB 2 

menambah teori cara 

perawatan tali pusat 

pada BBL terbaru dan 
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BAB 3 bagian Subyetik 

penelitian,Teknik 

Sampling dan  

 

 

21 -07-2023 

 ACC BAB 2 

Revisi BAB 3 Teknik 

Sampling,dan 

pengambilan data 

 

 
  

25-09-2023 

Konsultasi BAB 

3 

ACC BAB 3 lanjut 

pengajuan EC 

 

 
  

30-11-2023 

Pengajuan BAB 

4 dan BAB 5 

Rervisi penambahan 

jurnal pada hasil  

 

 

  

11-20-2023 

  

Konsultasi BAB 

4 dan 5 

Penambahan pada 

pembahasn Revisi 

kesimpulan   

 

 

 
 

11-01-2024 

Konsultasi BAB 

4 dan 5 
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