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BAB  V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Melalui sebuah studi berjudul “Gambaran Pengetahuan Remaja  Tentang Seks 

Bebas di di SMK YP 96 Bukit Kemuning Lampung Utara  ” maka hasil temuan ini 

diperoleh dari 35 responden yang bisa kesimpulannya: 

1. Gambaran Pengetahuan Remaja tentang pengertian seks bebas di SMK YP 96 

Bukit Kemuning Lampung Utara  seluruh responden telah memiliki 

pengetahuan baik sebanyak 35 responden (100%) 

2. Gambaran Pengetahuan Remaja Tentang macam-macam seks bebas di SMK 

YP 96 Bukit Kemuning Lampung Utara   sebagian besar memiliki pengetahuan 

baik sebanyak 20 responden (57.1%), 12 responden (34.3%) memiliki 

pengetahuan cukup, dan 3 responden (8,6%) memiliki pengetahuan kurang 

3. Gambaran Pengetahuan Remaja Tentang faktor yang mempengaruhi seks bebas 

di SMK YP 96 Bukit Kemuning Lampung Utara   sebagian besar memiliki 

pengetahuan baik sebanyak 16 responden (45.7%), 13 responden (37.1%) 

memiliki pengetahuan cukup, dan 6 responden (17.1%) memiliki pengetahuan 

kurang 

 

4. Gambaran Pengetahuan Remaja Tentang dampak seks bebas di SMK YP 96 

Bukit Kemuning Lampung Utara   sebagian besar memiliki pengetahuan baik 
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sebanyak 31 responden (88.6%) dan 4 responden (11.4%) memiliki 

pengetahuan cukup. 

 

 

B. Saran 

1. Bagi SMK YP 96 Bukit Kemuning Lampung Utara    

Diharapkan kepada siswi SMK agar lebih banyak mencari informasi 

tentang kesehatan pada remaja khususnya dalam pertimbangan sekolah untuk 

mengadakan pendidikan kesehatan (penyuluhan) kepada remaja mengenai 

kesehatan reproduksi komponen perilaku seks bebas, hingga akibat dari seks 

bebas. 

2. Bagi Institusi Pendidikan 

Diharapkan agar memberikan informasi tentang seks bebas sebagai 

bahan kajian baru untuk perkembangan ilmu pengetahuan dan bermanfaat 

sebagai bahan kajian bagi mahasiswa. 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Berharap bagi peneliti yang akan datang bisa menjadi bahan rujukan 

mengenai informasi hasil temuan serta bisa meneliti secara mendalam tentang 

pengetahuan seks bebas.  

 

 


