
 
 

BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan dengan judul  Hubungan 

Pengetahuan Dan Dukungan Suami Dengan Pemilihan Alat Kontrasepsi 

Dalam Rahim (AKDR) Pada Wanita Usia Subur (WUS) di Puskesmas 

Ambarawa Kabupaten Semarang sebagai berikut : 

1. Distribusi frekuensi pengetahuan respoden sebagian besar kurang yaitu 

ada 50 orang (57,5%). 

2. Distribusi frekuensi dukungan suami sebagian besar  responden mendapat  

dukungan suami yaitu ada 53 orang (60,9%).  

3. Distribusi pemilihan Akseptor KB yang tidak menggunakan AKDR ada 

70 (80,5%) dan akseptor KB yang menggunakan AKDR ada 17 (19,5%). 

4. Ada hubungan antara pengetahuan dengan pemilihan alat kontrasepsi 

AKDR dangan nilai p-value 0,000<0,05 

5. Ada hubungan dukungan suami dengan pemilihan alat kontrasepsi AKDR 

dangan nilai p-value 0,010<0,05 

 

B. Saran 

1. Bagi Responden 

Responden meningkatkan pengetahuan tentang AKDR dan pentingnya 

dukungan suami dalam pemilihan alat kontrasepsi di wilayah Puskesmas 

Ambarawa Kabupaten Semarang 



 
 

2. Bagi Tempat Penelitian 

Perlunya sosialisasi tentang AKDR dengan memberikan penyuluhan atau 

pendidikan kesehatan lebih mendalam lagi sehingga masyarakat Wanita 

Usia Subur (WUS) di wilayah tersebut tertarik untuk memilih 

menggunakan AKDR. 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Sebagai bahan tambahan wawasan dan referensi dalam melakukan 

penelitian selanjutnya dengan menggunakan variabel dan metode yang 

berbeda. 

 

 

 

 


