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Lampiran 1. Surat Izin dan Pencarian Data 

 

 





 

 

Lampiran 2. Ethical Clearance Tingkat Universitas  



 

 

Lampiran 3. Surat Balasan Izin Penelitian dan Pencarian Data 

 

 



 

 

Lampiran 4. Jadwal Penelitian 

JADWAL PENELITIAN 

No Kegiatan 
Waktu 

April Mei Juni Juli Agustus September Oktober November Desember Januari 

1. Topik            

2. Stupen            

3. Bimbingan 

Proposal  

          

4. Seminar Proposal           

5. Perbaikan 

Proposal 

          

6. Penelitian            

7. Pengolahan data            

8. Bimbingan Skripsi           

9. Seminar Hasil           

10. Perbaikan Hasil            

11. Laporan Akhir            

 



 

 

Lampiran 5. Anggaran Biaya Penelitian 

 

Bahan dan Peralatan Jumlah Harga Total 

Cetak lembar kuesioner 60 lembar Rp 180.000 Rp 180.000 

Map 2 lembar Rp 2.000 Rp 2.000 

Bolpoint  1 pack Rp 18.000 Rp 18.000 

Clip paper 1 pack Rp 7.000 Rp 7.000 

Timbangan injak digital 2 buah Rp 300.000 Rp 300.000 

Microtoise 2 buah Rp 70.000 Rp 70.000 

Sub Total Rp 577.000 

Pelaksanaan Penelitian Jumlah Harga Total 

Ethical Clearance Universitas 1 kali Rp 150.000 Rp 150.000 

Transportasi 6 hari Rp 20.000 Rp 120.000 

Konsumsi  60 pcs Rp 480.000 Rp 480.000 

Kenang-kenangan 2 plakat Rp 160.000 Rp 160.000 

Sub Total Rp 910.000 

Total Anggaran Rp 1.487.000 



 

 

Lampiran 6. Lembar Pernyataan Kepada Responden 



 

 

Lampiran 7. Lembar Persetujuan Responden 



 

 

Lampiran 8. KuesionerPenelitian



 

 

Lampiran 9. Formulir Food Recall 24 Jam  

 

 





 

 

Lampiran 10. Tabel Data Penelitian 

TABEL DATA ANTROPOMETRI ANAK DAN STATUS GIZI ANAK 

No. DATA ANTROPOMETRI ANAK 

Jenis 

Kelamin 

Tanggal 

Lahir 

Usia 

(tahun) 

Pengukuran 

TB 

Pengukuran 

BB 

Z-Score 

(IMT/U) 

Status Gizi 

1 L 23/12/2014 7 124,5 25,5 0,27 Gizi baik 

2 L 05-May-16 7 129 27,9 0,73 Gizi Baik 

3 P 25-Apr-16 7 114,5 18,8 -0,97 Gizi baik 

4 L 20-Apr-16 7 127,3 35 2,41 Obesitas 

5 L 23/03/2016 7 128,5 28,3 0,92 Gizi Baik 

6 L 20/01/2016 8 129,4 30,2 1,34 Gizi Lebih 

7 P 12/10/2015 8 131,8 34,7 2,09 Obesitas 

8 L 07/10/2015 8 132,4 38,1 2,3 Obesitas 

9 P 14-Sep-15 8 132,8 36,2 2,26 Obesitas 

10 L 23/08/2015 8 126,3 25,3 0,04 Gizi Baik 

11 L 09/08/2015 8 130,4 34 2,04 Obesitas 

12 L 20/06/2015 8 133,7 34,2 1,68 Gizi Lebih 

13 P 17/06/2015 8 123,4 37,5 3,38 Obesitas 

14 L 06/06/2015 8 128,5 25,4 -0,27 Gizi Baik 

15 L 29-Nov-14 8 118,2 19,7 -1,42 Gizi baik 

16 P 13/10/2014 9 136,1 40,6 2,08 Obesitas 

17 L 22-Sep-14 9 137,2 36,6 1,6 Gizi Lebih 

18 P 07-Sep-14 9 132,4 35,9 1,67 Gizi Lebih 

19 L 30-Jun-14 9 134,4 38,6 2,17 Obesitas 

20 P 27/06/2014 9 138,5 34,6 0,79 Gizi Baik 

21 L 04/06/2014 9 136,4 41,2 2,36 Obesitas 

22 L 18/02/2014 9 143 33,3 -0,02 Gizi baik 

23 L 14/02/2014 9 145,6 39,5 1,13 Gizi Lebih 

24 L 06/02/2014 9 136,6 35,4 1,26 Gizi Lebih 

25 L 28/01/2014 9 129,5 23,3 -1,8 Gizi baik 

26 L 24/01/2014 9 120,4 21,8 0,87 Gizi Baik 

27 L 30/12/2013 9 134 40,2 2,3 Obesitas 

28 P 23/03/2013 9 139 34 0,61 Gizi Baik 

29 L 13/02/2013 9 133,5 32,4 0,87 Gizi Baik 

30 L 28/05/2013 10 142,2 40,7 1,23 Gizi Lebih 

31 L 22/05/2013 10 142 26,6 -2,68 Gizi Kurang 

32 L 12/12/2012 10 149 36,3 -0,31 Gizi Baik 

33 L 10-Nov-12 11 146,2 47,2 1,91 Gizi Lebih 

34 L 10-Sep-12 11 158,8 46,3 0,63 Gizi baik 

35 L 16/08/2012 11 147,3 50,2 2,1 Obesitas 

36 L 25/07/2012 11 141,8 37,2 0,65 Gizi Baik 

37 L 14/07/2012 11 146,2 37 0,09 Gizi Baik 

38 L 22/05/2012 11 139,2 41,7 1,63 Gizi Lebih 

39 L 20-May-12 11 138,4 26,8 -2,22 Gizi Kurang 

40 L 04/05/2012 11 159 41,4 -0,47 Gizi baik 

41 P 26-Apr-12 11 156 62,1 2,21 Obesitas 

42 L 09-Apr 11 144,7 35,3 -0,22 Gizi Baik 

43 P 03-Apr-12 11 147,6 43,7 0,88 Gizi Baik 

44 P 07/03/2012 11 148 53,4 1,96 Gizi Lebih 

45 L 11-Dec-11 11 147,5 42,3 0,85 Gizi baik 

46 L 10-Dec-11 11 151,8 46,8 1,15 Gizi lebih 

47 P 28/11/2011 11 145,2 39,4 0,29 Gizi Baik 



48 P 14-Nov-11 12 145,2 35,7 -0,48 Gizi Baik 

49 L 09-Nov-11 12 146 51,7 2,14 Obesitas 

50 P 27/10/2011 12 133,6 33,7 0,34 Gizi Baik 

51 L 14/07/2011 12 149,8 55,1 2,12 Obesitas 

52 L 16-Mar-11 12 158 89,2 3,67 Obesitas 

 

TABEL DATA KARAKTERISTIK ORANG TUA 

No 

Pendidikan Ayah  
Pekerjaan 

Ayah 
Pendidikan Ibu Pekerjaan Ibu 

Jumlah 

Pendapatan 

Keluarga 

1 Perguran Tinggi Karyawan SMA IRT 3.600.000 

2 SMA Karyawan SMA IRT 3.000.000 

3 SMA Wiraswata Perguruan Tinggi Wiraswasta 5.000.000 

4 Perguran Tinggi Guru SMA IRT 3.200.000 

5 Perguran Tinggi Wiraswata Perguruan Tinggi Perawat 7.500.000 

6 SMA Karyawan Perguruan Tinggi Guru 5.700.000 

7 SMA Karyawan SMA IRT 2.800.000 

8 SMA Sopir SMA IRT 2.500.000 

9 SMP Karyawan SMA IRT 2.000.000 

10 Perguran Tinggi PNS SMA Pedagang 4.500.000 

11 SMA Wiraswata SMA IRT 1.850.000 

12 SMA Karyawan SMA Karyawan 3.800.000 

13 SMA Pedagang SMA IRT 2.500.000 

14 SMA Pedagang Perguruan Tinggi Wiraswasta 4.500.000 

15 SMA Wiraswata Perguruan Tinggi Guru 4.000.000 

16 SMA Sopir SMA Karyawan 2.500.000 

17 Perguran Tinggi Guru SMA Pedagang 3.500.000 

18 Perguran Tinggi Wiraswata SMA Pedagang 4.000.000 

19 Perguran Tinggi 

Konsultan 

bisnis Perguruan Tinggi PNS 7.500.000 

20 Perguran Tinggi Perawat SMA IRT 4.500.000 

21 Perguran Tinggi Wiraswata Perguruan Tinggi IRT 6.000.000 

22 SMA Peternak Perguruan Tinggi IRT 5.000.000 

23 Perguran Tinggi Karyawan SMA Pedagang 6.200.000 

24 SMA Karyawan SMA Penjahit 4.500.000 

25 SMA Pedagang SMPSMP IRT 2.500.000 

26 SMA Karyawan SMA IRT 3.000.000 

27 Perguran Tinggi Guru Perguruan Tinggi Guru 7.000.000 

28 SMP Sopir SMA Karyawan 2.500.000 

29 SMA Wiraswata SMA Karyawan 3.700.000 

30 SMA Pedagang SMA Wiraswasta 4.500.000 

31 SMA Karyawan SMA IRT 2.800.000 



32 Perguran Tinggi PNS Perguruan Tinggi Karyawan 8.000.000 

33 Perguran Tinggi PNS Perguruan Tinggi Guru 7.500.000 

34 Perguran Tinggi HRD Perguruan Tinggi Wiraswasta 10.000.000 

35 Perguran Tinggi Wiraswata SMA IRT 4.000.000 

36 Perguran Tinggi Karyawan SMA IRT 2.800.000 

37 SMA Petani SMA Pedagang 3.000.000 

38 SMA Karyawan SMA IRT 2.800.000 

39 SMA Wiraswata Perguruan Tinggi Karyawan  5.500.000 

40 SMA Pedagang SMA IRT 3.000.000 

41 Perguran Tinggi Karyawan SMA IRT 3.200.000 

42 SMA Karyawan SMA IRT 2.400.000 

43 SMA Pabrik SMA Pedagang 3.200.000 

44 SMA Karyawan SMA Pedagang 2.800.000 

45 SMA Wiraswata SMA Pedagang 3.000.000 

46 Perguran Tinggi Guru Perguruan Tinggi Wiraswasta 5.700.000 

47 Perguran Tinggi Wiraswata Perguruan Tinggi PNS 9.500.000 

48 SMA  Wiraswata Perguruan Tinggi Guru 6.000.000 

49 SMA Pedagang SMA IRT 2.500.000 

50 Perguran Tinggi Pabrik SMA Pedagang 2.900.000 

51 Perguran Tinggi Karyawan Perguruan Tinggi Karyawan 4.000.000 

52 SMA Pedagang SMA IRT 3.400.000 

 



 

 

DATA ASUPAN RESPONDEN 

No Energi 

Kebutuhan 

Energi 

AKG 

% 

AKG 
Kategori Protein 

Kebutuhan 

Protein 

AKG 

% 

AKG 
Kategori Lemak 

Kebutuhan 

Lemak 

AKG 

% 

AKG 
Kategori 

Karbo 

hidrat 

Kebutuhan 

Karbohidrat 

AKG 

% 

AKG 
Kategori 

1 1688,8 1650 102,35 Baik 40,9 40 102,25 Baik 80,5 45 178,89 Lebih 199,6 215 92,84 Baik 

2 1554 1650 94,18 Baik 38,9 40 97,25 Baik 54,7 45 121,56 Lebih 215,4 215 100,19 Baik 

3 1605,3 1650 97,29 Baik 59,5 40 148,75 Lebih 60,4 45 134,22 Lebih 201,4 215 93,67 Baik 

4 2719,9 1650 164,84 Lebih 136,8 40 342,00 Lebih 101,3 45 225,11 Lebih 312,5 215 145,35 Lebih 

5 1900,7 1650 115,19 Lebih 59,4 40 148,50 Lebih 97,3 45 216,22 Lebih 190,7 215 88,70 Baik 

6 2031,2 1650 123,10 Lebih 82,2 40 205,50 Lebih 62,1 45 138,00 Lebih 261,1 215 121,44 Lebih 

7 1915,9 1650 116,12 Lebih 74,4 40 186,00 Lebih 60,2 45 133,78 Lebih 261 215 121,40 Lebih 

8 1729,6 1650 104,82 Baik 56,3 40 140,75 Lebih 42,7 45 94,89 Baik 276,6 215 128,65 Lebih 

9 1950,1 1650 118,19 Lebih 41,1 40 102,75 Baik 96,7 45 214,89 Lebih 205,9 215 95,77 Baik 

10 1367,4 1650 82,87 Baik 42,4 40 106,00 Baik 37,4 45 83,11 Baik 216,3 215 100,60 Baik 

11 2123,1 1650 128,67 Lebih 83,4 40 208,50 Lebih 68,7 45 152,67 Lebih 269,2 215 125,21 Lebih 

12 1599,2 1650 96,92 Baik 47 40 117,50 Lebih 51,4 45 114,22 Lebih 249 215 115,81 Lebih 

13 1641,3 1650 99,47 Baik 53,3 40 133,25 Lebih 56,4 45 125,33 Lebih 218,5 215 101,63 Baik 

14 1565,4 1650 94,87 Baik 65,7 40 164,25 Lebih 63,8 45 141,78 Lebih 176,7 215 82,19 Baik 

15 1685,3 1650 102,14 Baik 48,7 40 121,75 Lebih 65,4 45 145,33 Lebih 219,4 215 102,05 Baik 

16 1985 1650 120,30 Lebih 50,1 40 125,25 Lebih 46,4 45 103,11 Baik 336,9 215 156,70 Lebih 

17 1679,2 1650 101,77 Baik 53,3 40 133,25 Lebih 54,4 45 120,89 Lebih 241,2 215 112,19 Lebih 

18 1690,8 1650 102,47 Baik 55,7 40 139,25 Lebih 50,4 45 112,00 Lebih 245,5 215 114,19 Lebih 

19 2048,3 1650 124,14 Lebih 64,1 40 160,25 Lebih 55,3 45 122,89 Lebih 303,6 215 141,21 Lebih 

20 1593,9 1650 96,60 Baik 69,3 40 173,25 Lebih 63,5 45 141,11 Lebih 179,5 215 83,49 Baik 

21 2165,5 1650 131,24 Lebih 61 40 152,50 Lebih 89,9 45 199,78 Lebih 280,2 215 130,33 Lebih 

22 1371,6 1650 83,13 Baik 50,1 40 125,25 Lebih 65 45 144,44 Lebih 144,7 215 67,30 Kurang 

23 1803,7 1650 109,32 Baik 67,3 40 168,25 Lebih 53,5 45 118,89 Lebih 254,4 215 118,33 Lebih 

24 1669,9 1650 101,21 Baik 63,9 40 159,75 Lebih 49,7 45 110,44 Lebih 236,6 215 110,05 Lebih 

25 1636,9 1650 99,21 Baik 47,9 40 119,75 Lebih 54,1 45 120,22 Lebih 238,5 215 110,93 Lebih 

26 1499,1 1650 90,85 Baik 57,7 40 144,25 Lebih 63,8 45 141,78 Lebih 171,4 215 79,72 Kurang 

27 2012,7 1650 121,98 Lebih 77,3 40 193,25 Lebih 72,4 45 160,89 Lebih 260,8 215 121,30 Lebih 

28 1855,9 1650 112,48 Lebih 60 40 150,00 Lebih 74,7 45 166,00 Lebih 234,1 215 108,88 Baik 

29 1185,3 1650 71,84 Kurang 41,3 40 103,25 Baik 31,3 45 69,56 Kurang 182,8 215 85,02 Baik 

30 1506,5 1650 91,30 Baik 49,6 40 124,00 Lebih 46,1 45 102,44 Baik 221 215 102,79 Baik 

31 1536,7 1650 93,13 Baik 35,1 40 87,75 Baik 43,5 45 96,67 Baik 197 215 91,63 Baik 

32 1565,3 2000 78,27 Kurang 62,9 50 125,80 Lebih 41,8 65 64,31 Kurang 233,2 300 77,73 Kurang 



33 2651,2 2000 132,56 Lebih 90,2 50 180,40 Lebih 88,6 65 136,31 Lebih 368,9 300 122,97 Lebih 

34 1776,6 2000 88,83 Baik 72,2 50 144,40 Lebih 66,7 65 102,62 Baik 215 300 71,67 Kurang 

35 2477,4 2000 123,87 Lebih 72,5 50 145,00 Lebih 88,1 65 135,54 Lebih 345 300 115,00 Lebih 

36 2028,4 2000 101,42 Baik 71,8 50 143,60 Lebih 68,5 65 105,38 Baik 276,9 300 92,30 Baik 

37 1931,9 2000 96,60 Baik 73,2 50 146,40 Lebih 49,1 65 75,54 Kurang 296,8 300 98,93 Baik 

38 2130 2000 106,50 Baik 93,5 50 187,00 Lebih 50,7 65 78,00 Kurang 316,3 300 105,43 Baik 

39 1462,8 2000 73,14 Kurang 74,1 50 148,20 Lebih 50,1 65 77,08 Kurang 176,8 300 58,93 Kurang 

40 1538,1 2000 76,91 Kurang 48,1 50 96,20 Baik 38,3 65 58,92 Kurang 242,8 300 80,93 Baik 

41 2340,5 1900 123,18 Lebih 89,2 55 162,18 Lebih 80,3 65 123,54 Lebih 307,8 280 109,93 Baik 

42 1894,6 2000 94,73 Baik 54,4 50 108,80 Baik 54,6 65 84,00 Baik 295,1 300 98,37 Baik 

43 1918,1 1900 100,95 Baik 53,3 55 96,91 Baik 49 65 75,38 Kurang 310 280 110,71 Lebih 

44 2250,1 1900 118,43 Lebih 69,7 55 126,73 Lebih 84,2 65 129,54 Lebih 296,7 280 105,96 Baik 

45 2702,9 2000 135,15 Lebih 79 50 158,00 Lebih 80,8 65 124,31 Lebih 410 300 136,67 Lebih 

46 2450,7 2000 122,54 Lebih 76,7 50 153,40 Lebih 96,5 65 148,46 Lebih 311,8 300 103,93 Baik 

47 1918,9 1900 100,99 Baik 56,6 55 102,91 Baik 65,7 65 101,08 Baik 257,4 280 91,93 Baik 

48 1825,5 1900 96,08 Baik 58,2 55 105,82 Baik 49,2 65 75,69 Kurang 287,7 280 102,75 Baik 

49 2563,6 2000 128,18 Lebih 88,8 50 177,60 Lebih 77,2 65 118,77 Lebih 364,5 300 121,50 Lebih 

50 1695,9 1900 89,26 Baik 52,4 55 95,27 Baik 34,1 65 52,46 Kurang 291,5 280 104,11 Baik 

51 2765,3 2000 138,27 Lebih 108,7 50 217,40 Lebih 87,6 65 134,77 Lebih 385,8 300 128,60 Lebih 

52 2456,6 2000 122,83 Lebih 93,8 50 187,60 Lebih 85 65 130,77 Lebih 321 300 107,00 Baik 



 

 

Lampiran 11. Hasil Output Data SPSS 

Karakteristik  

Jenis Kelamin 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid L 38 73.1 73.1 73.1 

P 14 26.9 26.9 100.0 

Total 52 100.0 100.0  

 
Kategori Usia 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 7 - 9 tahun 29 55.8 55.8 55.8 

10 - 12 tahun 23 44.2 44.2 100.0 

Total 52 100.0 100.0  

 
Pendidikan Ayah 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid SMP 2 3.8 3.8 3.8 

SMA 29 55.8 55.8 59.6 

PerguruanTinggi 21 40.4 40.4 100.0 

Total 52 100.0 100.0  

 
PendidikanIbu 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid SMP 1 1.9 1.9 1.9 

SMA 34 65.4 65.4 67.3 

Perguruan tinggi 17 32.7 32.7 100.0 

Total 52 100.0 100.0  

 
Pekerjaan_Ayah 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Karyawan 16 30.8 30.8 30.8 

Wiraswasta 12 23.1 23.1 53.8 

PNS 3 5.8 5.8 59.6 

Guru 4 7.7 7.7 67.3 

Pedagang 7 13.5 13.5 80.8 

Pabrik 2 3.8 3.8 84.6 

Sopir 3 5.8 5.8 90.4 

Peternak 2 3.8 3.8 94.2 

Perawat 1 1.9 1.9 96.2 

HRD 1 1.9 1.9 98.1 

Konsultan  1 1.9 1.9 100.0 

Total 52 100.0 100.0  

 

 

 

 

 



 

 

Pekerjaan_Ibu 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid IRT 22 42.3 42.3 42.3 

Wiraswasta 5 9.6 9.6 51.9 

Karyawan 7 13.5 13.5 65.4 

Guru 5 9.6 9.6 75.0 

Pedagang 9 17.3 17.3 92.3 

PNS 2 3.8 3.8 96.2 

Penjahit 1 1.9 1.9 98.1 

Perawat 1 1.9 1.9 100.0 

Total 52 100.0 100.0  

 
Pendapatan_Keluarga 

 Frequency Percent 
Valid 

Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid UMK<3.060.349 20 38.5 38.5 38.5 

UMK>3.060.349 32 61.5 61.5 100.0 

Total 52 100.0 100.0  

 
StatusGizi 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Gizi Kurang 2 3.8 3.8 3.8 

Gizi Baik 24 46.2 46.2 50.0 

Gizi Lebih 11 21.2 21.2 71.2 

Obesitas 15 28.8 28.8 100.0 

Total 52 100.0 100.0  

 
Asupan energi 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Kurang 4 7.7 7.7 7.7 

Baik 28 53.8 53.8 61.5 

Lebih 20 38.5 38.5 100.0 

Total 52 100.0 100.0  

 
Asupan Protein 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Baik 12 23.1 23.1 23.1 

Lebih 40 76.9 76.9 100.0 

Total 52 100.0 100.0  

 
Asupan Lemak 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Kurang 9 17.3 17.3 17.3 

Baik 9 17.3 17.3 34.6 

Lebih 34 65.4 65.4 100.0 

Total 52 100.0 100.0  



 

 

 

Asupan Karbohidrat 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Kurang 5 9.6 9.6 9.6 

Baik 26 50.0 50.0 59.6 

Lebih 21 40.4 40.4 100.0 

Total 52 100.0 100.0  

Analisis Univariat  

 
Descriptive Statistiks 

 N Minimum Maximum Mean Std. Deviation 

Status Gizi 52 -2.68 3.67 .9646 1.33420 

AKGenergi 52 72.00 165.00 106.4742 18.60290 

AKGprotein 52 87.75 342.00 146.0394 42.65500 

AKGlemak 52 52.00 225.00 122.7692 39.05080 

AKGkh 52 59.00 157.00 105.6760 19.81968 

Valid N 
(listwise) 

52 
    

 

Descriptives 

IMT_U  

 N Mean 
Std. 

Deviation 
Std. 
Error 

95% Confidence 
Interval for Mean 

Minimu
m 

Maxi
mum 

Lower 
Bound 

Upper 
Bound 

Gizi Kurang 2 -2.4500 .32527 .23000 -5.3724 .4724 -2.68 -2.22 

Gizi Baik 24 .1196 .75213 .15353 -.1980 .4372 -1.80 .92 

Gizi Lebih 11 1.5055 .29717 .08960 1.3058 1.7051 1.13 1.96 

Obesitas 15 2.3753 .48245 .12457 2.1082 2.6425 2.04 3.67 

Total 52 .9646 1.33420 .18502 .5932 1.3361 -2.68 3.67 

Crosstabs 

 
Kategorienergi * StatusGizi Crosstabulation 

 

StatusGizi 

Total 
Gizi 

Kurang 
Gizi 
Baik 

Gizi 
Lebih 

Obesit
as 

Kateg
oriene
rgi 

Kuran
g 

Count 2 2 0 0 4 

Expected Count .2 1.8 .8 1.2 4.0 

% within 
Kategorienergi 

50.0% 50.0% 0.0% 0.0% 100.0
% 

Baik Count 0 20 6 2 28 

Expected Count 1.1 12.9 5.9 8.1 28.0 

% within 
Kategorienergi 

0.0% 71.4% 21.4% 7.1% 100.0
% 

Lebih Count 0 2 5 13 20 

Expected Count .8 9.2 4.2 5.8 20.0 



 

 

% within 
Kategorienergi 

0.0% 10.0% 25.0% 65.0% 100.0
% 

Total Count 2 24 11 15 52 

Expected Count 2.0 24.0 11.0 15.0 52.0 

% within 
Kategorienergi 

3.8% 46.2% 21.2% 28.8% 100.0
% 

 

Kategoriprotein * StatusGizi Crosstabulation 

 

StatusGizi 

Total 
Gizi 

Kurang 
Gizi 
Baik 

Gizi 
Lebih 

Obesita
s 

Kateg
oriprot
ein 

Baik Count 1 10 0 1 12 

Expected Count .5 5.5 2.5 3.5 12.0 

% within 
Kategoriprotein 

8.3% 83.3% 0.0% 8.3% 100.0% 

Lebih Count 1 14 11 14 40 

Expected Count 1.5 18.5 8.5 11.5 40.0 

% within 
Kategoriprotein 

2.5% 35.0% 27.5% 35.0% 100.0% 

Total Count 2 24 11 15 52 

Expected Count 2.0 24.0 11.0 15.0 52.0 

% within 
Kategoriprotein 

3.8% 46.2% 21.2% 28.8% 100.0% 

 

Kategorilemak * StatusGizi Crosstabulation 

 

StatusGizi 

Total 
Gizi 

Kurang 
Gizi 
Baik 

Gizi 
Lebih 

Obesita
s 

Kateg
orilem
ak 

Kuran
g 

Count 2 6 1 0 9 

Expected Count .3 4.2 1.9 2.6 9.0 

% within 
Kategorilemak 

22.2% 66.7% 11.1% 0.0% 100.0% 

Baik Count 0 7 0 2 9 

Expected Count .3 4.2 1.9 2.6 9.0 

% within 
Kategorilemak 

0.0% 77.8% 0.0% 22.2% 100.0% 

Lebih Count 0 11 10 13 34 

Expected Count 1.3 15.7 7.2 9.8 34.0 

% within 
Kategorilemak 

0.0% 32.4% 29.4% 38.2% 100.0% 

Total Count 2 24 11 15 52 

Expected Count 2.0 24.0 11.0 15.0 52.0 

% within 
Kategorilemak 

3.8% 46.2% 21.2% 28.8% 100.0% 

 
 

 

 



 

 

KategoriKH * StatusGizi Crosstabulation 

 

StatusGizi Total 
Gizi 

Kurang 
Gizi 
Baik 

Gizi 
Lebih 

Obesita
s  

Kate
gori
KH 

Kurang Count 1 4 0 0 5 

Expected Count .2 2.3 1.1 1.4 5.0 

% within KategoriKH 20.0% 80.0% 0.0% 0.0% 100.0% 

Baik Count 1 17 4 4 26 

Expected Count 1.0 12.0 5.5 7.5 26.0 

% within KategoriKH 3.8% 65.4% 15.4% 15.4% 100.0% 

Lebih Count 0 3 7 11 21 

Expected Count .8 9.7 4.4 6.1 21.0 

% within KategoriKH 0.0% 14.3% 33.3% 52.4% 100.0% 

Total Count 2 24 11 15 52 

Expected Count 2.0 24.0 11.0 15.0 52.0 

% within KategoriKH 3.8% 46.2% 21.2% 28.8% 100.0% 

 

Uji Normalitas Data 

Tests of Normality 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 
Statistik df Sig. Statistik df Sig. 

Status Gizi .101 52 .200* .959 52 .069 

AKGenergi .153 52 .004 .965 52 .130 

AKGprotein .105 52 .200* .856 52 .000 

AKGlemak .112 52 .143 .953 52 .039 

AKGkh .053 52 .200* .995 52 .998 

*. This is a lower bound of the true significance. 

a. Lilliefors Significance Correction 

 

Correlations 

 AKGenergi IMT_U 

Spearman's 

rho 

AKGenergi Correlation Coefficient 1.000 .753** 

Sig. (2-tailed) . <,001 

N 52 52 

IMT_U Correlation Coefficient .753** 1.000 

Sig. (2-tailed) <,001 . 

N 52 52 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 



 

 

Analisis Biavariat 

 
Correlations 

 IMT_U AKGprotein 

IMT_U Pearson Correlation 1 .442** 

Sig. (2-tailed)  .001 

N 52 52 

AKGprotein Pearson Correlation .442** 1 

Sig. (2-tailed) .001  

N 52 52 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 
Correlations 

 IMT_U AKGlemak 

IMT_U Pearson Correlation 1 .406** 

Sig. (2-tailed)  .003 

N 52 52 

AKGlemak Pearson Correlation .406** 1 

Sig. (2-tailed) .003  

N 52 52 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 
Correlations 

 IMT_U AKGkh 

IMT_U Pearson Correlation 1 .601** 

Sig. (2-tailed)  <,001 

N 52 52 

AKGkh Pearson Correlation .601** 1 

Sig. (2-tailed) <,001  

N 52 52 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
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Pengukuran Antropometri Responden 

 

 

 

 

 

 

Wawancara Orang tua/wali responden 

 

 


