
LAMPIRAN 

Lampiran 1. Lembar Uji Mutu Hedonik 

 

LEMBAR UJI MUTU HEDONIK 

Nama / NIM   : 

Jenis kelamin   : L / P (*Coret yang tidak perlu) 

Tanggal Pengujian  : 

Bahan / Sampel  : kulit pie berbahan dasar tepung biji nangka 

   

Kode 
Parameter 

Warna Rasa Aroma Tekstur 

721     

364     

 

Keterangan :  

Warna   : 5. Putih kekuningan  4. Kuning 3. Kuning kecoklatan 2. Coklat muda 

1. Coklat tua  

Rasa  : 5. Sangat khas rasa pie  4. Cukup khas rasa pie  3. Agak    khas rasa 

pie  2. Tidak khas aroma pie   1. Berasa menyimpang 

Aroma  : 5. Sangat khas aroma pie  4. Cukup khas aroma pie  3. Agak khas 

aroma pie  2. Cukup khas aroma pie  1. Beraroma menyimpang 

Tekstur  : 5. Rapuh  4. Cukup rapuh  3. Agak rapuh  2. Agak keras  1. Keras  

  



 

 

No Kegiatan 

 Waktu Pelaksanaan  

 

Jan 

(2023

) 

Feb 

(2023) 

Mar 

(2023) 

Apr 

(2023) 

Mei 

(2023) 

Jun 

(2023) 

Jul 

(202

3) 

Ags 

(202

3) 

Sep 

(2023) 

Okt 

(2023) 

Nov 

(202

3) 

Des 

(2023

) 

 

Jan 

(2024) 

1.  Topik               

2.  Bimbingan 

Proposal 

             

3.  Seminar Proposal              

4.  Perbaikan Proposal              

5.  Penelitian              

6.  Pengolahan data              

7.  Bimbingan Skripsi              

8.  Seminar Hasil              

9.  Perbaikan Hasil              

10.  Laporan Akhir              

 

 

  



Lampiran 2.  Rincian Biaya Penelitian 

 

1. Pembuatan tepung  

Bahan  Jumlah  Harga Total  

Nangka 15 kg Rp. 25.000 Rp. 400.000 

Sub total  Rp. 400.000 

2. Uji Coba Resep Pie  

Tepung terigu  125 g Rp. 12.000  Rp. 1.500 

Margarin  75 g Rp. 13.500 Rp. 5.400 

Susu bubuk 1 sdm - - 

Telur ayam 1 butir Rp. 24.000 Rp. 1.500 

Sub total  Rp. 8.400 

3. Pelaksanaan penelitian   

Tepung terigu  250 g Rp. 12.000  Rp. 4. 000 

Margarin  150 g Rp. 13.500 Rp. 10.800 

Susu bubuk 1 sdm - - 

Telur  2 butir Rp. 24.000 Rp. 3.000 

Sub total  Rp. 17. 800 

4. Lain-lain 

Mika kecil 50 pcs Rp. 3.500 Rp. 3.500 

Air mineral  25 cup  Rp. 23.000/dus  Rp. 11.500  

Sub total  Rp. 15.000 

5. Uji laboratorium   

Analisis 

kandungan gizi  

Jumlah  Harga  Total  

Karbohidrat  3 kali Rp. 61.000 Rp. 183.000 

Lemak  3 kali Rp. 55.000 Rp. 165.000 

Protein  3 kali Rp. 75.000 Rp. 225.000 

Sub total  Rp. 573.000 

TOTAL Rp. 1.014.200 

 

  



Lampiran 3. Lembar Persetujuan Responden Uji Mutu Hedonik 

LEMBAR PERSETUJUAN 

 

Bersama dengan ini saya : 

Nama    : 

Jenis kelamin    : 

Usia    : 

 Dalam rangka penelitian, saya memohon kesediaan Saudara/i untuk menjadi 

responden dalam penelitian saya dan mengisi serangkaian prosedur menjadi 

panelis. Adapaun judul penelitian ini adalah “Uji Mutu Hedonik Dan Kandungan 

Gizi Kulit Pie Berbahan Dasar Tepung Biji Nangka (Artocarpus Heterophyllus)”.  

 

 

 

Ungaran, September 2023 

      Responden    

 

 

(……………………) 

 



Lampiran 4. Dokumentasi Penelitian 

Lampiran 5. Pembuatan Tepung Biji Nangka 

 
Gambar 1. Biji nangka 

 
Gambar 2. Perendaman air garam 30 

menit 

 
Gambar 3. Pengeringan dengan 

menggunakan cabinet dryer selama 5-

6 jam suhu 75o 

 
Gambar 4. penghalusan 

 
Gambar 5. Pengayakan 

 
Gambar 6. Tepung biji nangka 

 



Pembuatan Pie 

 
 

Gambar 1. Bahan-bahan pie 

 
 

Gambar 2. Penghalusan telur, mentega 

 
 

Gambar 3. Pencampuran semua bahan 

 
 

Gambar 4. Pemanggangan pie setelah 

di cetak 130o C 20-30 menit 

 
Gambar 5. Pie formula 2 (100% biji 

nangka) 

 
Gambar 6. Uji mutu hedonik pada 

panelis 

 



 

Lampiran 6. Surat Pengajun Ethical Clearance 

 

 



Lampiran 7. Ethical Clearance 

 

 

 



Lampiran 8. Hasil Uji Kandungan Gizi 

  

  



Lampiran 8. Surat keterangan cek Plagiarisme (Turnitin) 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 9. Rekapam Hasil Uji Mutu Hedonik 

No Panelis Warna  Rasa  Aroma Tekstur 

  721 364 721 364 721 364 721 364 

1 4 2 3 1 5 1 2 1 

2 4 5 4 3 5 4 3 4 

3 4 5 4 3 5 4 3 4 

4 5 4 5 3 5 3 3 4 

5 5 5 5 4 5 4 5 4 

6 5 4 5 4 5 4 5 4 

7 5 4 4 3 5 4 3 4 

8 3 4 4 3 4 2 3 4 

9 5 2 5 2 5 3 3 1 

10 4 5 5 4 5 4 2 3 

11 3 2 4 1 5 3 2 3 

12 3 2 4 2 4 1 4 2 

13 3 4 4 3 5 3 2 2 

14 4 5 4 2 3 3 2 4 

15 5 4 5 4 5 4 5 4 

16 4 2 4 4 5 5 3 5 

17 4 4 5 4 5 4 4 2 

18 3 4 4 3 4 3 3 4 

19 3 4 4 3 4 3 3 3 

20 3 5 5 2 5 2 2 4 

21 3 4 5 3 5 3 3 2 

22 4 3 3 1 3 1 3 4 

23 3 5 5 2 5 4 4 2 

24 3 2 4 2 4 3 3 4 

25 3 2 4 3 5 4 3 2 

JUMLAH 95 92 108 69 116 79 78 80 

RATA 

RATA 3.8 3.68 4.32 2.76 4.64 3.16 3.12 3.2 

 

 


