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Lampiran 1. Jadwal Penelitian 

 

No 

 

Kegiatan 

Bulan 

April 

(2023) 

Mei 

(2023) 

Juni 

(2023) 

Juli 

(2023) 

Agustus 

(2023) 

1 Topic      

2 Bimbingan 

Proposal 

     

3 Seminar Proposal      

4 Perbaikan Proposal      

5 Penelitian      

6 Pengolahan Data      

7 Bimbingan Skripsi      

8 Seminar Hasil      
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Lampiran 2. Lembar Persetujuan Uji Tingkat Kesukaan  

 

LEMBAR PERSETUJUAN 

Bersama dengan ini saya: 

Nama  : 

Jenis Kelamin : 

Usia  : 

 

 Dalam Rangka penelitian, saya memohon kesediaan Saudara/i untuk 

menjadi responden dalam penelitian saya dengan mengisi serangkaian prosesdur 

menjadi panelis. Adapun judul penelitian ini adalah “Tingkat Kesukaan dan 

Kandungan Gizi Cookies Berbahan Rebung Bambu Betung (Dendrocalamus 

asper) dengan Penambahan Tepung Mocaf (Modified Cassava Flour)” maka 

formulir ini diisi secara subjektif atas kesediaan menjadi panelis, saya ucapkan 

terimakasih.  

 

 

Ungaran,          2023 

Responden 

 

 

 

(                                      ) 
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Lampiran 3. Lembar Formulir Penilaian  

FORMULIR PENILAIAN 

(Uji Tingkat Kesukaan) 

Inisial Panelis  : 

Jenis Kelamin  : 

No. Panelis 

Hari, Tanggal  : 

Instruksi: 

1. Dihadapan saudara/i telah disediakan 4 sampel cookies 

2. Netralkan indera pengecapan dengan air putih sebelum mencicipi sampel  

3. Ciciplah sampel yang telah disediakan 

4. Setiap pergantian sampel netralkan dengan air putih saat mencicipi sampel 

tersebut 

5. Kemudian saudara/i diminta untuk menilai warna, rasa, aroma dan tekstur 

terhadap sampel tersebut dengan memberikan notasi angka sesuai kode tingkat 

skala uji pada kolom yang sesuai dengan penlaian saudara/i: 

1: Tidak suka 

2: agak suka 

3: suka 

4: sangat suka 

5: sangat suka sekali 

6. Setelah selesai berikanlah komentar  

Kode 

Sampel 

Indikator 

Warna Rasa Aroma Tekstur 

503     

697     

281     

760     

 

 Komentar: 
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Lampiran 4. Dokumentasi Proses Pengolahan Cookies  

Proses Pembuatan Tepung Rebung 

 
Rebung sebelum dikupas  

Rebung setelah dikupas 

 
Potongan rebung 

 
pengeringan rebung 

 
Rebung kering 

 
Blender rebung 
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Pengayakan rebung 

 
 

 

Tepung rebung 

 

Proses Pembuatan Tepung Jahe 
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Proses Pembuatan Cookies Rebung Bambu Betung 

Dengan Penambahan Tepung Mocaf  dan Uji Tingkat Kesukaan  

 

 
Persiapan bahan 

 

 
Proses Pencampuran bahan 

 

 
 

 

 
Penimbangan adonan 
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Proses Pencetakan adonan 

 
Cookies setelah dicetak 

 

 
Proses pengovenan 

 

 
Produk yang akan diujikan kepada 

panelis 

 

  
Pembacaan petunjuk pengisian 

formulir 

 

 
Panelis sedang menilai tingkat 

kesukaan sampel cookies 
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Lampiran 5. Rincian Anggaran Biaya Penelitian 

 

Pelaksanaan Penelitian Formulasi Tingkat Kesukaan dan Kandungan Gizi Cookies Berbahan 

Rebung Bambu Betung (Dendrocalamus asper) Dengan Penambahan Tepung Mocaf 

(Modified Cassava Flour)  

No Bahan Jumlah Harga Total 

1. Rebung 21,5 kg Rp. 14.000.- Rp. 301.000.- 

 Tepung Mocaf ½ kg Rp. 22.000/500 gram Rp. 22.000.- 

 Jahe 1 kg  Rp. 30.000.- Rp. 30.000.- 

 Gula 1 kg Rp. 15.000.- Rp. 15.000.- 

 Susu bubuk 350 gram Rp. 40.000/350 gram Rp. 40.000.- 

 Butter 960 gram Rp. 50.000/250 gram Rp. 200.000.- 

 Margarin 500 gram Rp. 10.000/200 gram Rp. 25.000.- 

 Telur 1,5 kg Rp.32.000/kg Rp. 192.000.- 

 Cetakan cookies 1  Rp. 25.000 Rp. 25.000 

 Plastik klip ukuran 7x10 1 bungkus Rp. 4.000 Rp. 4.000 

 Plastik klip ukuran 10x15 1 bungkus Rp. 6.000 Rp. 6.000 

 Kertas roti  2 lembar Rp. 4.000/ 2 lembar Rp. 4000.- 

 Sub Total   Rp. 864.000.- 

2. Biaya Uji Tingkat Kesukaan Rp. 172.000.- 

 Sub Total Rp. 172.000.- 

3. Biaya Uji Laboratorium analisis kandungan Gizi Proksimat dan 

Serat 3 x pengulangan  

Rp. 875.000.- 

 Sub Total Rp. 875.000.- 

Total seluruh biaya dalam penelitian Rp. Rp. 1.911.000.- 
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Lampiran 6. Surat EC 
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Lampiran 7. Surat Perizinan Pencarian Data 
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Lampiran 8.  Hasil Laboratorium Uji Kandungan Gizi 

 


