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LAMPIRAN

Lampiran 1 Studi Pendahuluan

FAKULTAS KESEHATAN
Jalan Diponegoro 186 Ungaran, Kabupaten Semarang, Jawa Tengah 50513
Telepon: (024) 6925408 Faksimile: (024) 6925408
Laman: www.unw.acid Surel: ngudiwaluyo@unw.ac.id

QX‘ UNIVERSITAS NGUDI WALUYO

Nomor : 0846/SM/FKes/UNW/IX/2022 23 September 2022
Lampiran I=
Hal . Studi Pendahuluan %

Kepada,

Yith, Kepala MA NU Al Hidayah Kudus

Di

Tempat
Dengan hormat,

Bersama ini kami mohonkan ijin untuk mahasiswa Program Studi S1 Farmasi
Reguler Fakultas Kesehatan Universitas Ngudi Waluyo :

Nama : Aprilya Arbi'atul Rizka Fadhlivah

Nomor Induk Mahasiswa : 050118A019

Untuk mengajukan permohonan surat rekomendasi izin Studi Pendahuluan dalam
rangka penyclesaian Skripsi  dengan judul “Analisis Tingkat Pengetahuan,
Pemiliban dan Penggunaan Pemutih Kulit yang Mengandung Vitamin C pada
Siswa MA NU Al Hidayah Kudus”

Demikian sural permohonan ini, atas perhatian dan ijin yang diberikan kami
ucapkan terima kasih.

Tembusan:
1. Pertinggal
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Lampiran 2 Surat Izin Penelitian

UNIVERSITAS NGUDI WALUYO
FAKULTAS KESEHATAN

lalan Diponegoro 186 Ungaran, Kabupaten Semarang, lawa Tengah 50513
Telepon: (024) 6925408 Faksimile: (024) 6925408
Laman: www.unw.acid Surel: ngudmwaluyo@unw acd

Nomor 0739/5SM/F Kes/UNW/VI2023 Ungaran, 25 Juli 2023
Lampiran -
Hal Permohonan Izin Penelitian Dan Mencari Data

Kepada,

Yth. Kepala Sekolah MA NU Al Hidayah Kudus
D
Tempat

Dengan hormat,

Schubungan dengan penyelesaian tugas akhir mahasiswa program studi S|
Farmasi Fakultas Kesehatan Universitas Ngudi Waluyo atas nama:

Nama : Aprilya Arbi'atul Rizka Fadhliyah
Nomor Induk Mahasiswa : 050118A019

Kami mohon untuk diberikan izin melaksanakan Penelitian Dan Mencari
Data dalam rangka penyelesaian Skripsi dengan judul “Analisis Tingkat
Pengetahuan, Pemilihan dan Penggunaan Pemutih Kulit pada Siswa
MA NU Al Hidayah Kudus” di instansi yang Bapak/Ibu pimpin.

Demikian surat permohonan ini, atas perhatian dan ijin yang diberikan kami
ucapkan terima kasih.

7€, Dekan
-

“keka Sesilé. £ Kep. Ns. MKep.
NIK1.1£70975.12.98 011

Tembusan
Pertinggal
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Lampiran 3 Surat Balasan Penelitian
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Lampiran 4 Balasan Ethical Clearance

KEMENTERIAN PENDIDIKAN KEBUDAYAAN, RISET DAN TEKNOLOGI

UNIVERSITAS NEGERI SEMARANG
FAKULTAS KEDOKTERAN
KOMITE ETIK PENELITIAN KESEHATAN (KEPK)

Y

=L/
-

c
=
z
m
w

Kampus Kedokteran UNNES JI. Kelud Utara [11,Kota Semarang, Telp (024) 8440516

ETHICAL CLEARANCE
Nomor: 354/KEPK/EC/2023

Komite Etik Penelitian Kesehatan Universitas Negeri Semarang, setelah membaca dan
menelaah usulan penelitian dengan judul :

' Analisis Tingkat Pengetahuan, Pemilihan dan Penggunaan Pemutih Kulit Pada Siswa MA
NU Al Hidayah Kudus

Nama Peneliti Utama : Aprilya Arbi'atul Rizka Fadhliyah:

Nama Pembimbing .'apt Agitya Resti Erwiyani, S. Farm. M, Sc

Institusi Peneliti % Prodi S1 Farmasi, Fakultas Kesehatan, Universitas Ngudi
’ ._Wuvo

Lokasi Penelitian - MA NU Al Hidayah Kudus Kec. Gebag, K&mten}(um

Tanggal Persetujuan . . 31 Agustus 2023
@ (berlaku 1 tahun setelah tanggal meumn)

menyatakan bahwa penelitian di atas telah memenuhi prinsip-prinsip yang dinyatakan
dalam Standards and Operational Guidance for Ethics Review of Health-Related Research
with HwnamPﬂ‘bdpsn!s dari WHO 2011 dan International Ethical Guldeﬂrm for Health-
related Research Involving Humans dari CIOMS dan WHO 2016. Oleh karena itu,
peneliian di alas dapat dilaksanakan dengan selalu memperhatikan prinsip-prinsip

Komite Etik Penelitian Kesehatan berhak untuk memantau kegiatan penelitian tersebut.
Peneliti harus melampirkan informed consent yang telah disetujui dan ditandatangani oleh
peserta penelitian dan uk'u pada laporan penelitian.

Peneliti diwajibkan menyerahkan:

() Laporan kemajuan penelitian

n Laporan kejadian bahaya yang ditimbulkan
® Laporan akhir penelitian

Prof. Dr. dr. Oktia Woro K H., M.Kes.
NIP. 19591001 198703 2 001



85

Lampiran 5 Lembar Persetujuan Menjadi Responden

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN
(informed consent)

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :
Nama :
Usia
Program peminatan

Dengan ini menyatakan bersedia untuk menjadi responden penelitian yang
dilakukan oleh Aprilya Arbi’atul Rizka Fadhliyah (050118A019), mahasiswa
Fakultas Kesehatan, Program Studi Farmasi Universitas Ngudi Waluyo yang
berjudul “Analisis Tingkat Pengetahuan, Pemilihan dan Penggunaan Pemutih
Kulit pada Siswa MA NU Al Hidayah Kudus”. Saya mengerti dan memahami
bahwa penelitian ini tidak akan berakibat negative terhadap saya, oleh karena itu
saya bersedia untuk menjadi responden pada penelitian ini.

Kudus, Agustus 2023

( Responden )



Lampiran 6 KUESIONER
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Lampiran 7 Lembar Pengumpulan Data Responden

35
O ~NOU D WRNRD

W WWWWwWwWwWNNNNNNNNNNRRRRRRERRP R PR
N D WNRPROWOKLWNOWUDSWNREPROWOONOOUMAWNLERO

nama

Y1
Y2
Y3
Y4
Y5
Y6
Y7
Y8
Y9
Y10
Y11
Y12
Y13
Y14
Y15
Y16
Y17
Y18
Y19
Y20
Y21
Y22
Y23
Y24
Y25
Y26
Y27
Y28
Y29
Y30
Y31
Y32
Y33
Y34
Y35
Y36
Y37

usia
16
16
16
16
16
16
16
16
17
16
16
16
16
16
16
17
16
16
17
16
17
16
17
16
16
16
16
16
17
16
16
16
16
16
17
17
16

jurusan
MIA 1
MIA 1
MIA 1
MIA 1
MIA 1
MIA 1
MIA 1
MIA 1
MIA 1
MIA 1
MIA 1
MIA 1
MIA 1
MIA 1
MIA 1
MIA 1
MIA 1
MIA 1
MIA 3
MIA 3
MIA 3
MIA 3
MIA 3
MIA 3
MIA 3
MIA 3
MIA 3
MIA 3
MIA 3
MIA 3
MIA 3
MIA 3
MIA 3
MIA 3
MIA 3
MIA 3
MIA 3

38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74

Y38
Y39
Y40
Y41
Y42
Y43
Y44
Y45
Y46
Y47
Y48
Y49
Y50
Y51
Y52
Y53
Y54
Y55
Y56
Y57
Y58
Y59
Y60
Y61
Y62
Y63
Y64
Y65
Y66
Y67
Y68
Y69
Y70
Y71
Y72
Y73
Y74

16
16
17
17
16
17
16
16
17
17
16
16
16
16
17
17
17
16
17
16
16
16
17
17
17
16
17
17
17
17
17
17
17
16
17
17
17

MIA 3
MIA 2
MIA 2
MIA 2
MIA 2
MIA 2
MIA 2
MIA 2
MIA 2
MIA 2
MIA 2
MIA 2
MIA 2
MIA 2
MIA 2
MIA 2
MIA 2
MIA 2
1S
1S
1S
1S
1S
1S
1S
1S
1S
1S
1S
1S
1S
1S
1S
1S
1S
1S
1S
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Lampiran 8 Hasil Jawaban Kuesioner Pengetahuan

Jumlah presentase

Pengetahuan

P5

Nama

No

P9 P10 P11 P12

P7 P8

P6

P2 P3 P4

P1

100%
100%
100%
100%
92%
92%
92%
100%
83%

12
12
12
12
11
11
11
12

Y1l

Y2

Y3

Y4
Y5

Y6

Y7

Y8

Y9
10 Y10
11 i1
12 Y12
13 Y13
14 Y14
15 Y15
16 Y16
17 Y17
18 Y18
19 Y19
20 Y20
21 Y21
22 Y22
23 Y23
24 Y24
25 Y25
26 Y26
27 Y27
28 Y28
29 Y29
30 Y30
31 VY31
32 Y32
33 VY33
34 Y34
35 Y35
36 Y36
37 Y37
38 Y38
39 Y39

10
10
10
10
12
8

9

83%

83%

83%

100%
67%

75%
100%
100%
92%
92%
100%
100%
92%
100%
100%
100%
92%
100%
100%
83%

12
12
11
11
12
12
11
12
12
12
11
12
12

10
9

9
9

75%
75%
75%
92%
100%
92%
100%
100%
83%

11
12
11
12
12

10
12

100%
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100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
83%

12
12
12
12
12
12
12
12
12
10
12
11
11
11

40 Y40
41 Y41
42 Y42
43 Y43
44 Y44
45 Y45
46 Y46
47 Y47
48 Y48
49 Y49
50 Y50
51 VY51
52 Y52
53 Y53
54 Y54
55 Y55
56 Y56
57 Y57
58 Y58
59 Y59
60 Y60
61 Yel
62 Y62
63 Y63
64 Y64
65 Y65
66 Y66
67 Y67
68 Y68
69 Y69
70 Y70
71 Y71
72 Y72
73 Y73
74 Y74

100%
92%

92%
92%
83%

10
12
12
12
11
12
11
11
12
12
12
12
11
11
11
11
11
11
11

100%
100%
100%
92%
100%
92%

92%

100%
100%
100%
100%
92%
92%
92%
92%
92%
92%
92%
83%

10
11

92%

B
65

KUNCI JAWABAN
JAWABAN TEPAT (n)

n(%)

74
100

72
97

70
95

73 70 72 72 61 60 73
9 8 97 81

69
93

99

82

97

88



Lampiran 9 Hasil Jawaban Kuesioner Sikap

No

O 00 NO U A WN K-

W W W W WWNNNNNNNNNDNRRRRRRRR R
U B WNRFP O OWOWWNOOUEAEWNEREOOOLONOUEWNIPRELO

Nama

Y1l

Y2

Y3

Y4

Y5

Y6

Y7

Y8

Y9

Y10
Y11
Y12
Y13
Y14
Y15
Y16
Y17
Y18
Y19
Y20
Y21
Y22
Y23
Y24
Y25
Y26
Y27
Y28
Y29
Y30
Y31
Y32
Y33
Y34
Y35

STS

TS

SS

TS
TS

SS
SS
SS
SS

SS

SS

TS

Sikap

P6
SS
S
SS
SS
SS
SS
SS
SS
SS
SS
S
S
SS
SS
SS
SS
SS
STS

SS

SS
SS
SS
SS
SS
SS
SS
SS
SS
SS
SS

SS

P7
S
SS
SS
SS
SS
SS
SS
SS

STS STS

SS
SS
SS
SS
S
SS
SS
SS
SS
SS
SS
S
S
SS
SS
SS
SS
SS
S
SS
SS
SS
SS
SS
SS
SS

P8

SS
SS

SS
SS
SS
SS

SS

SS
SS
SS
SS
SS
SS

SS

SS
SS
SS
SS
SS

SS
SS

SS

P9
SS

SS

SS
SS
SS
SS
STS
SS
SS

SS

SS
SS

SS
SS
SS

SS
SS
SS
SS

SS

SS

SS

SS

SS

P10 P11

SS
S
SS
SS
SS
S
SS
SS
SS
SS
S
SS
SS
S
TS
S
SS
S
S
S
SS
S
S
S
SS
SS
SS
S
S
TS
SS
SS
SS
SS
S

SS
SS
SS
SS
SS
SS
SS
SS
SS
SS
SS
SS
S
SS
SS
SS
SS
S
S
SS
S
SS
SS
SS
SS
SS
SS
S
S
S
SS
SS
SS
SS
S

P12
SS

SS
SS
STS
SS
SS
SS
SS
SS
SS
SS

SS
SS

SS
SS

SS
SS
SS
SS
SS
SS
SS
SS

TS

SS

jumlah

41
41

SRERG

48
48
38

RERERGA

43
45
41
39
41
36
42
46
46
48
47
46
41
40
40
43

41

38

92

%

85%
85%
98%
92%
92%
88%
100%
100%
79%
94%
92%
92%
92%
85%
92%
90%
94%
85%
81%
85%
75%
88%
96%
96%
100%
98%
96%
85%
83%
83%
90%
92%
85%
92%
79%



36
37
38
39

41
42
43

45
46
47

49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74

Y36
Y37
Y38
Y39
Y40
Y4l
Y42
Y43
Y44
Y45
Y46
Y47
Y48
Y49
Y50
Y51
Y52
Y53
Y54
Y55
Y56
Y57
Y58
Y59
Y60
Y61
Y62
Y63
Y64
Y65
Y66
Y67
Y68
Y69
Y70
Y71
Y72
Y73
Y74

SKOR 1
SKOR 2
SKOR 3
SKOR 4

SS
SS
SS
SS
SS
SS
SS
SS
SS
SS
SS
SS
SS
SS
SS

SS
SS
SS
SS
SS
SS
SS
SS
SS
SS
SS
SS
SS
SS
SS
SS
SS
SS
SS
SS
SS
SS
SS

P1

65

SS

SS
SS
SS
SS

SS
SS
SS

SS
SS
SS

SS
SS
SS

SS
SS
SS
SS
SS
SS
SS
SS
SS
SS
SS

SS
SS
SS
SS
SS

P2

19
55

STS
TS
TS
SS

P3

10
40
21

SS SS SS S
S S S SS
SS SS SS SS
SS SS SS SS
S S SS SS
S S S§ SS
S SS SS SS
S S SS SS
S S SS SS
S S S§ SS
S S S SS
S S SS SS
S S SS SS
SS TS SS SS
SS SS S§ SS
S S SS SS
S S SS SS
S S S§ SS
S S S8 S
S S SS SS
SS S S S
SIS TS SS SS
SS SS S§ STS
SS SS STS SS
SS SS S SS
SS SS S§ SS
S SS STS SS
S S§S STS SS
SS SS SS SS
SS SS S§ SS
SS SS S§ SS
SS SS SS SS
SS SS S SS
SS SS S§ SS
SS SS S§S STS
SS SS STS SS
SS SS SS SS
S S S S
S S S§ SS
TOTALJAWABAN
P4 P5 P6 P7
1 0 5 3
0 2 0 0
37 34 13 9

36 38 56 62

SS
SS
SS
SS
SS

SS

SS
SS

SS
SS

SS

SS
SS

STS

SS
SS
SS
SS
SS
SS
SS
SS
SS
SS
SS

STS

SS

P8

24
47

STS
STS

SS
SS
SS
SS

SS

SS
TS

P9

31
38

SS

SS
SS
SS
SS

SS
SS
SS

SS
SS
SS

SS

SS
SS
SS
SS
SS
SS
SS
SS
SS
SS
SS
SS
SS
SS
SS
SS
SS
SS
SS

P10 P11

0
0
16
58

SS

SS

SS
SS

SS
STS
STS

SS
SS
STS
STS
SS
STS
SS

SS

SS
STS
STS

SS

SS

SS

SS

SS

SS

SS
SS

P12

8
1
23
42

24
39
44
48
43
45
47
40
43
43
43
37
38
43
48
40
37
37
43
38
43
40
38
43
24
46
36
36
48
48
47
48
24
46
39
40
43
42
42

RATA-RATA

Total

26
17

281
564

93

92%
81%
92%
100%
90%
94%
98%
83%
90%
90%
90%
77%
79%
90%
100%
83%
77%
77%
90%
79%
90%
83%
79%
90%
92%
96%
75%
75%
100%
100%
98%
100%
92%
96%
81%
83%
90%
88%
88%
89%
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Lampiran 10 Hasil Jawaban Kuesioner Penggunaan

%

JML

Penggunaan

Nama

No

12

11

10

83%
83%

10
10
9
9
10
8
10
11

Y1l

Y2

75%
75%
83%
67%
83%

Y3

Y4
Y5

Y6

Y7

92%
75%
92%

Y8

9
11

Y9
10 Y10
11 v
12 Y12
13 V13
14 VY14
15 Y15
16 Yle
17 Y17
18 Y18
19 VY19
20 Y20
21 vy21
22 Y22
23 Y23
24 Y24
25 Y25
26 Y26
27 Y27
28 Y28
29 Y29
30 Y30
31 Y31
32 Y32
33 Y33
34 Y34
35 Y35
36 Y36
37 Y37
38 Y38

100%
92%
75%
83%

12
11

9
10
11

92%

67%
92%
92%
67%
83%

8
11

11

8
10
11

92%
75%
92%

9
11

67%
92%
83%
83%

8
11

10
10
11

92%

75%
50%

9

6
11

92%

92%

11

83%

10
10
10

83%
83%
58%

7
10
9

83%

75%
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75%
75%
75%
92%

9
9
9

11

39 Y39
40 Y40
41 Y4l
42 Y42
43 Y43
44 Y44
45 Y45
46 Y46
47 Y47
48 Y48
49 Y49
50 Y50
51 Y51
52 Y52
53 Y53
54 Y54
55 Y55
56 Y56
57 Y57
58 Y58
59 Y59
60 Y60
61 Y61
62 Y62
63 Y63
64 Y64
65 Y65
66 Y66
67 Y67
68 Y68
69 Y69
70 Y70
71 Y71
72 Y72
73 Y73
74 Y74

92%
100%
100%
83%
100%
100%
92%

11

12
12
10
12
12
11

92%

11

92%
100%
100%
100%
100%
83%

11

12
12
12
12
10
11

92%

50%

6
7
12

58%

100%
67%
83%

8
10
9
12
12
11

75%
100%
100%
92%
92%
100%
83%
83%

11

12
10
10
10
10
10
11

83%

83%

83%
92%

B
58
78

KUNCI JAWABAN
JAWABAN TEPAT (n)

60
81

43 54 59 70 63 70 64 68 73
73 80 95 95 86 92

70
95

99

85

58

n%
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HASIL UJI VALIDITAS KUESIONER TINGKAT PENGETAHUAN

Item-Total Statistics

Scale Mean if | Scale Variance | Corrected ltem- Squared Cronbach's
Item Deleted if Item Deleted Total Multiple Alpha if Iltem
Correlation Correlation Deleted
X1_1 8.5333 9.637 .606 877
X1.2 8.5667 9.564 595 877
X1.3 8.5333 9.844 S19 881
X1 4 8.5333 9.775 548 880
X1.5 8.5667 9.426 .652 874
X1.6 8.6333 9.482 569 879
X1.7 8.5667 9.495 .623 876
X1._8 8.5667 9.151 768 867
X1.9 8.5000 9.776 .596 877
X1_10 8.6000 9.628 539 881
X1_11 8.4667 9.982 564 879
X1 12 8.6000 9.697 S12 882
UJI VALIDITAS KUESIONER TINGKAT SIKAP
Item-Total Statistics
Scale Mean if [Scale Variance if | Corrected ltem- |Squared Multiple Cronbach's
Iltem Deleted Item Deleted |Total Correlation Correlation Alpha if Iltem
Deleted
X2 1 40.1333 29.430 611 913 894
X2 2 40.2667 26.616 778 828 885
X2 3 40.1333 29.016 669 881 891
X2 4 40.4000 28.110 640 655 893
X2 5 40.2000 29.200 685 855 891
X2 6 40.0333 30.792 451 750 902
X2 7 40.0000 30.276 596 952 895
X2 8 40.1000 29.403 624 930 894
X2 9 40.1333 28.051 750 901 887
X2 10 40.1000 30.990 566 982 897
X2 11 40.1667 30.282 589 977 895
X2 12 40.1333 30.326 534 .887 898
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UJI VALIDITAS KUESIONER TINGKAT PENGGUNAAN

Item-Total Statistics

Scale Mean if [Scale Variance if | Corrected Item- |Squared Multiple Cronbach's
Item Deleted Item Deleted |Total Correlation Correlation Alpha if Iltem
Deleted

X3_1 9.4000 6.593 442 .867
X3 2 9.3333 6.575 .558 .859
X3 3 9.3333 6.575 .558 .859
X3 4 9.3000 6.493 .705 .851
X3 5 9.3000 6.769 517 .861
X3 6 9.3667 6.447 567 .858
X3_7 9.3667 6.516 529 .861
X3 8 9.3000 6.700 .563 .859
X3 9 9.3333 6.644 516 .861
X3_10 9.3333 6.437 642 .854
X3_11 9.4333 6.323 543 .861
X3 12 9.4000 6.317 587 .857

Uji Reliabilitas Kuesioner Tingkat Pengetahuan

Reliability Statistics

Cronbach's Alpha Based | N of Items
on Standardized ltems
.887 .888 12

Uji Reliabilitas Kuesioner Sikap

Reliability Statistics

Cronbach's Cronbach's Alpha Based | N of Items
Alpha on Standardized ltems
.902 .902 12

Uji Reliabilitas Kuesioner Penggunaan

Reliability Statistics

Cronbach's Cronbach's Alpha Based | N of Items
Alpha on Standardized ltems
.869 .873 12




Lampiran 11 Turnitin

UNIVERSITAS NGUDI WALUYO

UPT PERPUSTAKAAN

JI. Diponcgoro No. 186, Gedang Anak, Ungaran Timur, Kec. Ungaran Tumur, Semarang,
Jawa Tengah 50512

Website. unw.ac.id Telepon: (024) 6925408

SURAT KETERANGAN CEK PLAGIARISME (TURNITIN)

No. Surat : 2498 PERPUSUNW/1/2023

UPT Perpustakaan Universitas Ngudi Waluyo mencrangkan bahwa mahasiswa
dengan identitas berikut:

Nama : APRILYA ARBI'ATUL RIZKA FADHLIYAH
NIM :050118A019
Program Studi : S1 Farmasi

Judul Skripsi/ KTI  : Analisis tingkat pengetahuan sikap dan penggunaan
pemutih kulit pada siswa MA NU Al Hidayah Kudus

Dinyatakan SUDAH memenuhi syarat batas maksimal plagiasi kurang dan 30%
pada setiap subbab naskah Skripsi/ KTl yang disusun. Surat Keterangan ini
digunakan scbagai prasyarat untuk mengikuti ujian Skripsi/ KTL

Ungaran, 29/08/2023

Plt. Ka. UPT Perpustakaan,

2498
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Lampiran 12 Dokumentasi Penelitian

99




