
BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan  

Berdasarkan penelitian dapat disimpulkan bahwa: 

1. Pola penggunaan obat pada pasien stress ulcer berdasarkan jenis obat 

meliputi omeprszole, lansoprazole dan ranitidine adalah jenis obat yang 

digunakan dalam terapi stress ulcer. 

2. Pola penggunaan obat pada pasien stress ulcer berdasarkan golongan obat 

yaitu yang digunakan dalam pengobatan stress ulcer adalah golongan PPI 

(Pompa Proton Inhibitor), h2 blocker,dan sukralfat. 

B. Saran  

1. Bagi Peneliti  

Peneliti dapat menambah wawasan dan pengetahuan selama proses 

penelitian.  

2. Bagi Ilmu Kesehatan  

Hasil penelitian dapat digunakan sebagai referensi terbaru pada ilmu 

kesehatan khususnya dalam rasionalitas penggunaan dan pemberian obat 

pada pasien stress ulcer  

3. Bagi Rumah Sakit  

Hasil penelitian dapat digunakan sebagai sumber informasi terbaru 

dalam pengobatan stress ulcer. 

 

 


