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BAB V 

KESIMPULAN 

A. Kesimpulan  

Berdasarkan hasil analisis data penelitian dan pembahasan data, 

diperoleh kesimpulan mengenai pola pengobatan pasien hipertensi rawat inap 

RSUD dr. Gondo Suwarno Ungaran pada periode tahun 2022 makan diperoleh 

kesimpulan:  

Pengunaan obat yang paling banyak digunakan pada terapi tunggal 

yaitu golongan Calcium Chanel Bloker (CCB) yakni amlodipin sebesar 

8,70%. Sedangkan pengunaan terapi pada 2 obat kombinasi yang paling 

banyak diresepkan adalah amlodipin dan candesartan yang merupakan 

golongan ARB + CCB sebesar 17,39%, dan obat candersartan dan furosemid, 

yang merupakan  golongan Angiotensin Receptor Blocker (ARB) + Diuretik 

sebesar 8,70%.  

B. Saran 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, peneliti memberi saran 

kepada peneliti selanjutnya untuk dapat melakukan penelitian lebih lanjut 

berdasarkan faktor lainnya berdasarkan keluhan, dan tempat yang berbeda. 

Bagi peneliti selanjutnya dapat menggunakan penelitian ini sebagai 

pertimbangan dan referensi dalam penelitiannya selanjutnya. 

 

 


