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Abstrak ; Hipertensi atau tekanan darah tinggi menjadi salah satu penyebab masalah pada
kesehatan yang cukup berbahaya karena hipertensi merupakan faktor resiko
utama terjadinya penyakit kardiovaskuler. Hipertensi biasa dikenal dengan
sebutan the silent disease karena penderita tidak menyadari bahwa dirinya
menderita hipertensi sebelum melakukan pemeriksaan tekanan darah ke fasilitas
pelayanan kesehatan. Hipertensi merupakan suatu kondisi dimana tekanan darah
seseorang lebih tinggi dari batas normal, yaitu > 140/90 mmHg (JNC VIII).
Hipertensi yang tidak ditangani dengan baik dapat menyebabkan komplikasi
seperti stroke (Hapsari dalam Musliana 2019), serangan jantung (AHA, 2017),
gagal ginjal (AHA, 2017), dan penyakit ginjal kronis(A gustiani, 2018).
Hipertensi merupakan salah satu penyakit kronik tidak menular dengan
prevalensi yang tinggi. Menurut WHO (2018), prevalensi hipertensi di dunia
sebesar 26,4% atau 972 juta orang terkena penyakit hipertensi, angka ini
mengalami peningkatan di tahun 2021 menjadi 29,2%.

Berdasarkan Riset Kesehatan Dasar (Riskesdas) tahun 2018, prevalensi
hipertensi di Indonesia sebesar 34,1%. Di Indonesia, jumlah kasus hipertensi
sebesar 63.309.620 orang dan angka kematian akibat hipertensi sebesar 427.218
kematian. Prevalensi hipertensi di Jawa Tengah mencapai 37,57%. Prevalensi
hipertensi di wilayah perkotaan sebanyak 38,11% sedikit lebih tinggi jika
dibandingkan dengan wilayah pedesaan sebanyak 37,01%.
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1 Kamis,26/10/2023 Konsul Judul Penelitian dan Artikelpendukung apt. Sikni Retno
14:44:30 Karminingtyas,
S.Farm., M.Sc.

2 Sabtu,04/11/2023 Acc Judul Skripsi (27 Oktober 2023) apt. Sikni Retno
15:46:13 Karminingtyas,
S.Farm., M.Sc.

3 Selasa,07/11/2023 Revisi : apt. Sikni Retno
10:33:27 1. Penulisan referensi harus dengan Karminingtyas,
Mendeley/Zotero/ yang lainnya ya. S.Farm., M.Sc.

2. Blok kuning silakan diperbaiki, blok merah
silakan dihapus, blok ungu merupakan
tambahan/saran dari saya.

3. Perhatikan pengaturan penulisan (batas tepi
kanan-kiri atas-bawah), spasi 2 TMR 12.
Penulisan HARUS sesuai dengan EYD, misal
mana huruf yang seharusnya ditulis
KECIL/BESAR, TEGAK/MIRING.

4. Nomor halaman belum ada.

5. Apabila kalimat sudah selesai harap diberi
TANDA BACA (TITIK).

6. Untuk latar belakang harap diperbaiki &
tuliskan secara detail mengapa peneliti akan
melakukan penelitian tersebut.

7. Rumusan masalah silakan diperbaiki. Rumusan
masalah merupakan sebuah pertanyaan
permasalahan yang akan diangkat, berupa sebuah
kalimat pertanyaan.

8. Tujuan penelitian juga perlu diperbaiki &
menyesuaikan dengan rumusan masalah.

9. Untuk BAB Il TINJAUAN TEORI, setiap akhir
kalimat/paragraf harap dicantumkan referensinya.
10. Tinjauan teori meliputi 2 yaitu teori tentang
hipertensi & rasionalitas terapi. Untuksub bab
Hipertensi harap ditambahkan terkaitdengan
ALGORITMA/GUIDE LINE terapi hipertensi.
11. Perhatikan cara penulisan sumber
pustaka/referensi. Referensi yang dicantumkan
minimal 10 tahun ke belakang(min tahun 2022)!
12. Untuk table maupun gambar harus diberi
judul gambar/table.

13. Untuk kerangka teori, kerangka konsep
diperbaiki & kerangka teori disesuaikan dengan
tinjauan teori yang sudah dibuat.

14. Untuk keterangan empiris & rumusan
masalah harus sesuai.
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15. Untuk BAB III (METODOLOGI
PENELITIAN), Untuk populasi, sampel, teknik
sampling, kriteria inklusi, eksklusi harap
diperbaiki sesuai saran. Perhitungan sampel
harap dicantumkan.

16. Definisi operasional harap diperbaiki.

17. Untuk analisis data harap diperbaiki &
ditambahkan terkait dengan perhitungan
persentase data yang akan dilihat!.

18. Untuk DAPUS harus dicantumkan.

19. Untuk LAMPIRAN, silakan dilampirkan
terkait dengan alat yang digunakan untuk
mengambil data penelitian seperti lembar
pengumpul data (Ipd).

Revisi lain silakan dilihat di komentar.
Terima kasih

Rabu,22/11/2023 Berikut saya kembalikan revisinya, silakan apt. Sikni Retno
11:05:40 diperbaiki: Karminingtyas,
’ 1. Penulisan referensi harus dengan S.Farm., M.Sc.

Mendeley/Zotero/ yang lainnya ya. Masih adayang
belum menggunakannya. Untuk dapus (setelah Bab
3) juga sama ya.

2. Blok kuning silakan diperbaiki, blok merah
silakan dihapus, blok ungu merupakan
tambahan/saran dari saya.

3. Algoritma terapi harap dicek & diperbaiki.

4. Untuk keterangan empiris & rumusan

masalah harus sesuai. Harap perhaiki lagi.

5. Untuk kriteria inklusi, eksklusi, harap
diperbaiki sesuai saran.

6. Untuk analisis data harap diperbaiki dengan
mencantumkan rumus perhitunganmasing?2
variabel yang akan diteliti.

7. Untuk DAPUS harap MENDELLY &
disesuiakan dengan panduan penulisan.

8. Pengiriman perbaikan draft proposal, harap
dihilangkan blok & komentar.

Revisi lain silakan dilihat di komentar.

Terima kasih
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Rabu,06/12/2023
04:20:46

Kamis,07/12/2023
11:33:27

BIMBINGAN TA/SKRIPSI

10

Minggu,17/12/2023
22:33:33

Minggu,21/01/2024
10:50:54

Minggu,21/01/2024
10:51:09

Senin,22/01/2024
11:52:52

Berikut saya kembalikan draft proposalnya,sudah
saya ACC.

Bisa dicek kembali draft nya, ada beberapayang
saya tambahkan.

Silakan bisa dilanjutkan pembuatan EC &penelitian.
Terima kasih

Acc Proposal

Konsultasi data penelitian

Bimbingan data penelitian & pembahasan

Konsul skripsi

Rerikut saya kembalikan revisinya, silakan
diperbaiki:

1. Blok kuning silakan diperbaiki, blok merah
silakan dihapus, blok ungu merupakan
tambahan/saran dari saya.

2. Jumlah populasi & sampel harap diperjelaslagi,
antara bab Il vs bab IV harus sesuai.

3. Definisi operasional bagian tepat dosis

acuan yang digunakan apa?.

4. Bab IV (hasil & pembahasan) terdiri dari : A.
Gambaran Objek Penelitian; B. Hasil dan
Pembahasan; C. Keterbatasan Penelitian

5. Untuk penulisan angka memakai Koma ya,
bukan titik.

6. Cara membabhas hasil penelitian yaitu dengan
cara membandingkan hasil penelitianAnda dengan
teori nya dan juga dibandingkandengan penelitian
yang sejenis’hamper sama.

7. Untuk LAMPIRAN, silakan dilengkapi.
Terima kasih

Bimbingan Skripsi
Perbaikan rekapan data penelitian, hasi,pembahasan
dan abstrak.
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11 | Senin,22/01/2024 Acc Skripsi apt. Sikni Retno

19:19:46 Silakan dilanjutkan dengan cek turnitin dan Karminingtyas,

daftar ujian skripsi S.Farm., M.Sc.

Mengetahui,
Ketua Prop

Semarang , 23 Januari 2024

Aryulistyan Tw@utri Wandana

Richa Yuswantinyy,
(NIM: 051201064 )

( NIDN: 063

Dosen Pembimbing (1) Dosen Pembimbing (2)
o A ) O

apt. Sikni Retno Ka s, S.Farm.. M.Sc. apt. Sikni Retno #5735, S.Fam.. M.Sc.
( NIDRT 0606068303 ) ( NIDN: 0606068303 )
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