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BAB V   

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Kesimpulan dari penelitian ini yaitu tingkat pengetahuan pasien 

tentang konsep DAGUSIBU di Puskesmas Bergas menunjukkan hasil yang 

baik dengan jumlah responden sebesar 48 (96%), sementara di Puskesmas 

Pabelan tingkat pengetahuan menunjukkan hasil yang baik pula dengan 

jumlah responden sebesar 47 (94%). 

B. Saran 

Penelitian ini memiliki keterbatasan dalam hal generalisasi karena 

dilakukan hanya di dua puskesmas tertentu, yaitu Puskesmas Bergas dan 

Puskesmas Pabelan. Saran untuk mengatasi hal ini, sebaiknya 

dipertimbangkan penelitian serupa di puskesmas lain atau wilayah yang 

berbeda. Penggunaan kuesioner sebagai alat pengumpulan data juga memiliki 

keterbatasan, sehingga diperlukan perhatian ekstra dalam merancang 

kuesioner yang jelas dan uji coba sebelum penggunaannya. Selain itu, 

sebaiknya lakukan pengawasan saat pengisian kuesioner. Penelitian yang 

berfokus pada pengetahuan pasien tentang DAGUSIBU obat di puskesmas 

tertentu dapat diperkaya dengan memasukkan variabel lain seperti pendidikan, 

usia, dan pengalaman pasien dengan obat-obatan lain untuk konteks yang 

lebih lengkap.  

  


