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GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN PASIEN TENTANG 

DAGUSIBU OBAT DI PUSKESMAS BERGAS DAN PUSKESMAS 

PABELAN 

 

ABSTRAK 

Latar Belakang: Pengelolaan obat di Indonesia masih menjadi masalah yang 

kompleks. Salah satu masalah terbesar adalah kurangnya pemahaman tentang obat 

dan cara pengelolaannya. Penelitian ini menggunakan konsep DAGUSIBU 

(DApatkan, GUnakan, SImpan, dan BUang) sebagai acuan untuk mengukur 

tingkat pengetahuan pasien tentang pengelolaan obat. Tujuan penelitian ini adalah 

untuk menganalisis gambaran tingkat pengetahuan pasien tentang cara 

pengelolaan obat dan perbedaan tingkat pengetahuann tentang DAGUSIBU di 

Puskesmas Bergas dan Puskesmas Pabelan. 

Metode: Penelitian ini adalah penelitian observasional deskriptif kuantitatif 

dengan pendekatan cross-sectional. Penelitian ini menggunakan data primer yang 

dikumpulkan melalui kuesioner yang disebarkan kepada 50 responden dari setiap 

puskesmas secara acak. Lokasi penelitian adalah ruang tunggu apotek di kedua 

puskesmas pada bulan Agustus 2023. Data akan dianalisis dengan metode 

deskriptif. 

Hasil Hasil dari penelitian ini yaitu tingkat pengetahuan pasien tentang konsep 

DAGUSIBU di Puskesmas Bergas menunjukkan hasil yang baik dengan jumlah 

responden sebesar 48 (96%), sementara di Puskesmas Pabelan tingkat 

pengetahuan menunjukkan hasil yang baik pula dengan jumlah responden sebesar 

47 (94%). 

Simpulan: Hasil penelitian menunjukkan bahwa pasien di kedua puskesmas 

secara umum memiliki pengetahuan yang baik.  

 

Kata Kunci: DAGUSIBU, Obat, Tingkat Pengetahuan, Puskesmas 
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A DESCRIPTION OF THE LEVEL OF PATIENT KNOWLEDGE ABOUT 

DAGUSIBU DRUGS IN BERGAS AND PABELAN HEALTH CENTERS 

 

ABSTRACT 

Background: Drug management in Indonesia remains a complex issue, with one 

of the major challenges being a lack of understanding about drugs and their proper 

management. This research employs the concept of DAGUSIBU (DApatkan, 

GUnakan, SImpan, dan BUang), a reference for measuring patients' knowledge 

about drug management. The objective of this study is to analyze the level of 

patients' knowledge regarding drug management and the differences in knowledge 

levels about DAGUSIBU at Bergas Community Health Center and Pabelan 

Community Health Center. 

Method: This study is a quantitative descriptive observational research with a 

cross-sectional approach. Primary data were collected through questionnaires 

distributed randomly to 50 respondents from each health center. The research took 

place in the pharmacy waiting area of both health centers in August 2023. Data 

will be analyzed using descriptive methods. 

Results: The results of this study indicate a high level of patient knowledge 

regarding the DAGUSIBU concept at Bergas Community Health Center, with 48 

respondents (96%). Similarly, at Pabelan Community Health Center, the 

knowledge level also showed positive results, with 47 respondents (94%). 

Conclusion: The research findings suggest that patients in both health centers 

generally possess good knowledge regarding the DAGUSIBU concept. 

Keywords: DAGUSIBU, Drugs, Knowledge Level, Health Centers  
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