
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

1. Penderita Atrial Fibrilasi (AF) terbanyak ditemukan pada penderita berjenis 

kelamin perempuan yaitu sebanyak 29 pasien (53,70%) dan rentang usia 

terbanyak pada penderita AF yaitu ≥ 60 tahun sebanyak 35 pasien 

(64,81%). 

2. Gambaran penggunaan obat pada pasien Atrial Fibrilasi (AF) rawat inap di 

RSUD dr. Gunawan Mangunkusumo tahun 2021-2023 yaitu penggunaan 

pada obat tunggal terbanyak adalah golongan glikosida jantung (Digoxin) 

sebanyak 34 pasien (62,96%) dan penggunaan obat kombinasi yang 

terbanyak adalah golongan  beta bloker (Bisoprolol) + glikosida jantung 

(Digoxin)  sebanyak 11 pasien (20,37 %). 

B. Saran 

1. Diharapkan pada peneliti selanjutnya untuk melakukan penelitian 

mengenai ketepatan penggunaan obat pada pasien Atrial Fibrilasi (AF). 

 


