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Evaluasi Penggunaan Antihipertensi Pada Pasien Rawat Jalan Di
Puskesmas Grabag 1 Kabupaten Magelang Periode Januari-
September 2023

Hipertensi adalah salah satu penyakit tidak menular yang menjadi
permasalahan kesehatan paling penting di seluruh dunia karena
prevalensinya yang tinggi. Hipertensi menjadi faktor risiko ketiga terbesar
penyebab kematian dini.

Pada tahun 2015 World Health Organization (WHO) menyatakan bahwa
satu dari lima orang dewasa di seluruh dunia mengalami kenaikan tekanan
darah yang menyebabkan 9,4 juta kematian di seluruh dunia setiap tahun.
Berdasarkan data Riskesdas tahun 2018 angka prevalensi hipertensi di
provinsi Jawa Tengah sebesar 37,57%. Menurut Dinas Kesehatan
Kabupaten Magelang, hipertensi menempati urutan pertama pada kategori
penyakit tidak menular pada tahun 2022 dengan jumlah 79.933 jiwa.
Puskesmas sebagai salah satu lini terdepan pelayanan kesehatan bagi
masyarakat Indonesia sudah seharusnya menerapkan penggunaan obat
yang rasional sesuai standar yang ada. Ketidaktepatan penggunaan obat
pada tingkat puskesmas dapat berakibat merugikan bagi kalangan luas
masyarakat. Hal tersebut disebabkan banyak masyarakat kalangan
menengah ke bawah yang merupakan mayoritas penduduk Indonesia
memilih pelayanan kesehatan di puskesmas, sehingga perlu dilakukan
evaluasi rasionalitas penggunaan obat antihipertensi pada pasien
hipertensi di Puskesmas Grabag 1 Kabupaten Magelang.

Penggunaan obat yang tidak tepat akan mengakibatkan terapi tidak efektif,
tekanan darah sulit terkontrol, memicu komplikasi serta memperburuk
kondisi pasien. Semakin tinggi kasus hipertensi dengan atau tanpa
komorbid maka semakin tinggi penggunaan obat antihipertensi sehingga
potensi ketidaktepatan penggunaan obat semakin tinggi. Dari penjelasan
diatas, perlu dilakukan penelitian evaluasi penggunaan obat antihipertensi
pada pasien hipertensi sehingga dapat menurunkan morbiditas dan
mortalitas serta memberi manfaat bagi puskemas.
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Revisi:

1. Penulisan referensi harus dengan
Mendeley/Zotero/ yang lainnya ya.

2. Blok kuning silakan diperbaiki, blok merah
silakan dihapus, blok ungu merupakan
tambahan/saran dari saya.

3. Perhatikan pengaturan penulisan (batas tepi
kanan-kiri atas-bawah), spasi 2 TMR 12.
Penulisan HARUS sesuai dengan EYD, misal

| mana huruf yang seharusnya ditulis

KECIL/BESAR, TEGAK/MIRING.
4. Nomor halaman belum ada.
5. Apabila kalimat sudah selesai harap diberi

' TANDA BACA (TITIK).

6. Untuk latar belakang harap diperbaiki &
tuliskan secara detail mengapa peneliti akan

" melakukan penelitian tersebut.

7. Rumusan masalah silakan diperbaiki.

| Rumusan masalah merupakan sebuah
| pertanyaan permasalahan yang akan diangkat,
| berupa sebuah kalimat pertanyaan.

8. Tujuan penelitian harap diperbaiki, sesuaikan
dengan rumusan masalah.

9. Untuk bab Il tinjauan teori, setiap akhir
kalimat/paragraf harap dicantumkan
referensinya.

10. Tinjauan teori meliputi 2 yaitu teori tentang
HIPERTENSI & RASIONALITAS TERAPI.

11. Perhatikan cara penulisan sumber
pustaka/referensi. Referensi yang dicantumkan

| minimal 10 tahun ke belakang (min tahun 2022)!

12. Untuk table & gambar, masing2 harus diberi
judul table maupun judul gambar & cantumkan
sumbernyal!

13. Tinjauan teori harap dilengkapi sesuai
dengan saran di komentar.

14. Untuk kerangka teori, kerangka konsep
diperbaiki & kerangka teori disesuaikan dengan
tinjauan teori yang sudah dibuat.

15. Keterangan empiris belum ada. Untuk
keterangan empiris & rumusan masalah harus

| sesuai.

|

16. Untuk populasi, sampel, teknik sampling,

apt. Sikni Retno
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kriteria inklusi, eksklusi, harap
ditambahkan/diperbaiki sesuai saran.

17. Definisi operasional harap diperbaiki sesuai
masukan dari saya.

18. Untuk DAPUS belum ada & harap
disesuiakan dengan panduan penulisan.

19. Untuk LAMPIRAN, silakan dilampirkan terkait
dengan alat yang digunakan untuk mengambil

| data penelitian seperti lembar pengumpul data

(Ipd).
Revisi lain silakan dilihat di komentar.
Terima kasih

Berikut saya kembalikan revisinya, silakan
diperbaiki:
1. Blok kuning silakan diperbaiki, blok merah

' silakan dihapus. blok ungu merupakan

tambahan/saran dari saya.

2. Untuk bab [l tinjauan teori, harap ditambahkan
tinjauan teori tentang obat beta bloker.

3. Perbaiki keterangan empiris. Untuk
keterangan empiris & rumusan masalah harus
sesuai. 4. Untuk Definisi operasiona! & analisis

| data harap diperbaiki.

4 Selasa,05/12/2023
15:53:35

Terima kasih

Berikut saya kembalikan draft proposalnya,
sudah saya ACC.
Bisa dicek kembali draft nya, ada beberapa yang

' saya tambahkan.
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Silakan bisa dilanjutkan pembuatan EC &
penelitian.
Terima kasih

Konsultasi data penelitian
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Konsul Skripsi

Berikut saya kembalikan revisinya, silakan
diperbaiki:

1. Blok kuning silakan diperbaiki, blok merah
silakan dihapus, blok ungu merupakan

tambahan/saran dari saya.

' 2. Cantumkan algoritme terapi berdasarkan ISH

| di bab I,

1’ 3. Untuk bab 1l bagian definisi operasional harap

- dicek lagi definisinya & juga acuan. Menurut
saya untuk acuan cukup menggunakan JNC 8 &
DIH.

| 4. Bab IV untuk gambaran objek penelitian harap
dilengkapi, EC. Judul tabel/gambar harus cetak
lebal & rata Tengah.
5. Cara membahas di bab IV yaitu

| membandingkan hasi dengan teori atau hasil

' dengan jurnal penelitian.

6. Untuk ketepatar dosis, dosis yang dianalisa

' adalah dosis per hari nya ya.

' 7.Bab IV point C (keterbatasan penelitian) belum
ada.
3. Bab V belum ada. |
9. Untuk LAMPIRAN, silakan dilampirkan terkait
dengan surat keterangan selesai penelitian, log
book penelitian, scan LPD kurang lebih 10

| pasien.

10. Lampiran 5 (Rekapan hasil penelitian) harap

| dilengkapi.
11. Silakan dibuat abstrak Bahasa Indonesia &

‘ Inggris.

Terima kasih

| Bimbingan Skripsi
Perbaikan rekapan data penelitian, hasi,
pembahasan dan abstrak.

Bimbingan Skripsi
Revisi Intisari dan abstrak.
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‘ 9 | Selasa,23/01/2024 | ACC Skripsi apt. Sikni Retno
1 08:41:35 Silakan bisa dilanjutkan dengan cek Trunitin & Karminingtyas,
L daftar ujian skripsi. S.Farm., M.Sc.
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